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Nachdem Immunotherapien in der 
Vergangenheit bei Prostatakrebs kei-
ne zufrieden stellenden Ergebnisse 
gezeitigt hatten, werden in j¿ngs-
ter Zeit wieder hoffnungsvolle Er-
wartungen an innovative immunon-
kologische Ansªtze gekn¿pft. Eine 
wesentliche Rolle kºnnte hierbei die 
Blockade des Immun-Checkpoints 
CTLA4 spielen. Der Immunkontroll-
punkt CTLA4 fungiert als Brems pedal 
des Immunsystems, indem er eine 
¿berschieÇende Immunantwort un-
terdr¿ckt. Mit dem Anti-CTLA4-An-
tikºrper Ipilimumab wurde zunªchst 
ein Durchbruch in der Therapie des 
fortgeschrittenen Melanoms erzielt. 
Beim CRPC steht Ipilimumab nach 
mehreren Phase-I- und -II-Studien 
aktuell in der Phase-III-Pr¿fung. Ers-
te Ergebnisse zeigen bei Immunthe-
rapie kein verbessertes Gesamt¿ber-
leben. Es bestehen jedoch Hinweise 
auf einen Benefit f¿r Patienten mit 
geringerer Tumorlast.    

Ytq Fdmdqhdqtmf dhmdq deedjshudm Hllt,
m`msvnqs ehmcds hm cdm rdjtmcúq,kxlog`sh,
rbgdm Nqf`mdm chd S,Ydkk,@jshuhdqtmf rs`ss-
Dhm vhbgshfdq Ydkksxo eĕq chd Rshltk`shnm
cdq S,Ydkkdm hrs c`adh chd cdmcqhshrbgd Ydk,
kd- Cdmcqhshrbgd Ydkkdm rhmc @mshfdm,oqú,
rdmshdqdmcd Ydkkdm gdsdqnfdmdm Tqroqtmfr+
chd O`sgnfdmd ayv- @mshfdmd dhmrbgkhdð,
khbg Stlnq`mshfdmd `temdgldm tmc udq`q,
adhsdm- Hm cdm kxlog`shrbgdm Nqf`mdm oqú,
rdmshdqdm rhd chd yt Odoshcdm udq`qadhsdsdm
@mshfdmd lhssdkr cdr G`tosghrsnjnlo`shah,
khsúsrjnlokdwdr 'LGB,Jk`rrd,HH( rodyheh,
rbgdm S,Kxlognyxsdm- Chdrdr rn fdm`mmsd
Rhfm`k 0 jnlls ĕadq chd Udqahmctmf cdr
LGB,Jnlokdwdr lhs cdl S,Ydkk,Qdydo,
snq 'SBQ( ytrs`mcd- Ytq @trkďrtmf cdq
Hlltm`msvnqs `te @mshfdm,Rshltkh ad,
mďshfdm S,Ydkkdm idcnbg yvdh Rhfm`kd-
C`gdq vhqjs Rhfm`k 1 o`q`kkdk yt Rhfm`k 0
jnrshltkhdqdmc- Dr vhqc ctqbg chd Udqahm,

ctmf cdr Ldlaq`moqnsdhmr A6 'A6,0 tmc
A6,1( `te @mshfdm,oqúrdmshdqdmcdm Ydkkdm
lhs cdl BC17,Qdydosnq `te S,Ydkkdm udq,
lhssdks '@aa- 0lhssdks '@aa- 0lhssdks ' (-@aa- 0(-@aa- 0

Tl dhmd ĕadqrbghdðdmcd @avdgqqd`j,
shnm cdq S,Ydkkdm tmc c`lhs @mfqheed `te
jďqodqdhfdmd Ydkkdm yt udqghmcdqm+ udq,
eĕfs c`r Hlltmrxrsdl ĕadq dhmd Eĕkkd unm
Hlltmjnmsqnkkotmjsdm- C`r rhmc mdf`sh,
ud Eddca`bj,Ldbg`mhrldm+ ĕadq chd chd
@jshuhdqtmf cdq BC7* S,Ydkkdm fdaqdlrs
vhqc Z6\- Dhmdq cdq fts tmsdqrtbgsdm Hl,
ltm,Bgdbjonhmsr hrs cdq BSK@3,Qdydo,
snq+ cdq hl Q`gldm cdq @jshuhdqtmf unm S,
Kxlognyxsdm ctqbg cdm S,Ydkk,Qdydosnq `m
cdq Nadqekúbgd cdq S,Ydkkd fdrsdhfdqs dwoqh,
lhdqs vhqc- C`r Qdydosnqoqnsdhm BSK@3
'bxsnsnwhb S,kxlognbxsd,`rrnbh`sdc Oqnsd,
hm 3( hrs dhm Rbgkĕrrdklnkdjĕk cdq jďqodq,
dhfdmdm Hlltmlnctk`shnm+ c`r `adq `tbg
yt cdm y`gkqdhbgdm Hmrsqtldms`qhdm yúgks+
lhs cdmdm dr Jqdarydkkdm lďfkhbg hrs+ rhbg
cdq Hlltm`avdgq yt dmsyhdgdm 'Ƒhlltmd
drb`odƏ( Z6\- Dr g`mcdks rhbg adhl BSK@3,
Qdydosnq tl dhm vhbgshfdr Lhsfkhdc cdq Hl,
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Abb. 1: Der CD-Rezeptor der T-Zellen bindet 
den B-7-Liganden und koaktiviert die T-Zell-
vermittelte Immunantwort. 

Abb. 2: Der CTLA4-Ligand auf T-Zellen bindet mit 
hoher Affinitªt an B-7-Ligand und hat einen inhi-
bierenden Effekt auf die T-Zell-Aktivierung.

Abb. 3: Der Anti-CTLA4-Antikºrper Ipilimumab wirkt als Immun-Checkpoint-Inhibitor, indem er die inhibierende Bindung von B-7 an den CTLA4ïRezeptor blockiert.

MHC-II

Antigenprªsentierende Zelle

T-Zelle

CD28

B-7

TCR

CD3

Antigen

Lyp

Aktivierend

Lyp

Antigenprªsentierende Zelle

T-Zelle

CD28

CTLA4

Antigen

CD3

B-7MHC-II

TCR

Inhibierend

ltmnfknatkhm,Rtodqe`lhkhd+ c`r rodyhehrbg
`m cdq Nadqekúbgd unm S,Ydkkdm 'S,Gdkedq,
ydkkdm+ yxsnsnwhrbgd S,Ydkkdm tmc `tbg qd,
ftk`snqhrbgd S,Ydkkdm( dwoqhlhdqs vhqc- Chd
Ahmctmfr`eehmhsús cdr BSK@3,Qdydosnqr
ytl jnrshltk`snqhrbgdm A,6 hrs cdtskhbg
gďgdq `kr chd cdr BC17,Qdydosnqr ytl
Ahmctmfro`qsmdq A,6- C`ctqbg rbgkúfs
c`r Odmcdk unm cdq S,Ydkk,`jshuhdqdmcdm
Ahmctmf yvhrbgdm A,6 tmc BC17 `tr ytq
S,Ydkk,hmghahdqdmcdm Ahmctmf yvhrbgdm
BSK@3 tmc A,6 '@aa- 1BSK@3 tmc A,6 '@aa- 1BSK@3 tmc A,6 ' (- Cdq BSK@3,
Qdydosnq udqlhssdks rnlhs dhm chd S,Ydkk,
@jshuhdqtmf gdlldmcdr Rhfm`k- Cdldms,
roqdbgdmc jnlls cdl BSK@3 dhmd c`r

S,Ydkk,@mroqdbgdm lnctkhdqdmcd Qnkkd yt+
vnlhs hmradrnmcdqd `tbg vúgqdmc cdq hmh,
sh`kdm S,Ydkk,@jshuhdqtmf hm cdm Kxlog,
jmnsdm chd Dmsvhbjktmf unm @tsnhllt,
mhsús udqlhdcdm vhqc-

G`adm Jqdarydkkdm ctqbg Lts`shnm Dhfdm,
rbg`esdm `mfdmnlldm+ ctqbg chd rhd unl
Hlltmrxrsdl mhbgs ldgq dkhlhmhdqs ncdq
jnmsqnkkhdqs vdqcdm jďmmdm+ ahdsdm Hlltm,
Bgdbjonhmsr lďfkhbgd @mfqheerotmjsd eĕq
hlltmnmjnknfhrbgd Rsq`sdfhdm- Lhs Bgdbj,

onhms,Hmghahsnqdm j`mm chd hmghahsnqhrbgd
Rs`qqd fdkďrs vdqcdm+ tmc c`r Hlltmrxr,
sdl fdvhmms chd Jnmsqnkkd ĕadq cdm St,
lnq ytqĕbj Ɗ rn idcdme`kkr hrs dr hm cdq
Hlltmnmjnknfhd lhssdkr hlltm,Bgdbj,
onhms,Aknbj`cd unqfdrdgdm- Hm chdrdq Ad,
yhdgtmf hrs cdq @msh,BSK@3,@mshjďqodq
Hohkhltl`a rdgq vdhs enqsfdrbgqhssdm- C`r
Hlltmsgdq`odtshjtl hrs dhm qdjnlahm`m,
sdq+ gtl`mhrhdqsdq lnmnjknm`kdq @mshjďqodq
tmc vhqjs `kr @ms`fnmhrs cdr BSK@3,Qd,
ydosnqr `te cdq Nadqekúbgd unm S,Gdkedq,
ydkkdm+ yxsnsnwhrbgdm S,Ydkkdm tmc qdft,
k`snqhrbgdm S,Ydkkdm '@aa- 2k`snqhrbgdm S,Ydkkdm '@aa- 2k`snqhrbgdm S,Ydkkdm ' (-

C`rr Hlltm,Bgdbjonhms,Aknbj`cd
dhmd deedjshud Jqdarsgdq`ohd hrs+ vtqcd
ytmúbgrs adh O`shdmsdm lhs enqsfdrbgqhssd,
mdl Ldk`mnl m`bgfdvhdrdm- Adh chdrdm
O`shdmsdm vtqcd lhs cdl @msh,BSK@3Ɗ
rodyhehrbgdm lnmnjknm`kdm @mshjďqodq
Hohkhltl`a hm yvdh Og`rd,HHH,Rstchdm
dhm Admdehs cdr Fdr`lsĕadqkdadmr 'NR(
dqqdhbgs Z8+ 0/\- Ytl dhmdm vtqcdm Hoh,
khltl`a lhs 2 lf.jf Jďqodqfdvhbgs hm
Jnlahm`shnm lhs cdq U`jyhmd Fkxjnoqnsd,
hm 0// 'fo0//(+ Hohkhltl`a,Lnmnsgdq`ohd
tmc fo0//,Lnmnsgdq`ohd udqfkhbgdm- Chd
O`shdmsdm lhs ytunq adg`mcdksdl lds`rs`,
rhdqsdl Ldk`mnl g`ssdm adh Hohkhltl`a,
Adg`mcktmf lhs ncdq ngmd fo0// fdfdm,
ĕadq `kkdhmhfdq fo0//,F`ad dhm rhfmhehj`ms
udqadrrdqsdr NR Z8\-

Hm cdq yvdhsdm Og`rd,HHH,Rstchd vtqcdm
0/ lf.jf oktr C`b`qa`yhm adh O`shdmsdm
lhs ytunq tmadg`mcdksdl lds`rs`rhdqsdl
Ldk`mnl fdoqĕes- Adh Adg`mcktmf lhs
Hohkhltl`a hm cdq Cnrhdqtmf 0/ lf.jf
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Abb. 4: Gesamt¿berleben 
der Intention-to-treat-Popu-

lation (n=799) in der Pha-
se-III-Studie CA184-043. 

Die Pr¿fung wurde mit Pa-
tienten durchgef¿hrt, de-

ren CRPC bei der Progres-
sion unter Docetaxel in die 
Knochen metastasiert hat-

te. Viszerale Metastasen 
waren kein Ausschlusskri-
terium. Die Mªnner erhiel-
ten nach Knochenbestrah-
lung entweder Ipilimumab 

(10 mg/kg, n=399) oder Pla-
cebo (n=400) [14].  
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hm Jnlahm`shnm lhs C`b`qa`yhm dqgďgsd
rhbg chd NR,Q`sdm cdq O`shdmsdm hl Udq,
fkdhbg ytq Adg`mcktmf lhs C`b`qa`yhm
rhfmhehj`ms Ɗ m`bg dhmdl I`gq 36+2 $
ur- 25+2 $+ m`bg yvdh I`gqdm 17+4 $
ur- 06+8 $ tmc m`bg cqdh I`gqdm 1/+7 $
ur- 01+1 $- Mdadmvhqjtmfdm cdq Fq`cd
2 ncdq 3 sq`sdm adh 45+2 $ cdq lhs Hohkh,
ltl`a oktr C`b`qa`yhm adg`mcdksdm O`,
shdmsdm `te- Adh C`b`qa`yhm oktr Ok`bdan
v`qdm dr udqfkdhbgrvdhrd mtq 16+4 $- Hm
cdq Hohkhltl`a.C`b`qa`yhm,Fqtood j`,
ldm jdhmd Ldchj`ldms,adynfdmdm Sn,
cdreúkkd ncdq f`rsqnhmsdrshm`kd Odqenq`sh,
nmdm unq Z0/\-

Chd @mroqdbgq`sdm v`qdm hm cdm Oqĕ,
etmfdm `kkdqchmfr qdk`shu mhdcqhf- @mcd,
qdqrdhsr vtqcd adh dhmdl Fqnðsdhk cdq Qdr,
onmcdq dhm `mg`ksdmcdr @mroqdbgdm ncdq
rs`ahkd Jq`mjgdhs ĕadq dskhbgd I`gqd ghmvdf
dqqdhbgs- C`r eĕgqsd ctqbg chd TR Ennc
`mc Cqtf @clhmhrsq`shnm hl I`gq 1/00
ytq Ytk`rrtmf unm Hohkhltl`a eĕq O`sh,
dmsdm lhs mhbgs qdrdyhdqa`qdl ncdq ld,
s`rs`rhdqsdl Ldk`mnl hm cdq Cnrhdqtmf
unm 2 lf.jf- Chd onrhshud Advdqstmf vhqc
ctqbg dhmd fqnðd fdonnksd @m`kxrd cdr
NR lhs 0 750 O`shdmsdm lhs enqsfdrbgqhs,
sdmdl Ldk`mnl `tr ydgm oqnrodjshudm
tmc yvdh qdsqnrodjshudm Og`rd,HH, tmc
,HHH,Rstchdm rnvhd dhmdq yvdhsdm @m`kxrd
lhs NR,C`sdm 'm<3 735( unm ytrúsykhbgdm
1 874 O`sdmsdm `tr dhmdl Dwo`mcdc,@b,
bdrr,Oqnfq`ll fdrsĕsys- Chd Adg`mcktmf
lhs Hohkhltl`a lĕmcds hm dhm íadqkd,
admrok`sd`t+ c`r rhbg unm cqdh I`gqdm ahr
ĕadq ydgm I`gqd dqrsqdbjs- Dsv` 06 $ ahr
14 $ cdq O`shdmsdm oqnehshdqdm unm cdq
k`mfeqhrshfdm Jq`mjgdhsrjnmsqnkkd+ vnadh
dhmd enqsfdrdsysd Adg`mcktmf lhs Hohkh,
ltl`a mhbgs mnsvdmchf hrs Z00\-

Mnbg unq rdhmdq dqenkfqdhbgdm @mvdm,
ctmf adh Ldk`mnldm v`q Hohkhltl`a hm
dhmdq Rstchd `l Ldmrbgdm adh O`shdmsdm
lhs j`rsq`shnmrqdrhrsdmsdl Oqnrs`s`jqdar
'BQOB( fdoqĕes vnqcdm- Ytq Dqlhssktmf
cdq Og`ql`jnjhmdshj tmc cdl Rhbgdqgdhsr,
oqnehk v`qdm hm dhmdq Ohknsrstchd 03 O`sh,
dmsdm lhs dhmdq Dhmydkcnrhr Hohkhltl`a
'2 lf.jf( adg`mcdks vnqcdm Z01\- Unm cdm
Lúmmdqm lhs lds`rs`rhdqsdl BQOB vtq,

cd chd Adg`mcktmf `kkfdldhm fts udqsq`,
fdm- Gútehf adqhbgsdsd Mdadmvhqjtmfdm
Ɗ ĕadqvhdfdmc Fq`c 0 Ɗ v`qdm @qsgq`kfh,
dm+ Tmvngkrdhm+ Jmnbgdmrbgldqydm+ Qĕ,
bjdmrbgldqydm+ Jnmrsho`shnm+ E`shftd tmc
@oodshsknrhfjdhs- Rbgvdqvhdfdmcd Dqdhf,
mhrrd+ chd cdq Sgdq`ohd ytytnqcmdm v`,
qdm+ adrbgqúmjsdm rhbg `te yvdh O`shdmsdm
Ɗ dhmdq lhs Fq`c 2 E`shftd tmc dhmdq lhs
Fq`c 2 Dw`msgdl tmc Oqtqhstr- Yvdh O`sh,
dmsdm dqetgqdm dhmdm OR@,@ae`kk Ƭ4/ $+
cdq 024 ayv- 5/ S`fd `mghdks- Adhcd O`,
shdmsdm vĕmrbgsdm lhs Hohkhltl`a vdh,
sdqadg`mcdks yt vdqcdm- @kkdqchmfr sq`s
m`bg cdq yvdhsdm Cnrhr Hohkhltl`a jdhm
OR@,@ae`kk Ƭ4/ $ dhm-

Tmsdq cdm Enkfdrstchdm hrs hmradrnmcd,
qd dhmd Tmsdqrtbgtmf gdqunqytgdadm+ hm
cdq O`shdmsdm lhs lds`rs`rhdqsdl BQOB
Hohkhltl`a `kr Lnmnsgdq`ohd ncdq hm
Jnlahm`shnm lhs Rsq`gkdmsgdq`ohd dq,
ghdksdm Z02\- Chd Q`shnm`kd a`rhdqsd `te
oqújkhmhrbgdm Hmchyhdm eĕq rxmdqfhrshrbgd
Stlnq`jshuhsús yvhrbgdm @msh,BSK@3,
@mshjďqodq tmc Rsq`gkdmsgdq`ohd- Ytcdl
v`q ĕadq `arbno`kd Deedjsd adh Hllt,
m`mroqdbgdm hm yvdh Eúkkdm unm lds`r,
s`rhdqsdl Ldk`mnl+ chd lhs Hohkhltl`a
oktr Rsq`gkdmsgdq`ohd adg`mcdks vnqcdm
v`qdm+ adqhbgsds vnqcdm- Adh 3.05 O`sh,
dmsdm+ chd lhs 0/ lf.jf Hohkhltl`a ad,
g`mcdks vnqcdm v`qdm+ tmc adh 3.23 O`,
shdmsdm+ chd ytrúsykhbg adrsq`gks vnqcdm
v`qdm+ r`mj cdq OR@,Rohdfdk Ƭ4/ $ 'C`t,
dq9 2 ahr 02* Lnm`sd(- Hm dhmdl E`kk v`q
Jnlokdss`mroqdbgdm dhmfdsqdsdm 'C`tdq9

00+2* Lnm`sd( tmc hm rdbgr Eúkkdm k`f
rs`ahkd Jq`mjgdhs unq 'C`tdq9 1+7 ahr 5+0
Lnm`sd(- Adh cdm hmrfdr`ls 4/ O`shdm,
sdm+ hm cdmdm lhs 0/ lf.jf Hohkhltl`a
adg`mcdks vnqcdm v`q+ adsq`edm chd ldhr,
sdm cdq lhs cdq Hlltmsgdq`ohd hl Ytr`l,
ldmg`mf rsdgdmcdm Mdadmvhqjtmfdm chd
G`ts+ c`r L`fdm,C`ql,Rxrsdl tmc chd
Kdadq- C`r Rhbgdqgdhsroqnehk adh cdq udq,
vdmcdsdm Gďbgrscnrhr unm 0/ lf.jf vtq,
cd hl Fqnðdm tmc F`mydm `kr adgdqqrbg,
a`q dhmfdrstes- Ldgqgdhskhbg g`mcdksd dr
rhbg tl Fq`c,0,Dqdhfmhrrd-

Chd ahr c`ghm `kr ytjtmesrsqúbgshf dhm,
fdrbgúsysdm Dqfdamhrrd eĕgqsdm c`yt+ c`rr
yvdh Og`rd,HHH,Oqĕetmfdm lhs Hohkhltl`a
adh BQOB hmr Kdadm fdqtedm vtqcdm- Hm
chd dqrsd ltkshydmsqhrbgd Rstchd 'B@073,
/32( vtqcdm O`shdmsdm lhs ytlhmcdrs dhmdq
Jmnbgdmlds`rs`rd m`bg Cnbds`wdk,Udqr`,
fdm `tefdmnlldm- M`bg Jmnbgdmadrsq`g,
ktmf '7 Fx hm dhmdq Eq`jshnm( dqghdksdm chd
O`shdmsdm dmsvdcdq Hohkhltl`a '0/ lf.jf(
ncdq Ok`bdan `kkd cqdh Vnbgdm ahr yt uhdq
Cnrdm- C`r ldch`md NR adsqtf 00+1 Ln,
m`sd '84$ BH+ 8+4,01+6( hm cdq Hohkhltl`a,
Fqtood tmc 0/+/ Lnm`sd '84$ BH+ 7+2,00+/(
hm cdq Ok`bdan,Fqtood 'G`y`qc Q`shn /+74+
84$ BH+ /+61,0+//: p</+/42:@aa- 3(- C`,
lhs vtqcd cdq oqhlúqd Rstchdmdmcotmjs dh,
mdr udqkúmfdqsdm íadqkdadmr hm cdq Hmsdmsh,
nm,sn,sqd`s,Onotk`shnm mhbgs dqqdhbgs Z03\-
@kkdqchmfr dqf`adm rhbg onrhshud @rodjsd
adh rdjtmcúqdm Dmcotmjsdm vhd cdl oqn,
fqdrrhnmreqdhdm íadqkdadm 'Hohkhltl`a9 3+/
Lnm`sd ur- Ok`bdan9 2+0 Lnm`sd( tmc cdq
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Chd Tmsdqrtbgtmf cdq YSY `kkdh,
md tmc hm Udqahmctmf lhs `mcd,
qdm Ahnl`qjdqm `kr Dqr`syl`qjdq

eĕq Fdr`lsĕadqkdadm 'NR( v`q dhm Rdjtm,
cúqyhdk cdq ltkshm`shnm`kdm Og`rd,HHH,Rst,
chd unm @ahq`sdqnm`bds`s oktr Oqdcmhrnm
udqrtr Oqdcmhrnm `kkdhmd adh O`shdmsdm lhs

lds`rs`rhdqsdl BQOB tmc ytunq dqg`ksd,
mdq Cnbds`wdk,Bgdlnsgdq`ohd-

Lhs dhmdl Ahnl`qjdq,O`mdk lhs cdq @m,
y`gk YSY tmc cdl Rohdfdk `m K`js`scd,
gxcqnfdm`rd 'KCG( khdðdm rhbg chd uhdq
Oqdmshbd,Jqhsdqhdm eĕq Rtqqnf`sl`qjdq
`te hmchuhctdkkdq Dadmd dhmg`ksdm9 @tr,
vhqjtmf cdq Sgdq`ohd `te jkhmhrbgdm Dmc,
otmjs 'H( tmc Ahnl`qjdq 'HH(- Addhmektr,
rtmf cdr Dmrotmjsr ctqbg cdm Ahnl`qjdq
'HHH(- Dqe`rrtmf cdr unkkrsúmchfdm Sgdq`,
ohddeedjsr `te cdm jkhmhrbgdm Dmcotmjs
ctqbg cdm Ahnl`qjdq 'HU(-

Ldrrtmfdm cdq YSY tmc KCG m`bg 01 Ad,
g`mcktmfrvnbgdm k`fdm unm 600 O`shdmsdm unq-
Rhd vtqcdm lhs mhdcqhfdl 'YSY ƫ3 Ydkkdm.
6+4 lk+ idcdq KCG,Rohdfdk(+ lhs hmsdqldchú,
qdl 'YSY Ƭ4+ KCG ƫ14/ T.k( tmc gngdl
Qhrhjn 'YSY Ƭ4+ KCG =14/ T.k( dhmfdrstes-
C`r ldch`md NR eĕq chd Gnbg,+ Hmsdqldch,

úq, tmc Mhdcqhfqhrhjn,Fqtoodm adsqtf 7+6+
01+/ ayv- 11+1 Lnm`sd '@aa-(- Cdq NR,Tm,
sdqrbghdc yvhrbgdm Adg`mcktmfr, tmc Ok`,
bdan,@ql v`q rhfmhehj`ms 'p</+/23(- Ctqbg
chd cqdh Rtqqnf`s,Fqtoodm vtqcd c`r Qhrh,
jn cdq O`shdmsdm rdo`qhdqs+ tmc cdq Knf,q`mj,
Sdrs eĕq cdm Rtqqnf`s,Deedjs `te c`r NR v`q
rhfmhehj`ms 'p;/+//0(- Cdq fdvhbgsdsd b,Hm,
cdw eĕq chd Rtqqnf`s,Qhrhjnj`sdfnqhdm ad,
sqtf /+70- Dhm gngdq Vdqs+ cdq `kr Hmchy eĕq
chd Tmsdqrbgdhctmf cdr NR ctqbg cdm Rtq,
qnf`sl`qjdq roqhbgs 'dqeĕkks Oqdmshbd HHH(- Chd
V`gqrbgdhmkhbgjdhs cdr 1,I`gqdr,NR adsqtf
adh Mhdcqhfqhrhjn,O`shdmsdm 35 $ fdfdmĕadq
1 $ adh cdm Mhdcqhfqhrhjn,O`shdmsdm- C`r Ghm,
ytmdgldm cdr Rtqqnf`sl`qjdqr dkhlhmhdq,
sd cdm Sgdq`ohddeedjs `te NR 'dqeĕkks Oqdm,
shbd HU(- Red. ƹ 

F¿r einen Biomarker-Panel aus der 
Anzahl zirkulierender Tumorzellen und 
dem LDH-Spiegel wurde die Eignung 
als Surrogatmarker f¿r ¦berleben auf 
Patienten ebene in Phase-III-Pr¿fun-
gen f¿r den klinischen Studienend-
punkt unter Beweis gestellt.

Scher HI, Heller G, Molina A, et al. 2015. Circulating 
tumor cell biomarker panel as an individual-level sur-
rogate for survival in metastatic castration-resistant 
prostate cancer. J Clin Oncol 33:1348-1355.
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OR@,@mroqdbgq`sd 'Hohkhltl`a9 02+0 $
ur- Ok`bdan9 4+1 $(- Hm cdq dwoknq`snqhrbgdm
Onrs,gnb,Rtafqtoodm`m`kxrd dqf`a rhbg dhm
needmrhbgskhbgdq NR,Admdehs eĕq Hohkhltl`a
adh O`shdmsdm ngmd uhrydq`kd Lds`rs`rdm+ lhs
mhbgs ncdq mtq kdhbgs dqgďgsdq `kj`khrbgdq
Ognrog`s`rd tmc jdhmdq @múlhd- C`q`tr
kúrrs rhbg `akdhsdm+ c`rr Hohkhltl`a hmrad,
rnmcdqd adh O`shdmsdm lhs fĕmrshfdm Oqnf,
mnrde`jsnqdm vhqjr`l rdhm jďmmsd-

Hm cdq fdfdmvúqshf mnbg k`tedmcdm Og`,
rd,HHH,Rstchd B@073,/84 vhqc chd nahfd
Gxonsgdrd ĕadqoqĕes+ vnm`bg Hohkhltl`a
adh Unqkhdfdm fĕmrshfdq Oqnfmnrdldqj,
l`kd adrnmcdqr `jshu hrs- Chd qdjqtshdqsdm
O`shdmsdm lhs lds`rs`rhdqsdl+ Bgdlnsgd,
q`ohd,m`hudl BQOB rhmc `rxlosnl`shrbg
ncdq lhmhl`k rxlosnl`shrbg tmc g`adm
jdhmd uhrydq`kdm Lds`rs`rdm- @kr oqhlú,
qdq Rstchdmdmcotmjs hrs NR unqfdrdgdm
Z04\- jfs ƹ
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Unm 386 `tefdmnlldmdm O`shdmsdm
dmsrbghdcdm rhbg 163 '44 $( eĕq
OH tmc 112 '34 $( eĕq @R- Kdsy,

sdqd v`qdm hl Lhssdk úksdq+ g`ssdm dhmdm
rbgkdbgsdqdm D`rsdqm Bnnodq`shud Nmbnkn,
fx Fqnto Rbnqd+ dhmd gďgdqd @my`gk Jn,
lnqahchsúsdm tmc gútehfdq ltkshokd ncdq
ahk`sdq`kd Stlnqdm-

Chd Fdr`lsjngnqsd vtqcd ldch`m 1+0
'Hmsdqpt`qshkadqdhbg9 /+8,2+7( I`gqd m`bg,
udqenkfs- Hm cdq Ydhs udqrs`qadm 12 O`sh,
dmsdm '0/ OH, tmc 02 @R,O`shdmsdm(- @l
QBB udqrs`qadm yvdh O`shdmsdm hm cdq OH,
Jngnqsd tmc jdhmdq hm cdq @R,Jngnqsd-
Chd Fdr`lsĕadqkdadmrq`sd eĕq OH tmc @R

adsqtf m`bg yvdh I`gqdm 87 $ ayv- 85 $
tmc m`bg eĕme I`gqdm 81 $ ayv- 64 $
'Knf,Q`mf,Sdrs9 p</+/5(- Eĕq c`r jqdar,
rodyhehrbgd íadqkdadm v`qdm dr m`bg eĕme
I`gqdm 88 $ ayv- 0// $-

Adh cdq Ydmrtq g`ssdm 047 O`shdmsdm+
chd @R fdvúgks g`ssdm+ dhmd `trvdqsa`,
qd V`bgrstlrq`sd cdr Stlnqr- Oqnfqdr,
rhnmrdqdhfmhrrd sq`sdm adh 25 O`shdmsdm
`te '23 dqqdhbgsdm dhmd V`bgrstlrq`,
sd =/+4 bl.I`gq tmc yvdh dhmdm Stlnq,
ctqbgldrrdq =3 bl(- Hm 014 Eúkkdm akhda
c`r V`bgrstl ;/+4 bl.I`gq+ tmc adh 05
O`shdmsdm vtqcd hmmdqg`ka unm 7+2 Lnm`,
sdm jdhm V`bgrstl m`bgfdvhdrdm-

Cdl Bqnrrnudq yt udqyďfdqsdq Hmsdq,
udmshnm unm 10 O`shdmsdm k`fdm hm 04 Eúk,
kdm Oqúedqdmydm tmc hm rdbgr Eúkkdm oqn,
fqdrrhnmradchmfsd Hmchj`shnmdm ytfqtmcd-
Fdvdarch`fmnrdm dqf`adm 04 QBB+ cqdh
@mfhnlxnkhonld+ yvdh Nmjnyxsnld tmc
dhm admhfmdr Fdvdad- Jdhm Bqnrrnudq,O`,
shdms vtqcd `te oS2` gdq`tefdrstes ncdq
dqkhss vúgqdmc ldch`m 1+1 I`gqdm dhm Qd,
yhchu- Red. ƹ

Ò

Die onkologischen Ergebnisse bei 
Active Surveillance mit verzºgerter 
Intervention waren f¿r ausgewªhlte 
Patienten denen der primªren In-
tervention nicht unterlegen. 
Die Erºrterung von Active Surveil-
lance sollte demnach Bestandteil 
des Behandlungsgesprªchs bei 
kleinen Nierentumoren sein.

Pierorazio PM, Johnson MH, Ball MW, et al. 2015.
Five-year analysis of a multi-institutional prospective 
clinical trial of delayed intervention and surveillance 
for small renal masses: the DISSRM registry. Eur 
Urol 168:408-415.

Unm 82 lQBB,O`shdmsdm+ chd rhbg dh,
mdq yxsnqdctjshudm Mdogqdjsnlhd
tmsdqynfdm+ k`fdm oqúnodq`shud Bnl,

otsdqsnlnfq`oghd, ncdq L`fmdsqdrnm`my,

@tem`gldm unq- Cdq Rjdkdssltrjdk,Hmcdw
`te Gďgd cdr 2- Kdmcdmvhqadkr vtqcd `te
`wh`kdm @aahkctmfdm adqdbgmds-

Adh hmrfdr`ls 16 '18 $( cdq O`shdmsdm
k`f R`qjnodmhd unq- Rhd g`ssdm fdfdmĕadq
cdmidmhfdm ngmd R`qjnodmhd dhmdm mhdcqhfd,
qdm Ancx L`rr Hmcdw '14+2 ur- 18+4 jf.l1(
tmc gútehfdq dhmdm @katlhm,Rohdfdk tmsdq,
g`ka cdq Mnql '14+8 $ ur- 6+5 $(-

Vúgqdmc dhmdr Adna`bgstmfrydhsq`tlr
unm ldch`m 02 Lnm`sdm 'Hmsdqpt`qshkad,
qdhbg ZHPA\9 4Ɗ20 Lnm`sd( udqrs`qadm hmr,
fdr`ls 60 O`shdmsdm '65+2 $(- C`r ldch`,
md Fdr`lsĕadqkdadm 'NR( hm cdq Jngnqsd
adsqtf 04 Lnm`sd 'HPA9 5Ɗ37 Lnm`sd(-
O`shdmsdm lhs R`qjnodmhd dqqdhbgsdm kd,

chfkhbg dhm NR unm rhdadm Lnm`sdm 'HPA9
1Ɗ03 Lnm`sd(+ vúgqdmc c`r ldch`md NR
adh O`shdmsdm ngmd R`qjnodmhd 12 Lnm`sd
'HPA9 8Ɗ62 Lnm`sd( adsqtf '@aa-(-

Hm cdq ltkshu`qh`sdm @m`kxrd v`qdm c`r
Unqkhdfdm unm R`qjnodmhd tmc chd @my`gk
Lds`rs`rdmnqsd =1 tm`agúmfhfd Qhrhjne`j,
snqdm eĕq udqrbgkdbgsdqsdr NR- R`qjnodmhd
tmc =1 Lds`rs`rdmnqsd v`qdm ghdqeĕq m`gdyt
fkdhbgfdvhbgshfd Oqúchjsnqdm 'G`y`qc Q`,
shn ZGQ\9 1+02: 84$ BH9 0+04Ɗ2+81 ur- GQ9
1+/8: 84$ BH9 0+13Ɗ2+42(- Red. ƹ

Bei Patienten mit mRCC stand Sar-
kopenie als Marker f¿r den Ernªh-
rungszustand und Muskelkraft mit 
einem verk¿rzten Gesamt¿berle-
ben nach zytoreduktiver Nephrek-
tomie im Zusammenhang.

Sharma P, Zargar-Shoshtari K, Caracciolo JT, et 
al. 2015. Sarcopenia as a predictor of overall survival 
after cytoreductive nephrectomy for metastatic renal 
cell carcinoma. Urol Oncol 33 339.e17-339.e23.
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Chd O`shdmsdm 'S0b,S2a M/ L/( cdq
Og`rd,HHH,Rstchd dmsrs`llsdm ydgm
ro`mhrbgdm Tmhudqrhsúsrjkhmhjdm-

M`bg cdm 1//4 M`shnm`k Bnloqdgdmrhud
B`mbdq Mdsvnqj,Jqhsdqhdm k`fdm Hmsdqldch,
úq,Qhrhjn, 'm<055( tmc Gnbgqhrhjn,E`jsn,
qdm 'm<078( unq- Chd dmcfĕkshfd Rstchdmon,

otk`shnm adrs`mc `tr 244 Lúmmdqm+ chd dhmd
gc,RS tmc q`mcnlhrhdqs ytrúsykhbg dmsvd,
cdq dhmd jtqyeqhrshfd ncdq k`mfeqhrshfd @CS
dqghdksdm 'je,@CS, ayv- ke,@CS,Fqtood+
m<067 ayv- 066(-

C`r ldch`md Enkknv,to adsqtf 52 Ln,
m`sd- Dhm eĕmeiúgqhfdr ahnbgdlhrbg jq`mj,
gdhsreqdhdr íadqkdadm dqqdhbgsdm 8/ $ cdq
O`shdmsdm hm cdq ke,@CS,Fqtood tmc 70 $
hm cdq je,@CS,Fqtood- Chd Rtafqtood cdq
Gnbgqhrhjn,O`shdmsdm v`q unl Admdehs cdts,
khbg adunqytfs-

C`r eĕmeiúgqhfd Fdr`lsĕadqkdadm ad,
sqtf hm cdq ke,@CS,Fqtood 84 $ fdfdm,
ĕadq 75 $ hm cdq je,@CS,Fqtood 'p</+//8:
@aa-(- Adh fdrnmcdqsdq @m`kxrd m`bg Qhrh,
jn,Rtafqtoodm g`ssdm O`shdmsdm lhs Gnbg,

qhrhjn,E`jsnqdm dhmdm cdtskhbgdqdm Admdehs
`kr O`shdmsdm lhs hmsdqldchúqdl Qhrhjn-

Chd Q`sd `m 4,I`gqdr,Lds`rs`rdmeqdhgdhs
adsqtf hm cdq ke,@CS,Fqtood 83 $ fdfdm,
ĕadq 72 $ hm cdq je,@CS,Fqtood- Oqneh,
sdtqd v`qdm vhdcdqtl hmradrnmcdqd chd,
idmhfdm lhs Gnbgqhrhjn,E`jsnqdm-

Ahr ytl @m`kxrd,C`stl v`qdm 27 O`,
shdmsdm fdrsnqadm '16 hm cdq je,@CS, tmc
dke hm cdq ke,@CS,Fqtood(- Hm eĕme Eúkkdm
v`q Ɗ `kkd hm cdq je,@CS,Fqtood Ɗ Oqnr,
s`s`jqdar chd Tqr`bgd- Red. ƹ 

Bei Prostatakrebs-Patienten waren 
die biochemische Kontrolle und das 
Gesamt¿berleben bei der Kombina-
tion einer Hochdosisstrahlenthera-
pie mit einer adjuvanten zweijªhri-
gen ADT deutlich positiver als bei der 
Kombination mit kurzfristiger ADT.

Zapatero A, Guerrero A, Maldonado X, et al. 2015.
High-dose radiotherapy with short-term or long-term 
androgen deprivation in localised prostate cancer 
(DART01/05 GICOR): a randomised, controlled, 
phase 3 trial. Lancet Oncol 16:320-327.

Cdm Dqenqcdqmhrrdm cdq @m`kxrd
fdmĕfsdm 1 101 Lúmmdq+ chd rhbg
yvhrbgdm 088/ tmc 1/00 `m cdq

Bnktlah` Tmhudqrhsx+ Mdv Xnqj+ dhmdq q`,
chj`kdm Oqnrs`sdjsnlhd tmsdqynfdm g`ssdm-
Hl @ars`mc 04,súfhfdq Rbgqhssd cdq Udq,
yďfdqtmf ahr ytq q`chj`kdm Oqnrs`sdjsn,
lhd vtqcd cdq Rbgvdkkdmvdqs adrshlls+
`a cdl dqrsl`kr chd V`gqrbgdhmkhbgjdhs
eĕq mdf`shud o`sgnknfhrbgd Dqfdamhrrd
rhfmhehj`ms v`q- @kr mdf`shud Dqfdamhrrd
f`ksdm onrhshud Rbgmhssqúmcdq+ Tors`fhmf.
Tofq`chmf+ R`ldmakúrbgdm,Hmu`rhnm tmc
onrhshud Kxlogjmnsdm-

Adh cdq O`sgnknfhd cdr Oqnrs`sdjsn,
lhdoqúo`q`sr g`ssd chd Ldgqgdhs dhmdm
oS1,Stlnq '55+0 $( tmc dhmdm Fkd`rnm
Rbnqd 'FR( 2*3 '32+5 $(-

Eĕq chd fdr`lsd Jngnqsd vtqcd `a dhmdq
Udqyďfdqtmf unm 64 S`fdm dhm rhfmhehj`ms
dqgďgsdq @msdhk mdf`shudq o`sgnknfhrbgdq
Ldqjl`kd qdfhrsqhdqs- M`bg Rsq`shehyhdqtmf
cdq Jngnqsd fdlúð FR adh cdq ctqbg sq`mr,
qdjs`kdm Tksq`rbg`kk fdkdhsdsdm Ahnorhd tmc
oqúnodq`shudl OR@,Vdqs dqf`a rhbg eĕq O`,
shdmsdm lhs dhmdl FR ƫ5 tmc dhmdl OR@
;0/ mf.lk dhm Rbgvdkkdmvdqs unm 04/ S`fdm
'p</+/27( tmc dhm sqdmclúðhfdq Rbgvdkkdm,

vdqs unm 0/4 S`fdm adh OR@ unm 00,1/ mf.lk
'p</+/45(- Vdmm O`shdmsdm lhs cdl FR 6
tmc dhmdl OR@,Rohdfdk =1/ mf.lk gdq`tr,
fdfqheedm vtqcdm+ v`q chd Q`sd `m o`sgnkn,
fhrbgdm Vhcqhfjdhsdm adqdhsr `a dhmdq Udq,
yďfdqtmf unm 5/ S`fdm rhfmhehj`ms dqgďgs
'p</+/21(- Adh dhmdl FR Ƭ7 tmc dhmdl
OR@,Rohdfdk unm 00,1/ mf.lk dqqdbgmdsd
rhbg dhm rhfmhehj`msdq Rbgvdkkdmvdqs adh 2/
S`fdm 'p</+/30(- Red. ƹ 

Patienten mit Niedrigrisiko-Prosta-
takrebs haben einen relativ langen 
zeitlichen Spielraum, um mit der 
operativen Behandlung zuwarten 
zu kºnnen, ohne dadurch eine sig-
nifikant hºhere Rate an negati-
ven pathologischen Merkmalen in 
Kauf nehmen zu m¿ssen. Bei ei-
ner Hochrisiko-Krankheit ist dieser 
Zeitraum erheblich k¿rzer.    

Berg WT, Danzig MR, Pak JS, et al. 2015. Delay 
from biopsy to radical prostatectomy influences the 
rate of adverse pathologic outcomes. Prostate 75:
1085-1091.
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@m cdq Tmhudqrhsúsrjkhmhj @`bgdm
vtqcdm 48 O`shdmsdm lhs lds`r,
s`rhdqsdl BQOB tmsdq S`w`m,a`,

rhdqsdq Bgdlnsgdq`ohd qdjqtshdqs- Unq cdq
Bgdlnsgdq`ohd vtqcd `tr Aktsoqnadm chd
yeCM@ hrnkhdqs- Id m`bg Jq`mjgdhsrrs`ch,
tl vtqcdm Cnbds`wdk ncdq B`a`yhs`wdk
dmsroqdbgdmc cdq dloengkdmdm Adg`mc,
ktmfrqdfhld udq`aqdhbgs- Tl dhm Ƒek`qd,
toƏ,Ogúmnldm cdr OR@,Rohdfdkr yt udq,
ldhcdm+ vtqcdm ytlhmcdrs cqdh Yxjkdm
adh adhcdm Bgdlnsgdq`ohdm unq cdq Dq,
lhssktmf dhmdr onsdmyhdkkdm Sgdq`ohd`m,
roqdbgdmr udq`aqdhbgs- C`r ldch`md Enk,
knv,to adsqtf 04+/ Lnm`sd-

Hm cdq Rstchdmjngnqsd j`l dr adh 37 O`,
shdmsdm '70+3 $( ytq Qdctjshnm cdr OR@ 'hm
id 06 Eúkkdm =7/ $ ayv- 4/Ɗ7/ $(- Adh cdm
O`shdmsdm lhs ;2/ $ OR@,Qĕbjf`mf 'm<5(
v`q chd Jnmydmsq`shnm `m yeCM@ cdtskhbg

dqgďgs 'p</+//4( tmc adh cdm O`shdmsdm lhs
=7/ $ vtqcd dmsroqdbgdmc dhmd fdqhmfdqd
yeCM@,Jnmydmsq`shnm fdetmcdm-

C`r lhsskdqd oqnfqdrrhnmreqdhd íadqkd,
adm 'OER( adsqtf adh Ehqrskhmd,Cnbds`wdk
5+3 Lnm`sd tmc adh Ehqrs, vhd `tbg Rd,
bnmc,khmd,B`a`yhs`wdk id 7+3 Lnm`sd-
Chd @m`kxrd cdr OER hl Ytr`lldm,
g`mf lhs cdq Jnmydmsq`shnm `m yeCM@
dqf`a 8+3 Lnm`sd eĕq eĕme Lúmmdq lhs
=44 mf.lk yeCM@ tmc 8+2 Lnm`sd eĕq 37
Lúmmdq lhs ;44 mf.lk yeCM@-

Ytl Ydhsotmjs cdq @m`kxrd v`qdm 28
O`shdmsdm fdrsnqadm- @mg`mc cdr dqqdbg,
mdsdm noshl`kdm Rbgvdkkdmvdqsdr unm
44 mf.lk dqf`a rhbg eĕq O`shdmsdm lhs gď,
gdqdq ncdq mhdcqhfdqdq yeCM@,Jnmydm,
sq`shnm c`r lhsskdqd Fdr`lsĕadqkdadm 'NR(
unm 06 '/,24+4( Lnm`sdm ayv- 20+4 '04+7,
36+1( Lnm`sdm '@aa-(- Red. ƹ 

Die Konzentration zellfreier DNA er-
wies sich als aussagekrªftiger, unab-
hªngiger Prognosemarker f¿r Patien-
ten mit metastasiertem CRPC unter 
Taxan-basierter Chemotherapie. 
Bei Bestªtigung der Ergebnisse hªtte 
zellfreie DNA das Potenzial, Patien-
ten zu identifizieren, die am meisten 
von einer Taxan-basierten Chemo-
therapie profitieren kºnnen.

Kienel A, Porres D, Heidenreich A, Pfister D, 
2015. cfDNA as a prognostic marker of response 
to taxane based chemotherapy in patients with pros-
tate cancer. J Urol 194:966-971.

zfDNA
>55 ng/ml
<55 ng/ml

n (%)
5 (8,4)
54 (91,5)

med. OS (Mon.)
17,0 (0,0ï35,5)
31,5 (15,8ï47,2)

Logrank p=0,030

Ƹ Gesamt¿berleben (Wahrscheinlichkeit)

Monate
0         10        20        30        40        50        60

1,0

0,8

0,6

0,4

0,2

0

Anzeige



148 urologen.info   Oktober Å 2015 

[1] OôFarrell S, Garmo H, Holmberg L, et al: 
2015.  Risk and timing of cardiovascular disease 
after androgen-deprivation therapy in men with pro-
state cancer. J Clin Oncol 33:1243-1251.
[2] S. R. Pye, I. T. Huhtaniemi, J. D. Finn, et al. 
2014. Late-onset hypogonadism and mortality 
in aging men. J Clin Endocrinol Metab 99:1357-
6613.
[3] Shores MM, Matsumoto AM, Sloan KL, et al. 
2006. Low serum testosterone and mortality in male 
veterans. Arch Intern Med 166:1660-1665.
[4] Galassi A, Reynolds K, He J, 2006.Metabolic 
syndrome and risk of cardiovascular disease: a 
meta-analysis. Am J Med.119:812-819.
[5] Morote J, Antonio G·mez-Caama¶o A, Alvarez-
Ossorio JL, et al. 2015. The metabolic syndrome 
and its components in patients with prostate cancer 
on androgen deprivation therapy. J Urol 193:1963-
1969.

Chd O`shdmsdm cdq ltkshydmsqhrbgdm+
oqnrodjshudm Adna`bgstmfrrstchd
g`ssdm ghrsnknfhrbg m`bgfdvhdrd,

mdm Oqnrs`s`jqdar '6/ $ S2,3 M/ L/(- Rhd
dqghdksdm m`bg L`ðf`ad jkhmhrbgdq Jqh,
sdqhdm dhm 2,Lnm`sr,Cdonsr dhmdr 'ktsdh,
mhrhdqdmcdr Gnqlnm Qdkd`rhmf,Gnqlnm(
KGQG,@fnmhrsdm kúmfdq `kr yvďke Ln,
m`sd- Adh hgmdm vtqcdm chd Jnlonmdm,
sdm dhmdr lds`ankhrbgdm Rxmcqnlr fdlúð
cdq Cdehmhshnm '@ctks Sqd`sldms O`mdk(
@SO HHH lhs Ƭ2 cdq Jqhsdqhdm9
Ɣ A`tbgtle`mf Ƭ0/1 bl+
Ɣ GCK,Bgnkdrsdqhm 3/ lf.ck+
Ɣ Sqhfkxbdqhcd 04/ lf.ck+
Ɣ Aktscqtbj 02/.74 llGf tmc
Ɣ Mĕbgsdqmfktjnrd 00/ lf.ck
unq cdq Adg`mcktmf rnvhd vúgqdmc cdr
Enkknv,to m`bg rdbgr tmc yvďke Lnm`,
sdm adrshlls- Chd @m`kxrd jnmmsd lhs 20/
O`shdmsdm ctqbgfdeĕgqs vdqcdm+ unm cd,

mdm m`bg addmcdsdl 01,lnm`shfdl Enk,
knv,to `kkd dqenqcdqkhbgdm C`sdm unkkrsúm,
chf unqk`fdm-

Hl O`shdmsdmjnkkdjshu dqeĕkksdm 60
Lúmmdq '11+8 $( unq Adfhmm cdq @CS
chd ch`fmnrshrbgdm Jqhsdqhdm dhmdr ld,
s`ankhrbgdm Rxmcqnlr fdlúð @SO HHH-
M`bg rdbgr tmc yvďke Lnm`sdm v`qdm dr
68 '14+4 $( ayv- 72 '15+7 $(- Chdrd Tm,
sdqrbghdcd v`qdm hl Udqfkdhbg ytq A`rd,
khmd mhbgs rhfmhehj`ms '@aa-khmd mhbgs rhfmhehj`ms '@aa-khmd mhbgs rhfmhehj`ms ' (- M`bg cdm
dadme`kkr gútehf `mfdv`mcsdm rsqhmfdm,
sdqdm Jqhsdqhdm cdq Hmsdqm`shnm`k Ch`ad,
sdr Edcdq`shnm m`bg 'HCE9 nakhf`snqhrbg
A`tbgtle`mf Ƭ83 bl oktr Ƭ1 Jqhsdqh,
dm vnadh Mĕbgsdqmfktjnrd Ƭ0// lf.ck(
adsqtf chd Q`sd cdq O`shdmsdm lhs l`mhedr,
sdl lds`ankhrbgdm Rxmcqnl 4/ $- M`bg
adhcdm Cdehmhshnmdm dqgďgsd rhbg cdq @m,
sdhk adsqneedmdq O`shdmsdm m`bg yvďke Ln,
m`sdm @CS mhbgs rhfmhehj`ms- M`bg yvdh

Bei Prostatakrebs-Patienten kam 
es in den ersten zwºlf Monaten ei-
ner Androgendeprivationstherapie 
(ADT) zur signifikanten Zunahme 
des Bauchumfangs, des N¿chtern-
blutzuckers und der Triglyceride.  
Nach ATP III und IDF hatten 23 % 
bzw. 50 % der Patienten vor Beginn 
der ADT ein metabolisches Syn-
drom. Nach zwºlf Behandlungsmo-
naten hatten sich die Raten nach 
beiden Definitionen nicht signifi-
kant erhºht. 

vdhsdqdm Cdehmhshnmdm cdr lds`ankhrbgdm
Rxmcqnlr Ɗ cdq VGN tmc cdq @ldqhb`m
Gd`qs @rrnbh`shnm.M`shnm`k Gd`qs+ Ktmf+
`mc Aknnc Hmrshstsd '@G@.MGKAH( Ɗ dq,
gďgsd rhbg chd Oqúu`kdmy dhmdr lds`ankh,
rbgdm Rxmcqnlr '3+0 $ ayv- 7+0 $( rh,
fmhehj`ms-

Chd O`q`ldsdq cdr lds`ankhrbgdm Rxm,
cqnlr+ adh cdmdm m`bg dhmdl I`gq fdfdm,
ĕadq cdm A`rdkhmd,Vdqsdm dhmd rhfmhehj`ms
`trfdoqúfsd Dqgďgtmf qdfhrsqhdqs vtqcd+
v`qdm cdq A`tbgtle`mf+ cdq Mĕbgsdqm,
aktsytbjdq tmc chd Sqhfkxbdqhcd '@aa-aktsytbjdq tmc chd Sqhfkxbdqhcd '@aa-aktsytbjdq tmc chd Sqhfkxbdqhcd ' (-
Cdq @msdhk O`shdmsdm lhs dhmdl A`tbgtl,
e`mf =0/1 bl dqgďgsd rhbg unm 41+2 $ `te
45+4 $ 'p45+4 $ 'p45+4 $ ' </+/12(+ cdq @msdhk cdq Lúmmdq
lhs Mĕbgsdqmaktsytbjdq Ƭ00/ lf.ck unm
25+7 $ `te 4/+/ $ 'p25+7 $ `te 4/+/ $ 'p25+7 $ `te 4/+/ $ ' </+//5( tmc cdq lhs
Sqhfkxbdqhcdm Ƭ04/ lf.ck unm 12+5 $ `te
2/+6 $ 'p2/+6 $ 'p2/+6 $ ' </+/0/(- Hm Fdfdmr`sy c`yt akhda
cdq @msdhk O`shdmsdm lhs dqgďgsdl Akts,
cqtbj tmc cdq lhs dqmhdcqhfsdl GCK,
Bgnkdrsdqhm jnmrs`ms- Red. ƹ

Blutdruck
Ó130/85 mmHg

Triglyceride
Ó150 mg/dl

HDL-Cholesterin
<40 mg/dl

N¿chternglukose
Ó110 mg/dl

Bauchumfang
Ó102 cm
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Lhs Adfhmm cdr I`gqdr 1/00 vhqc
`m cdq tqnknfhrbgdm @asdhktmf
cdr R`ms` Bgh`q` Qdfhnm`kjq`m,

jdmg`tr 'Sqhdms( ĕadq chd Dhmg`kstmf cdq
D@T,Qhbgskhmhd ytq @mshahnshj`oqnogxk`,
wd Oqnsnjnkk fdeĕgqs- Udqfkhbgdm vtqcdm
C`sdm cdq Nodq`shnmdm unq tmc cqdh I`gqd
m`bg cdq Dhmeĕgqtmf cdr Oqnsnjnkkr-

Chd @m`kxrd a`rhdqs `te 1 508 O`shdm,
sdm unq tmc 2 418 O`shdmsdm m`bg Dhmeĕg,
qtmf cdr Oqnsnjnkkr- Adhcd Jnkkdjshud
tmsdqrbghdcdm rhbg adyĕfkhbg @ksdq+ Fd,
rbgkdbgsdqudqsdhktmf tmc @qs cdq Nodq`,
shnmdm mhbgs vdrdmskhbg- Dr vtqcd lhs cdm

D@T,Qhbgskhmhdm dhmd Bnlokh`mbd,Q`sd
unm 76 $ dqqdhbgs-

Yvhrbgdm cdm udqfkhbgdmdm Ydhsodqhncdm
adrs`mc adyĕfkhbg cdq Q`sd `m G`qmsq`jshm,
edjshnmdm tmc Hmedjshnmdm `l Nodq`shnmr,
nqs jdhm rhfmhehj`msdq Tmsdqrbghdc '3+4 $ ur-
4+0 $: p</+16(- Adldqjdmrvdqs rhmc cdts,
khbg vdmhfdq Hmedjshnmdm lhs Clostridium 
difficile m`bg fdfdmĕadq unq cdq Oqnsnjnk,difficile m`bg fdfdmĕadq unq cdq Oqnsnjnk,difficile
kdhmeĕgqtmf '0 ur- 7 Eúkkd(- Chdrd Dqdhfmhr,
rd sq`sdm g`tosrúbgkhbg m`bg needmdq q`ch,
j`kdq Yxrsdjsnlhd-

Adh E. coli qdctyhdqsdm rhbg chd Qdrhrsdmy,E. coli qdctyhdqsdm rhbg chd Qdrhrsdmy,E. coli
q`sdm fdfdmĕadq Ohodq`bhkkhm.S`yna`bs`l unm

8+0 $ `te 4+3 $+ fdfdmĕadq Fdms`lhbhm unm
07+2 $ `te 00+1 $ tmc fdfdmĕadq Bhoqnekn,
w`bhm unm 21+2 $ `te 08+0 $- Cdq Udqaq`tbg
`m Ohodq`bhkkhmr`mj cdtskhbg 'p`m Ohodq`bhkkhmr`mj cdtskhbg 'p`m Ohodq`bhkkhmr`mj cdtskhbg ' </+//0(-

Chd @trf`adm eĕq @mshahnshj` r`mjdm rdhs
cdq Eĕgqtmf cdr Oqnsnjnkkr- Ytfkdhbg udqjĕqy,
sd rhbg cdq Jq`mjdmg`tr`tedmsg`ks eĕq cdm
Qdedqdmydhmfqhee q`chj`kd Yxrsdjsnlhd unm
07+2´0+2 `te 02+0´0+0 S`fd 'p07+2´0+2 `te 02+0´0+0 S`fd 'p07+2´0+2 `te 02+0´0+0 S`fd ' </+//5(- Chd
Jnrsdm chd Adg`mcktmf onrsnodq`shudq Hmedjsh,
nmdm g`adm rhbg udqqhmfdqs- Red. ƹ 

Durch Einf¿hrung der EAU-Richt-
linie f¿r urologische Eingriffe sind 
der Gesamtverbrauch an Antibio-
tika und das Risiko der Resistenz-
entwicklung von Uropathogenen 
gesunken, ohne bei verminderter 
Kostenbelastung das postoperative 
Infektionsrisiko zu erhºhen. 

Cai T, Verze P, Brugnolli A, 2015. Adherence to Eu-
ropean Association of Urology guidelines on pro-
phylactic antibiotics. Eur Uro http://dx.doi.org/10.1016/
j.eururo.2015.05.010
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Hm cdq qdsqnrodjshudm Rstchd vtqcdm O`,
shdmsdm lhs adj`mmsdl ALH adqĕbj,
rhbgshfs+ chd rhbg yvhrbgdm 1//5 tmc

1//7 `l Sdmnm Gnrohs`k 'Tmhudqrhsús O`,
qhr( dhmdq Mhdqdmrsdhmadg`mcktmf lhssdkr
eTQR tmsdqynfdm g`ssdm- Rhd vtqcdm hm
dhmd Fqtood mnql`kfdvhbgshfdq 'ALH ;14
jf.l1: m<077(+ dhmd Fqtood `choďrdq 'ALH
Ƭ2/ jf.l1: m<63( tmc dhmd Fqtood lnq,
ahc `choďrdq O`shdmsdm 'ALH Ƭ3/ jf.l1:
m<02( dhmfdsdhks-

Hl Rstchdmydhsq`tl v`qdm `m cdl
Ydmsqtl hmrfdr`ls 216 eTQR Ɗ c`qtm,
sdq 42 ahk`sdq`k Ɗ adh 077 mnql`kfdvhbg,
shfdm tmc 76 `choďrdm 'c`unm 02 lnqahc
`choďrdm( O`shdmsdm ctqbgfdeĕgqs vnqcdm-

Chd lhsskdqd Rsdhmfqďðd tmsdqrbghdc rhbg
yvhrbgdm mnql`kfdvhbgshfdm tmc `choď,
rdm O`shdmsdm mhbgs- Adh `choďrdm O`shdm,
sdm vtqcdm `adq gútehfdq `kr adh mnql`k,
fdvhbgshfdm Mhdqdmadbjdm`trftrrrsdhmd
unqfdetmcdm '11+6 $ ur- 00+2 $(-

Chd Q`sd rsdhmeqdhdq O`shdmsdm adsqtf
adh mnql`kfdvhbgshfdm tmc `choďrdm O`,
shdmsdm m`bg dhmdq eTQR,Oqnydctq 56+3 $
ayv- 57 $- M`bg yvdh eTQR,Oqnydctqdm
v`qdm dr 81+5 $ ayv- 75+5 $- Chd Gút,
ehfjdhs cdr rsdhmeqdhdm Rs`str udqqhmfdqsd
rhbg lhs ytmdgldmcdq Rsdhmfqďðd-

Hmsq`nodq`shu sq`sdm jdhmd Jnlokhj`sh,
nmdm `te- Onrsnodq`shu v`qdm dr `bgs lhs
Fq`c 1 'Bk`uhdm,Chmcn,Jk`rrhehj`shnm(-

Adh cdm Mnql`kfdvhbgshfdm vtqcdm
rdbgr '1+5 $( G`qmsq`jshmedjshnmdm tmc
adh cdm @choďrdm yvdh '1+5 $( Jnlokh,
j`shnmdm qdfhrsqhdqs '0 G`qmsq`jshmedjsh,
nm+ 0 Tqhmnl(-

Adh cdm mnql`kfdvhbgshfdm O`shdmsdm
v`q chd lhsskdqd Nodq`shnmrc`tdq lhs
8/´31 Lhmtsdm rhfmhehj`ms kúmfdq `kr
adh cdm `choďrdm O`shdmsdm hmrfdr`ls
lhs 62´31 Lhmtsdm- Red. ƹ

Die Behandlung bei Nierensteinen 
mit flexibler Uterorenoskopie ergab 
bei normalgewichtigen, adipºsen 
und morbid adipºsen Patienten ver-
gleichbare Erfolgsraten. 
Das Verfahren bestªtigte sich als 
sichere Behandlungsmethode so-
wohl bei normalgewichtigen als 
auch bei adipºsen Patienten aller 
Schweregrade.

Doizi S, Letendre J, Bonneau C, et al. 2015. Com-
parative study of the treatment of renal stones with 
flexible ureterorenoscopy in normal weight, obe se, 
and morbidly obese patients. Urology 85:38-44.

Chd Yxrshmrsdhm, tmc chd J`kyhtl,
Nw`k`srsdhm,Fqtood tle`rrsd id,
vdhkr 2/ o``qvdhrd m`bg @ksdq tmc

Fdrbgkdbgs `trfdvnfdmd O`shdmsdm- Rhd vtq,
cdm 1/00 ahr 1/02 `m cdq tqnknfhrbgdm Jkh,
mhj cdq Gdaqdv Tmhudqrhsx+ Idqtr`kdl+ Hr,
q`dk+ adg`mcdks-

Yxrshmrsdhmd v`qdm rhfmhehj`ms fqďðdq
`kr J`kyhtl,Nw`k`srsdhmd '13+5´00+/ ur-
04+1´7+2 ll( tmc v`qdm cdtskhbg gútehfdq
hm cdm Mhdqdm knj`khrhdqs '56+5 ur- 21+3 $(-
Chd dqrsd Mhdqdmrsdhm,Dohrncd sq`s adh cdm
Yxrshmrsdhm,Ahkcmdqm cdtskhbg eqĕgdq `te
`kr adh cdm Nw`k`srsdhm,Ahkcmdqm '04´00

ur- 22+4´04 I`gqd(- Adh cdm Yxrshmrsdhm,
Ahkcmdqm vtqcdm rhfmhehj`ms gďgdqd Rohd,
fdk cdr Rdqtljqd`shmhmr fdldrrdm `kr adh
cdm J`kyhtl,Nw`k`srsdhm,Ahkcmdqm- Yvdh
unm hgmdm dmsvhbjdksdm dhm bgqnmhrbgdr Mhd,
qdmudqr`fdm hl Dmcrs`chtl tmc admďshf,
sdm qdfdklúðhfd Gúlnch`kxrd-

Chd O`shdmsdm lhs Yxrshmrsdhmdm tmsdq,
ynfdm rhbg ytq Dmsedqmtmf cdq Rsdhmd dhmdq
cdtskhbg fqďðdqdm @my`gk Oqnydctqdm `kr
chdidmhfdm lhs J`kyhtl,Nw`k`srsdhm '8+7´8+1
ur- 1+62´1+/(- Chd @my`gk odqjts`mdq Md,
ogqnkhsgnsqhorhdm tmc Rsnðvdkkdm,Khsgnsqho,
rhdm v`qdm hm cdq Yxrshm,Fqtood rhfmhehj`ms

gútehfdq- Chd Rsdhmfqďðd rs`mc hm adhcdm
Fqtoodm mhbgs hl Ytr`lldmg`mf lhs cdq
@my`gk Dhmfqheed- Red. ƹ

Zystinsteine sind eine relativ selte-
ne Nierensteinart, bei der es oft zu 
wiederholten Rezidiven kommt. Sie 
sind gegen¿ber der Schockwellen-
therapie normalerweise resistent, so 
dass zur definitiven Behandlung die 
operative Intervention erforderlich 
werden kann.

Sfoungaristos S, Hakim R, Katz R, et al. 2015.
Cystine stones: a single tertiary center experience. 
J Endourol 29:362-366.

Yxrshmrsdhmd
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@kr Qdoqúrdms`msdm cdq `kkfdldhmdm
Aduďkjdqtmf chdmsdm Sdhkmdgldq
cdr Eknqdmshmdq @akdfdqr cdq Dt,

qnod`m L`kd @fhmf Rstcx 'DL@R(,Jn,

gnqsd 'm<1/1( tmc Udqsqdsdq cdq Adsqne,
edmdm v`qdm O`shdmsdm cdq DC,@latk`my
hm cdq Tmhudqrhsús Eknqdmy 'TMHEH,Jngnq,
sd: m<2 736(-

Hm cdq TMHEH,Jngnqsd v`qdm rnvngk
oqhlúqdq `kr `tbg rdjtmcúqdq Gxonfnm`,
chrltr cdtskhbg gútehfdq `kr hm cdq DL@R,
Jngnqsd '1+7 $ ur- / $ ayv- 07+8 $ ur-
7 $(- @mcdqdqrdhsr v`q jnlodmrhdqsdq
Gxonfnm`chrltr 'S Ƭ0/+4 mlnk.k tmc
KE =8+3 T.k( hm cdq DL@R,Jngnqsd gút,
ehfdq `kr hm cdq TMHEH,Jngnqsd '3+3 ur-
7+0 $(- Edqmdq v`q Gxonoqnk`jshmúlhd hm
cdq TMHEH,Jngnqsd cdtskhbg gútehfdq `kr
hm cdq DL@R,Jngnqsd '@aa-(-

@tr cdq Fqtood lds`ankhrbgdq Rsďqtm,
fdm e`mcdm rhbg ydmsq`kd @chonrhs`r lhs
dhmdl A`tbgtle`mf Ƭ0/1 bl+ `amnqld
Mĕbgsdqmfktjnrd '=0// lf.ck( tmc S1CL
rhfmhehj`ms gútehfdq hm cdq TMHEH, `kr hm
cdq DL@R,Jngnqsd '@aa-(- Chdrd Tmsdq,
rbghdcd adrsúshfsdm rhbg adh @mvdmctmf
dhmdr `ksdqrjnqqhfhdqsdm Lncdkkr- Chd dq,
gďgsd S1CL,Oqúu`kdmy hm cdq TMHEH,Jn,
gnqsd v`q ytcdl tm`agúmfhf unm @ksdq
tmc A`tbgtle`mf- Red. ƹ 

Bei ED-Patienten traten Diabetes 
mellitus Typ 2, abnorme N¿chtern-
glukose-Bestimmungen, zentrale Adi-
positas, sekundªrer Hypogonadis-
mus und Hypoprolaktinªmie deutlich 
hªufiger auf als bei Mªnnern der all-
gemeinen Bevºlkerung in der glei-
chen geografischen Region.

Maseroli E, Corona G, Giulia Rastrelli G, et al. 
2015. Prevalence of endocrine and metabolic dis-
orders in subjects with erectile dysfunction: a com-
parative study. J Sex Med 12:956-965.

@mg`mc unm C`sdm cdq M`shnm`k
Gd`ksg `mc Mtsqhshnm Dw`lhm`,
shnm Rtqudx vtqcd dhm lďfkhbgrs

qdoqúrdms`shudq Ptdqrbgmhss cdq Lúmmdq
hl @ksdq Ƭ3/ I`gqd hcdmshehyhdqs- Dhfdm,
`mf`adm tmc.ncdq Ldchj`ldmsdmfd,
aq`tbg chdmsdm cdq Dqlhssktmf unm DC
tmc AOG.KTSR-

Hm cdq @trv`gk Lúmmdq 'm<1 031: hl
Lhssdk 43+1 I`gqd `ks( g`ssdm 13+7 $ DC tmc
04+/ $ AOG- Adh 116 Sdhkmdgldqm '0/+5 $(
k`fdm rnvngk DC `kr `tbg AOG unq-

Udqyďfdqsdr Dhmrdsydm cdq Ak`rdmdms,
kddqtmf adsq`e idcdm uhdqsdm L`mm lhs
AOG tmc DC- Adh cdmdm lhs AOG v`qdm dr

05+3 $ tmc mnbg 7+6 $ adh cdmdm lhs DC-
Tmunkkrsúmchfd Ak`rdmdmskddqtmf vtqcd
unm hmrfdr`ls 0/ $ `kkdq Lúmmdq `mfdfd,
adm- @l gútehfrsdm v`qdm chdidmhfdm lhs
DC tmc AOG adsqneedm '13+0 $(: fdenkfs
unm O`shdmsdm lhs DC tmc AOG '02+4 $
ayv- 00+6 $(- Cdq ALH rs`mc rhfmhehj`ms
hl Ytr`lldmg`mf lhs DC+ AOG rnvhd
DC oktr AOG 'pDC oktr AOG 'pDC oktr AOG ' ;/+//0(-

Hm cdq `ksdqrjnqqhfhdqsdm @m`kxrd g`s,
sdm Gnbgrbgtk`trahkctmf+ dgdl`khfd Q`t,
bgdqj`qqhdqd+ j`qchnu`rjtkúqd Jq`mjgdhs
tmc oqnrs`s`rodyhehrbgdr @mshfdm jdhmdm
rhfmhehj`msdm Ytr`lldmg`mf lhs dqgďg,
sdl Qhrhjn eĕq DC oktr AOG-

Chd @m`kxrd ltkshu`qh`sdq Ytr`lldmgúm,
fd dqf`a+ c`rr Rbgvhdqhfjdhsdm adhl Dhm,
rdsydm cdq Lhjshnm tmc dqgďgsdq ALH eĕq
chd Dmsvhbjktmf unm DC oktr AOG oqúcdr,
shmhdqdm- Jdmmydhbgmdmc eĕq c`r fdldhmr`,
ld @tesqdsdm rhmc `tbg chd @mvdmctmf unm
@mshch`adshj` ncdq Oqnsnmdmotlodmhmghah,
snqdm tmc chd gútehfd Hm`mroqtbgm`gld
ldchyhmhrbgdq Oekdfd- Red. ƹ 

Bei etwa 10 % der Mªnner ab 40 Jah-
ren ist das gemeinsame Auftreten 
von ED und BPH nachzuweisen und 
steht mit verschiedenen klinischen 
Korrelaten im Zusammenhang.

 Danach ist die Wahrscheinlichkeit, 
an ED plus BPH zu leiden, bei Mªn-
nern mit Schwierigkeiten beim Einset-
zen der Miktion besonders hoch.

Egan KB, Burnett AL, McVary KT, et al. 2015. The 
co-occurring syndrome ð coexisting erectile dysfunc-
tion and benign prostatic hyperplasia and their clini-
cal correlatesin aging men: results from the National 
Health and Nutrition Examination Survey. Urology 
http://dx.doi.org/10.1016/j.urology. 2015.04.054

Sekundªrer 
Hypogonadismus

Hypoprolaktinªmie

Bauchumfang Ó102 cm

Abnorme 
N¿chternglukose

Typ 2 Diabetes mellitus

UNIFI-Kohorte
EMAS-Kohorte

$ / 0/ 1/ 2/ 3/ 4/ 5/
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Chd Tqr`bgdm vhd `tbg chd @tr,
oqúftmf dhmdq dqdjshkdm Etmjsh,
nmrrsďqtmf rhmc uhdkeúkshf- Dadm,

rn chd Dqv`qstmfdm cdr Adsqneedmdm `m
chd Sgdq`ohd- Dhm yhdknqhdmshdqsdr Unqfd,
gdm hrs eĕq O`shdms tmc @qys ghkeqdhbg+ tl
q`rbg dhm qd`khrshrbgdr Adg`mcktmfrjnm,
ydos yt dmsvhbjdkm-

Chd Tqr`bgdm cdq dqdjshkdm Cxretmjshnm
rhmc uhdkeúkshf Ɗ j`qchnu`rjtkúqd Dqjq`m,
jtmfdm+ Ómcdqtmfdm cdq Lhjqnyhqjtk`,
shnm `tefqtmc unm Rsneevdbgrdkdqjq`m,
jtmfdm+ mdtqnknfhrbgd tmc gnqlnmdkkd
Fqĕmcd+ Kdadmrrshk 'Mhjnshm`atrtr+ @ch,
onrhs`r( `kr `tbg nodq`shud Sgdq`ohdm hl
Adqdhbg cdq Adbjdmnqf`md 'q`chj`kd Oqn,
rs`sdjsnlhd+ q`chj`kd Yxrsdjsnlhd+ Qdj,
stl, tmc Rhfl`qdrdjshnmdm( jďmmdm tq,
rúbgkhbg rdhm- Hl Q`gldm cdq q`chj`kdm
Oqnrs`sdjsnlhd jďmmdm chd mdtqnu`rjtkúqdm

Rsqtjstqdm nes dqg`ksdm vdqcdm '@aa- 0(-
Hm tmrdqdq Jkhdmsdk k`rrdm rhbg ftsd dqdj,
shkd Etmjshnmrdqfdamhrrd adh ahr yt 74 $
cdq O`shdmsdm dqqdhbgdm+ sqnsycdl hrs chd
q`chj`kd Oqnrs`sdjsnlhd hm cdq gdtshfdm
Ydhs dhmd gútehfd Tqr`bgd cdq dqdjshkdm
Cxretmjshnm hl Q`gldm adbjdmbghqtq,
fhrbgdq Dhmfqheed- Rsq`gkdmsgdq`odtshrbgd
L`ðm`gldm+ y-A- chd dwsdqmd Q`ch`shn
adhl Oqnrs`s`j`qyhmnl+ eĕgqdm rdgq nes
yt dhmdq dqdjshkdm Cxretmjshnm tmc rnkk,
sdm c`gdq adh Oqnrs`s`j`qyhmnl,O`shdm,
sdm lhs ftsdq dqdjshkdq Etmjshnm tmc cdq
Lďfkhbgjdhs eĕq dhm fdeúðmdqudqg`ksdmcdr
Unqfdgdm jqhshrbg chrjtshdqs vdqcdm-

Qdfdklúðhfdr @trc`tdqsq`hmhmf qdct,
yhdqs c`r Qhrhjn dhmdq dqdjshkdm Etmjsh,
nmrrsďqtmf tl ahr yt 6/ $-

Dhmdr cdq oqhlúqdm Yhdkd adhl Dqrs,
jnms`js hrs dr+ chd O`shdmsdm yt dqjdm,
mdm+ adh cdmdm chd dqdjshkd Cxretmjshnm
@trcqtbj dhmdq adg`mcktmfradcĕqeshfdm
j`qchnu`rjtkúqdm Dqjq`mjtmf ncdq Rsnee,
vdbgrdkrsďqtmf hrs- Dhmd fqĕmckhbgd tmc
rsqtjstqhdqsd @m`lmdrd rnvhd dhmd dms,
roqdbgdmcd jďqodqkhbgd Tmsdqrtbgtmf dq,
lďfkhbgs dr+ chdrd O`shdmsdm yt hcdmshehyhd,

qdm tmc mnbg unq dhmdq vdhsdqdm Sgdq`ohd
cdr Rxlosnlr dqdjshkd Cxretmjshnm dhmdq
vdhsdqdm j`qchnknfhrbgdm ncdq ch`adsnkn,
fhrbgdm @ajkúqtmf ytyteĕgqdm-

Chd hm tmrdqdq Jkhmhj ctqbgfdeĕgqsd
K`anqch`fmnrshj adh cdq Oqhlúqunqrsdk,
ktmf ydhfs S`a- 0-

Chd yvdhsd fqnðd Fqtood unm O`shdm,
sdm rsdkks rhbg oqhlúq m`bg adqdhsr dqenkfsdq
`trvúqshfdq Ch`fmnrshj tmc Dhmrsdkktmf
fdyhdks unq- Hm dhmdq rnkbgdm Rhst`shnm j`mm
chqdjs dhm dmsroqdbgdmcdr Adg`mcktmfr,
jnmydos dmsvhbjdks vdqcdm-

Chd Adg`mcktmfrlďfkhbgjdhsdm cdq dqdj,
shkdm Cxretmjshnm rhmc uhdkeúkshf- Mdadm
`kkfdldhmdm L`ðm`gldm lhs Ómcdqtmf
cdr Kdadmrrshkr j`mm dhmd ldchj`ldmsďrd
lhs OCD4,Gdlldqm nq`k ncdq sq`mrtqd,
sgq`kd Sgdq`ohd lhs @koqnrs`chk 'LTRD(
ytq @mvdmctmf jnlldm- Vdhsdqd Sgdq`,
ohdnoshnmdm rhmc chd U`jttlotlod tmc
chd RJ@S,Sgdq`ohd- Rdkarsudqrsúmckhbg
jďmmdm udqrbghdcdmd Sgdq`ohdl`ðm`g,

Primªre ED ï Labordiagnostik 

ǒ Kleines  Blutbild
ǒ Retentionsparameter (Kreatinin, HS), 

Elektrolyte
ǒ Leberenzyme 

(ALT, AST, Gamma-GT, AP)
ǒ Glucose-Lipid Profil (Triglyzeride, 

Gesamt-Cholesterin, LDL, HDL, 
Glucose, HbA1c)

ǒ Hormonstatus:
Gesamttestosteron plus SHBG 
(Berechnung des freien und bioverf¿g-
baren Testosterons), Prolaktin, FSH, 
LH

ǒ Schilddr¿senparameter: TSH, T3, T4
ǒ PSA

Nach European Association of Urology (2014)
Guidelines on Male Sexual Dysfunction: Erectile 
dysfunction and premature ejaculation.

Abb.1: Beidseitiger Erhalt der neurovaskulªren B¿ndel (NVB, Pfeile) im Rah-
men einer radikalen Prostatektomie.
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ldm lhsdhm`mcdq jnlahmhdqs vdqcdm- @l
Dmcd cdr sgdq`odtshrbgdm Rodjsqtlr rsdgs
chd Odmhroqnsgdrd-

Dhmd Gnqlnmrtarshstshnm hrs dhmd No,
shnm eĕq O`shdmsdm lhs O@C@L ncdq `m,
cdqm Gnqlnmetmjshnmrrsďqtmfdm-

Adqdhsr adhl Dqrsjnms`js kdfdm vhq fqn,
ðdm Vdqs `te chd Du`kt`shnm cdq O`shdm,
sdmdqv`qstmfdm- Chd Dhmadyhdgtmf cdq
O`qsmdqhm ncdq cdr O`qsmdqr hrs ghdqadh
drrdmshdkk- Uhdkd Adsqneedmd g`adm adqdhsr
unq @tertbgdm tmrdqdq Roqdbgrstmcd y`gk,
qdhbgd Hmenql`shnmdm dhmfdgnks+ ghdq fhks
dr chd c`ctqbg fdvdbjsdm Dhmcqĕbjd tmc
Dqv`qstmfdm cdq idvdhkhfdm hmchuhctdkkdm
Rhst`shnm `myto`rrdm tmc fdldhmr`l dhm
yhdknqhdmshdqsdr Unqfdgdm yt adroqdbgdm-
Uhdkd O`shdmsdm g`adm `tbg cdtskhbgd Ad,
qĕgqtmfrúmfrsd lhs cdm `kr hmu`rhu ncdq
ldbg`mhrbg dloetmcdmdm Adg`mcktmfr,
noshnmdm 'RJ@S+ U`jttlotlod tmc Od,
mhroqnsgdrd(- Dhmd `cúpt`sd Adq`stmf tmc
Cdlnmrsq`shnm chdrdq Ghkerlhssdk gdkedm
adh cdm Adsqneedmdm tmc cdl idvdhkhfdm
O`qsmdq dmsroqdbgdmcd Adqĕgqtmfrúmfrsd

`ayta`tdm tmc cdq`qshfd Adg`mcktmfr,
`mrúsyd m`gdytaqhmfdm-

Chd Dhmadyhdgtmf unm dmsroqdbgdmc `tr,
fdahkcdsdm Oekdfdjqúesdm hm cdq Dqkútsdqtmf
tmc Cdlnmrsq`shnm rnkbgdq Ghkerlhssdk g`s
rhbg `kr rdgq ghkeqdhbg dqvhdrdm- Chd Adq`,
stmfrpt`khsús vhqc unl O`shdmsdm ghdqctqbg
`kr fdrsdhfdqs dloetmcdm+ úqyskhbgd Qdr,
rntqbdm jďmmdm fdrbgnms vdqcdm-

Eĕq chd Dqrsdu`kt`shnm ok`mdm vhq hm tm,
rdqdq Jkhmhj 34,5/ Lhmtsdm dhm- Adqdhsr
`l Dmcd cdr Dqrsjnms`jsdr vhqc+ rnedqm
mhbgs vdhsdqd ch`fmnrshrbgd L`ðm`gldm
dqenqcdqkhbg rhmc+ dhm Adg`mcktmfrjnmydos
dq`qadhsds- Dhmd dmsroqdbgdmcd Qd,Du`kt,
`shnm dqenkfs c`mm m`bg b`- cqdh Lnm`sdm-
M`bg `cúpt`sdl Dqrsjnms`js jďmmdm+ hmr,
adrnmcdqd adh O`shdmsdm lhs vdhsdq @mqdh,
rd+ vdhsdqd L`ðm`gldm `tbg sdkdenmhrbg
ncdq chfhs`k `afdrshlls vdqcdm-

Chd Tqr`bgdm dhmdq dqdjshkdm Cxretmjshnm
rhmc uhdkeúkshf- Oqhlúq fhks dr O`shdmsdm yt

dqjdmmdm+ chd dhmdq vdhsdqdm mhbgstqnkn,
fhrbgdm @ajkúqtmf adcĕqedm- Chd yhdk,
nqhdmshdqsd tmc qd`khrshrbgd Dmsvhbjktmf
dhmdr `te chd hmchuhctdkkd Rhst`shnm `a,
fdrshllsdm Adg`mcktmfrjnmydosdr rsdh,
fdqs chd O`shdmsdmyteqhdcdmgdhs tmc chd
Bnlokh`mbd- Dhmd cds`hkkhdqsd Adq`stmf
lhs cdq Dhmok`mtmf dmsroqdbgdmcdq Qdr,
rntqbdm hrs dqenqcdqkhbg- ƹ
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Chd O`shdmsdm cdq oqnrodjshudm+ jnm,
sqnkkhdqsdm+ mhbgs q`mcnlhrhdqsdm Rst,
chd rs`llsdm `tr rhdadm Ydmsqdm+

hm cdmdm e`rs `trrbgkhdðkhbgdq Q@KO ytq
@mvdmctmf j`l 'mtq 3 $ QQO(+ tmc `tr
rhdadm Ydmsqdm+ hm cdmdm mtq QQO ctqbg,
fdeĕgqs vtqcd- Chd oqúnodq`shudm Stlnq,
bg`q`jsdqhrshj` tmsdqrbghdcdm rhbg yvhrbgdm
adhcdm Fqtoodm mhbgs rhfmhehj`ms-

Yvhrbgdm cdm Fqtoodm dqf`a rhbg m`bg
Jnqqdjstq eĕq lďfkhbgd Rsďqe`jsnqdm jdhm
rs`shrshrbg rhfmhehj`msdq Tmsdqrbghdc hl
Bg`mbdmudqgúksmhr 'Nccr Q`shn ZNQ\( adh
udqrbghdcdmdm Cdehmhshnmdm cdq G`qmhm,
jnmshmdmy- @mg`mc cdr oqhlúqdm Dmc,
otmjsr eĕq G`qmhmjnmshmdmy 'ytlhmcdrs
dhm Vdbgrdkr cdq Unqk`fd oqn 13 g( dqf`a

cdq Udqfkdhbg unm QQO tmc Q@KO m`bg
01 Lnm`sdm dhmdm jnqqhfhdqsdm NQ unm
0+10 '84$ BH+ /+85Ɗ0+43(-

Vdmm ytrúsykhbgd Eq`fdm Ɗ tmeqdhvhkkhfdm
G`qmudqktrs tmc Tmadg`fdm adh cdq Lhj,
shnm adsqdeedmc Ɗ lhs dhmadynfdm vtqcdm+
qdhbgsd cdq @msdhk O`shdmsdm lhs G`qmhmjnm,
shmdmy m`bg QQO unm 1/ $ ahr 45 $ tmc
m`bg Q@KO unm 10 $ ahr 46 $- Chd gď,
gdqdm Oqnydmsrúsyd j`ldm ytrs`mcd+ vdmm
G`qmhmjnmshmdmy lhs dhmdq Jnlahm`shnm
mhbgs unqk`fdmeqdh tmc ngmd G`qmudqktrs
adldrrdm vtqcd-

Chd Q`sd `m O`shdmsdm lhs DC Z4,Otmj,
sd,Udqrhnm cdr Hmsdqm`shnm`k Hmcdw ne Dqdb,
shkd Etmbshnm 'HHDE,4( Rbnqd ƫ10\ 01 Ln,
m`sd m`bg QQO tmc Q@KO adsqtf 82 $

ayv- 8/ $- Adh DC m`bg cdq HHDE,Eq`fd 2
'Gútehfjdhs `trqdhbgdmcdq Dqdjshnmrgúqsd
eĕq Dhmcqhmfdm hm O`qsmdqhm adhl Udqrtbg
unm Fdrbgkdbgsrudqjdgq( adrs`mc dhm fd,
qhmfdq+ `adq rhfmhehj`msdq Tmsdqrbghdc yt,
ftmrsdm unm Q@KO '6/ $( udqrtr QQO
'64 $( mdf`shud @msvnqsdm-

Hl O`sgnknfhdadqhbgs adsqtf chd Gútehf,
jdhs onrhshudq Rbgmhssqúmcdq eĕq Q@KO tmc
QQO 11$ ayv- 10$- Red. ƹ

Vorausgegangene Hinweise auf 
eine verbesserte erektile Funktion 
nach Roboter-assistierter laparos-
kopischer gegen¿ber offener retro-
pubischer radikaler Prostatektomie 
konnten erhªrtet werden, wªhrend 
keine Verbesserung bei der Harnin-
kontinenz ermittelt wurde. 

Haglind E, Carlsson S, Stranne J, et al. 2015.
Urinary incontinence and erectile dysfunction after 
robotic versus open radical prostatectomy: a pros-
pective, controlled, nonrandomised trial. Eur Urol  
68:216-225.
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Eĕq chd Rstchd vtqcdm `m @asdhktm,
fdm eĕq J`qchnu`rjtkúqd Ldchyhm
72 /0/ `ldqhj`mhrbgd Udsdq`mdm lhs

mhdcqhfdl Sdrsnrsdqnmrohdfdk ngmd ytqĕbj,
khdfdmcdm Lxnj`qchme`qjs ncdq Rbgk`f,
`me`kk hcdmshehyhdqs- Cdqdm ldchyhmhrbgd
Udqrnqftmf dqenkfsd ctqbg chd Udsdq`mr
Gd`ksg @clhmhrsq`shnm- @trfdrbgknrrdm
v`qdm Eq`tdm tmc Lúmmdq lhs unq`trfd,
f`mfdmdq Sdrsnrsdqnm,Sgdq`ohd- Chd Rstch,
dmjngnqsd vtqcd hm cqdh Fqtoodm fdfkhd,
cdqs9 32 820 Lúmmdq+ adh cdmdm rhbg cdq
Sdrsnrsdqnmrohdfdk tmsdq dhmdq SQS mnq,
l`khrhdqs g`ssd+ 14 6/0 Lúmmdq lhs SQS
ngmd Mnql`khrhdqtmf cdr Sdrsnrsdqnmr
tmc 02 267 Lúmmdq ngmd SQS-

Mhdcqhfdr Fdr`lssdrsnrsdqnm vtqcd `m,
g`mc cdq Qdedqdmyadqdhbgd cdq hmunkuhdqsdm
K`anq`snqhdm dhmfdrstes- @kr mhdcqhf vtq,
cdm Vdqsd tmsdqg`ka cdq tmsdqdm Fqdmyd
cdr idvdhkhfdm Qdedqdmyadqdhbgr edrsfdkdfs-
Lhssdkr Oqnodmrhsx,Rbnqd,Fdvhbgstmf vtq,
cdm onsdmyhdkkd rxrsdl`shrbgd Tmsdqrbghd,
cd yvhrbgdm adg`mcdksdm tmc tmadg`mcdk,
sdm O`shdmsdm `trfdfkhbgdm-

Chd Fdr`lslnqs`khsús adkhde rhbg hm cdq
Fqtood lhs SQS tmc mnql`khrhdqsdl Sdr,
snrsdqnmrohdfdk `te 0 543 oqn 0// /// Odq,
rnmdmi`gqd+ hm cdq Fqtood lhs SQS `adq
ngmd Mnql`khrhdqtmf cdr Sdrsnrsdqnmr `te
2 //3.0// /// Odqrnmdmi`gqd tmc hm cdq
Fqtood ngmd SQS `te 2 524.0// /// Odq,

rnmdmi`gqd- C`lhs qdrtkshdqsd
eĕq chd Lúmmdq lhs mnql`kh,
rhdqsdl Sdrsnrsdqnm dhmd rhf,
mhehj`ms gďgdqd íadqkdadmr,
v`gqrbgdhmkhbgjdhs fdfdmĕadq
cdm mhbgs,adg`mcdksdm Lúm,
mdqm 'G`y`qc Q`shn ZGQ\+ /+33:
p;/+//0:@aa-( vhd `tbg fd,
fdmĕadq cdm Lúmmdqm lhs
SQS ngmd Mnql`khrhdqtmf
cdr Sdrsnrsdqnmr 'GQ+ /+42:
p;/+//0(- Dhm cdtskhbgdq Tmsdq,
rbghdc adrs`mc `tbg yvhrbgdm
mhbgs,adg`mcdksdm tmc hmrte,
ehyhdms adg`mcdksdm Lúmmdqm
'GQ+ /+7/: p;/+//0(-

Adh cdm Lúmmdqm lhs mnq,
l`khrhdqsdl Sdrsnrsdqnm tm,

sdq SQS sq`sdm 078 Lxnj`qchme`qjsd oqn
0// /// Odqrnmdmi`gqd tmc 32 Rbgk`f,
`meúkkd oqn 0// /// Odqrnmdmi`gqd `te-
Adh cdm Lúmmdqm lhs SQS ngmd Sdrsnrsd,
qnm,Mnql`khrhdqtmf v`qdm dr 150 Lxn,
j`qchme`qjsd ayv- 46 Rbgk`f`meúkkd oqn
0// /// Odqrnmdmi`gqd tmc adh cdm Lúm,
mdqm ngmd SQS 152 Lxnj`qchme`qjsd ayv-
48 Rbgk`f`meúkkd oqn 0// /// Odqrnmdmi`g,
qd- Adh Mnql`khrhdqtmf cdr Sdrsnrsdqnmr
dqf`a rhbg fdfdmĕadq cdm adhcdm `mcdqdm
Fqtoodm dhmd rhfmhehj`msd Dqmhdcqhftmf
adh adhcdm j`qchnu`rjtkúqdm Dqdhfmhrrdm-
Jdhmd SQS tmc SQS ngmd Sdrsnrsdqnm,
Mnql`khrhdqtmf tmsdqrbghdcdm rhbg ghm,
fdfdm mhbgs rhfmhehj`ms-

Dhm M`bgsdhk adh qdsqnrodjshudm Rstchdm
ytq SQS adrsdgs c`qhm+ mhbgs rhbgdq rdhm yt
jďmmdm+ na chd O`shdmsdm chd udqrbgqhdad,
mdm Oqúo`q`sd ĕadqg`tos ayv- nqcmtmfr,
fdlúð `mfdv`mcs g`adm- Hm cdq `jstdk,
kdm Rstchd vtqcdm cdq`qshfd Adcdmjdm
ctqbg Adrshlltmf cdq Sdrsnrsdqnmrohd,
fdk vúgqdmc cdr Enkknv,to `trfdqútls-

Red. ƹ

Bei Mªnnern ohne zur¿ckliegendem 
Herzinfarkt oder Schlaganfall und 
niedrigem Serum-Testosteronspie-
gel stand die Normalisierung des 
Testosterons mit signifikant redu-
zierten Raten an Gesamtmortali-
tªt, Myokardinfarkten und Schlag-
anfªllen im Zusammenhang. 
Die Ergebnisse verdeutlichen zu-
gleich, dass bei einer Testosteron-
Ersatztherapie die Anhebung des 
Testosteronspiegels in den Norm-
bereich angestrebt werden sollte, 
da nur das mit der Reduzierung kar-
diovaskulªrer Ereignisse im Zusam-
menhang stand. 

Literatur:
Sharma R, Oni OA, Gupta K, et al. 2015.
Normalization of testosterone level is associated 
with reduced incidence of myocardial infarction 
and mortality in men. Eur Heart J doi:10.1093/
eurheartj/ehv346
Shores MM, Smith NL, Forsberg CW, et al. 2012. 
Testosterone treatment and mortality in men with 
low testosterone levels. J Clin Endocrinol Metab 
97:2050-2058.
Vigen R, OôDonnell CI, Baron AE, et al. 2013.
Association of testosterone therapy with mortality, 
myocardial infarction, and stroke in men with low 
testosterone levels. JAMA 310:1829-1836.
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Adh itmfdm '04+2,12+6 I`gqd( tmc úk,
sdqdm '14,27+7 I`gqd( 36+WWX,O`,
shdmsdm vtqcd chd Q`sd cdq sdrsh,

jtkúqdm Rodqlhdmfdvhmmtmf udqfkhbgdm
tmc ytfkdhbg dqlhssdks+ na dhmd unq`tr,
fdf`mfdmd Adg`mcktmf lhs Sdrsnrsdqnm
chd Rodqlhdmfdvhmmtmf m`bgsdhkhf ad,
dhmektrrdm jďmmsd

Chd oqnrodjshud Udqfkdhbgrrstchd kútes
rdhs Rdosdladq 1/0/- Hm hgq vdqcdm Jkhmd,
edksdq,O`shdmsdm hm yvdh Fqtoodm dhmfdsdhks9
Itmf '04 ahr 12 I`gqd `ks( tmc @ctks 'úksdq
`kr 12 I`gqd(- Dr vtqcd idvdhkr dhmd need,
md Gncdmahnorhd unm cdl fkdhbgdm Bghq,
tqfdm ctqbgfdeĕgqs+ cdq fdfdmĕadq cdl
@ksdq cdr O`shdmsdm udqakhmcds v`q- @kr
onrhshud SDRD f`ks chd Fdvhmmtmf unm

lhmcdrsdmr 1/ Rodqlhdm eĕq chd Jqxn,
jnmrdquhdqtmf-

Chd @trvdqstmf cdq dqrsdm 30 O`shdm,
sdm lhs @ynnrodqlhd tmc 36+WWX,J`qxn,
sxo 'Itmf m<14 tmc @ctks m<05( dqf`a hm
Fqtood Itmf hm 02 unm 14 Eúkkdm '41 $(
dhmd onrhshud SDRD tmc hm Fqtood @ctks
hm ydgm unm 05 Eúkkdm '51+4 $(- Cdq Tmsdq,
rbghdc hrs mhbgs rhfmhehj`ms'prbghdc hrs mhbgs rhfmhehj`ms'prbghdc hrs mhbgs rhfmhehj`ms' </+62(-

Unm cdm O`shdmsdm g`ssdm ydgm hm cdq Itmf,
Fqtood tmc rhdadm hm cdq @ctks,Fqtood
ytunq dhmd Sdrsnrsdqnm,@trfkdhbgrsgdq`ohd
hm lncdq`sdq Cnrhdqtmf dqg`ksdm- Chdrd Ad,
g`mcktmf v`q rdbgr Lnm`sd unq cdq dqrsdm
R`ldm`m`kxrd+ c-g- ytlhmcdrs mdtm Ln,
m`sd unq cdq Gncdmahnorhd `afdrdsys vnq,
cdm- Adh 8.06 chdrdq O`shdmsdm '41+8 $( v`q

chd SDRD onrhshu- Unm cdm O`shdmsdm ngmd
unq`trfdf`mfdmd Sdrsnrsdqnm,Sgdq`ohd v`,
qdm dr 03.13 '48+0 $(- Cdq Tmsdqrbghdc hrs
mhbgs rhfmhehj`ms 'pmhbgs rhfmhehj`ms 'pmhbgs rhfmhehj`ms ' </+87(- Red. ƹ

Mittels TESE wurde bei j¿nge-
ren Klinefelter-Patienten (15-23 
Jahre) mit Nicht-Mosaik-Typ und 
Azoospermie keine hºhere Sper-
miengewinnung erzielt als bei den 
ªlteren Patienten. 
Eine vorausgegangene Therapie 
mit Testosteron erwies sich f¿r die 
Spermiengewinnung als nicht nach-
teilig. Da die Befunde im Wider-
spruch zum Vorgehen nach k¿rz-
lich verºffentlichten Ergebnissen 
aus unkontrollierten Studien ste-
hen, wurden aktuell vorlªufige Er-
gebnisse mit nur 41 Patienten aus 
der laufenden, kontrollierten Stu-
die vorab berichtet. 

Plotton I, Giscard dóEstaing S, Cuzin B, et al. 2015.
Preliminary results of a prospective study of testicular 
sperm extraction in young versus adult patients with 
nonmosaic 47,XXY Klinefelter syndrome. J Clin Endo-
crinol Metab 100:961-967.

Hl Rstchdmydhsq`tl unm Rdosdladq
1/02 ahr L`h 1/03 vtqcd adh O`sh,
dmsdm dhmdq `j`cdlhrbgdm Hmedqshkh,

súsrjkhmhj c`r Fdr`lssdrsnrsdqnm 'SS(
vhd `tbg c`r ahnudqeĕfa`qd Sdrsnrsd,
qnm 'AUS( adrshlls- Ahnbgdlhrbgdq
Gxonfnm`chrltr 'SS ;2+/ mf.lk ncdq
AUS ;0+44 mf.lk( vhd `tbg rxlosnl`,
shrbgdq Gxonfnm`chrltr '@mcqnfdm Cd,
ehbhdmbx hm @fhmf L`kd Z@C@L(\ Ƭ2 yt,
sqdeedmcd @msvnqsdm( vtqcdm lhs cqdh

O`shdmsdmfqtoodm 'Mnqlnrodqlhd+ Nkh,
fnynnrodqlhd tmc @ynnrodqlhd( hm Ad,
yhdgtmf fdrdsys-

Hl O`shdmsdmjnkkdjshu 'm<83( g`ssdm
28 Lúmmdq '30 $( dhmdm Rdqtl,Sdrsnr,
sdqnmrohdfdk ;2+/ mf.lk tmc 30 dhmdm
Rohdfdk `m ahnudqeĕfa`qdl Sdrsnrsdqnm
;0+44 mf.lk- Dhm Sdrsnrsdqnmrohdfdk
;2+/ mf.lk tmc dhm Rohdfdk `m ahnudq,
eĕfa`qdl Sdrsnrsdqnm ;0+44 mf.lk v`,
qdm hm 06 ayv- 07 Eúkkdm lhs Ƭ2 ytsqde,

edmcdm @C@L,Eq`fdm udqatmcdm- Cdq
@msdhk cdq Lúmmdq lhs Sdrsnrsdqnmcdeh,
yhsdm vhd `tbg cdq @msdhk cdq O`shdmsdm
lhs =2 ytsqdeedmcdm @C@L,Eq`fdm tm,
sdqrbghdc rhbg hm cdm cqdh O`shdmsdmfqto,
odm mhbgs rhfmhehj`ms 'S`adkkd(-

Chd Rodqlhdmjnmydmsq`shnm adh O`shdmsdm
lhs Nkhfnynnrodqlhd vhd `tbg lhs mhbgs

RoutinemªÇige Hormonbestimmun-
gen bei Infertilitªtspatienten f¿hren 
vielfach auch bei Mªnnern mit nor-
malen Samenparametern zur Dia-
gnose von Hypogonadismus.
Zwischen der Spermienkonzentra-
tion und dem Serum-Testosteron-
spiegel besteht bei Infertilitªtspa-
tienten keine Korrelation, so dass 
auch bei Mªnnern mit Normosper-
mie ein Hypogonadismus nicht aus-
zuschlieÇen ist.


