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Ytq Fdmdghdgem® dhmdg deedjshudm HE B,
m msvngs ehmeds hm cdm rdj tmeug,kx B og “sh,
rbgdm Ngf~mdm chd S, dkk,@ j shuhdgtm¥ rs”ss-
Dhm whbgshifdg Ydkksxo eq chd Rsh B €k shnm
cda S.Ydkkdm hrs ¢ “adh chd cdmeanshrbad Y dk.
kd- Cdmcqpshrbgd Y dkkdm rimc @mshfdm,oqu,
rdmshdgamed Y dkkdm gdsdgnfamdm Tqrogtmfi+
chd O sgnfdmd ayv- @mshfdmd dhmrbgkhdd,
kibg St Ing mshifdmd ~temdg B dm tmc udg g,
adnhsdm- Hm cdm kx B og “shrbgdm Ngf~mdm oqu,
rdmshdgdm rhd chd yt Odoshcdm udg " gadhsdsdm
@mshfdmad B hssckr cdr G "tosghrsnjn B o “shah,
khstisr jn B okdwdr * LGB, Jk " rrd,HH( rodyheh,
rbgdm S,Kx B ognyxsdm- Chdrdr rn fdm™mmsd
Rhifm“k O ygnl B's éadg chd Udgahmctmf cdr
L.GB,Jnlokdwdr Bhscdl S,Ydkk,Qdydo,
sng "SBQ( ytrs med- Ytq @trkdrtmf cdg
HE Btm mswvngs “te @mshfdm,Rsh B tkh ad,
mdshfdm S,Ydkkdm idcnbg ywvdh Rhfm kd-
C gdg whqjs Rifm "k 1 0" kkak yt Rifmk O
inrsh I tkhdadme- Dr vhac ctaba chd Udaahm.
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ctmf cdr Ld B ag mognsdhmr A6 *A6,0 tmc
A6,1( ~te @mshfdm,oqurdmshdgdmedm Y dkkdm
Ihscdl BC17,Qdydosng “te S,Ydkkdm udd,
1 hssaks “@aa- O(-

T dhmd éadarbahdddmed @awvdaced ™ 1.
shnm cdq S, Y dkkdm tmc ¢ ™ B hs @mTgheed " te
jJdgodgdhifdmd Ydkkdm yt udgghmedgm+ udg,
eéfsc rHl Btmrxrsd B €adq dhmd E€kkd unm
HE Btmjnmsgnkkotmysdm- C r rhimc mdf “sh,
ud Eddca by, Ldbg mhr Bdm+ éadg chd chd
@jshundgtmt cdg BC7* S,Y dkkdm Fdaqd B rs
wvhac Z6\- Dhmdg cdq s tmsdgrtbgsdm HE,
1 tm,Bgdbjonhmsr hirs cdg BSK@3,Qdydo,
sngt cdg hll Q "g Bdm cdg @jshuhdgtm® unm S,
Kx B ognyxsdm ctgbg cdm S, Y dkk, Qdydosng “m
cdqg Nadgekubgd cdq S, Y dkkd Fdrsdnfdgs dwogh,
B hdgs vhge- Cr Qdydosngognsdhm BSK@3
*hxsnsnwhb S,kx B ognbxsd, “rrnbh~sdc Ognsd,
hm 3( hrs dhm Rbgkerrdk B nkdj &k cdg jdgodd,
dhfdmdm HE Btm Enctk shnmt ¢ "r “adg “thg
yt cdmy " gkgdhbgdm Hmrsqt B dms ~ghdm ylgkst
I hs cdmdm dr Jqdaryadkkdm Bdfkibg hrst ribg
cdgHE Btm awvdgq yt dmsyhdgdm ‘Fh I Btmd
drb odd( Z6\- Dr a mcdks riba adh I BSK@3.
Qdydosng t B dim vhogshfdr Lhsfkhdc cdgqH N,

Nachdem Immunotherapien in der
Vergangenheit bei Prostatakrebs kei-
ne zufrieden stellenden Ergebnisse
gezeitigt hatten, werden in j¢ngs-
ter Zeit wieder hoffnungsvolle Er-
wartungen an innovative immunon-
kologische Ans2tze gekn¢ pft. Eine
wesentliche Rolle k®nnte hierbei die
Blockade des Immun-Checkpoints
CTLA4 spielen. Der Immunkontroll-
punkt CTLA4 fungiert als Bremspedal
des Immunsystems, indem er eine
¢berschieCende Immunantwort un-
terdr¢ ckt. Mit dem Anti-CTLA4-An-
tikCrper Ipilimumab wurde zun@chst
ein Durchbruch in der Therapie des
fortgeschrittenen Melanoms erzielt.
Beim CRPC steht Ipilimumab nach
mehreren Phase-I- und -1I-Studien
aktuell in der Phase-IlI-Pr¢ fung. Ers-
te Ergebnisse zeigen bei Immunthe-
rapie kein verbessertes Gesamt ber-
leben. Es bestehen jedoch Hinweise
auf einen Benefit f;r Patienten mit
geringerer Tumorlast.
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Antigenpr2sentierende Zelle

Abb. 1: Der CD-Rezeptor der T-Zellen bindet
den B-7-Liganden und koaktiviert die T-Zell-
vermittelte Immunantwort.

I tmnfknatkhm,Rtodge” B khd: ¢ " rodyhehrbg
“m cdg Nadgekubgd unm S,Y dkkdm 'S, Gdkedq,
ydkkdmt yxsnsnwhrbgd S, Y dkkdm tme “thg qd,
Ttk snghrbgd S, Y dkkdm( dwogh B hdgs whgc- Chd
Ahmctmfr eehmhsts cdr BSK@3,Qdydosngr
vtl inrshltk snohrbadm A.6 hrs cdtskhba
gdgdg “kr chd cdr BC17,Qdydosngr yt il
Ahmctmfro gsmdg A,6- C ctgbg rbgkufs
¢ r Odmedk unm cda S.Ydkk. ~ ishuhdadmedm
Ahmctmf yvhrbgdm A,6 tmc BC17 “tr ytg
S,Ydkk,hmghahdgdmedm Amctmf yvhrbgdm
BSK@3 tmc A,6 '@aa- 1(- Cdg BSK@3,
Qdydosng udg B hssaks rn B hs dhm chd S, Y dkk,
@jshuhdgtm® gd I Bdmedr Rifm k- Cd B dms,
rogdbgdmec jnl Bscdl BSK@3 dimd c'r

Abb. 2: Der CTLA4-Ligand auf T-Zellen bindet mit
hoher Affinit2t an B-7-Ligand und hat einen inhi-
bierenden Effekt auf die T-Zell-Aktivierung.

S,Ydkk,@mrogdbgdm B nctkhdgdmed Qnkkd yt+
wvn b s hmradrnmedad “tba vuaadme cda hmh.
sh™kdm S, Y dkk,@ j shuhdgem® hm cdm Kx B og,
Jmnsdm chd Dmsvhbjkemf unm @tsnh i B,
mhsts uda B hdcdm whac-

O
I R O

G adm Jgdarydkkdm ctgbg Lts shnm Dhfdm,
rbg “esdm “mfdmn B Bdm+ ctgbg chd rhd unll
HE Btmrxrsd B mhbgs Bdgq dkh B hmhdgs ncdg
pnmsgnkkhdas vdgedm jdmmdm: ahdsdm H I B €m,
Bgdbjonimsr B dfkhbgd @mTgheerotmjsd eéq
W B tmnmynknfhrbgd Rsq sdfhdm- Lhs Bgdbj,

onhms,Hmghahsngdm J “mm chd hmghahsnghrbgd
Rs™qqd Fdkdrs vdgcdm: €tmc ¢ r HE B tmrxr,
sd I fdwvhmms chd Jnmsgnkkd éadg cdm St,
B ng ytgébj D rn idcdme kkr hrs dr im cdqg
HE Btmnmjnknfhd Bhssdkr h i B €m,Bgdbj,
onhms, Aknbj ~cd ungfdrdgadm- Hm chdrdg Ad,
yhdgtmt hrs cdg @msh, BSK@3,@mshjdgodq
Hohkh B t B “a rdgq s engsfdrbgghssdm- Cr
HE Btmsgdg odtshjt l hrs dmgdjn Bahm™m,
sdgt gt I “mhrhdgsdg B nmnjknm”kdg @mshjdgodq
tme vhgjs “kr @ms Fnmhrs cdr BSK@3,Qd,
ydosngr “te cdg Nadgekubgd unm S, Gdkedg,
ydkkdm+ yxsnsnwhrbgdm S, Y dkkdm tme qdft,
k™snghrbgdm S,Ydkkdm *@aa- 2(-

C'rr HE Itm,Bgdbjonhms,Aknbj “cd
dhmd deedjshud Jqgdarsgdq onhd hrst+ vtgcd
ytmubgrs adh O~ shdmsdm B hs engsFdrbgghssd,
md B Lok mn B m bgfdwvhdrdm- Adh chdrdm
O “shdmsdm vtacd Bhs cd B @msh. BSK@3D
rodyhehrbgdm B nmnjknm kdm @mshjdgodq
Hohkh B €M “a hm ywvdh Og "rd,HHH,Rstchdm
dhm Admdehs cdr Fdr™ Bséadgkdadmr "NR(
doadhbas 28+ 0/\- Y dhmdm v tgcdm Hoh,
knitha bhs2 BT.JT Jdgodgfdwvhbgs hm
JnBaim shnm Bhs cdg U jyhmd Fkxjnognsd,
hm 077 *fo0//(+ Hotkh Bt 0 "a, L.nmnsgdq ohd
tme fo0//,L.nmnsgdq " ohd udgfkhbgdm- Chd
O shdmsdm B hs vtuna ada "medksd B Bds rs™.
ridgsd B Ldk 'mn B g ssdm adh Honkn €l "a,
Adg mcktmf Bhs ncdg ngmd Fo0// fdfdm,
éadq “kkdhmifdg Fo0//,F "ad dhm rifmhehj “ms
udoadrrdasdr NR Z8\

Hm cdo vvdhsdm Oa ™ rd.HHH.Rstchd v tacdm
3/ BT jToktr C b ga yhm adh O shdmsdm
B hs vtuno tmada mcaksd B B ds ™ rs”rhdasd i
Ldk mn0B fdogées- Adh Adg mcktmf B hs
Honkh Bt B “a hm cdg Cnrhdgtmf O/ BT.jT

Dendritis

Abb. 3: Der Anti-CTLA4-Antik®rper Ipilimumab wirkt als Immun-Checkpoint-Inhibitor, indem er die inhibierende Bindung von B-7 an den CTLA4TRezeptor blockiert.
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im Jn Bahm shnm Bhs C b ca vhim doadasd
rhiba chd NR.O “sdm cda O “shamsdm h I Uda.
Tkdhbg ytg Adg mcktmt Bhs C b ga yhm
rhfmhehj “ms D m bg dhmd B 1°gq 36t2 $
ur- 25¢2 $t+ m-bg yvdh 1°ggdm 17:4 $
ur- 06t8 $ tmec m bg cqdh 1'gadm 1/+7 $
ur- 01+1 $- Mdadmwvhqg tmfdm cdg Fq cd
2 ncdqg 3 sq sdm adh 4512 $ cdq Bhs Hohkh,
Ith aoktr C'b ga yhmadg mcdksdm O~
shdmsdm ~te- Adh C b~ ga " yhm oktr Ok bdan
Vv qdm dr udgfkdhbgrvdhrd mtg 16t4 $- Hm
cdg Hohkn Bt "a.C b ga yhm, Fqtood j -,
Bdm jdmd Ldchj "~ Bdms,adynfdmdm Sn,
cdreukkd ncdq - rsqnhmsdrshm“kd Odgeng “sh,
nmam unu 207\

Chd @mrogdbgg “sdm v “qdm hm cdm Ogé,
etmfdm “kkdgchmfr gdk”shu mhdcghf- @med,
adardhsr vtacd adh dimd B Fandsdhk cda Odr.
onmcdg dm “mg “ksdmedr @mrogdbgdm ncdg
rs”ahkd Jq mj gdhs @adq dskhbgd 1 gqd ghmvdf
docdhbas- Cr eéaasd ctaba chd TR Ennc
“me Cqtf @c Bhmhrsg shnm hll 17gg 1700
ytq Ytk rrtmf unm Hohkh Bt "a eéq O sh,
dmsdm W hs mhbas adrdvhdaa "ad B ncdo Bd.
s rs”rhdgsd B Ldk"'mn B hm cdg Cnridgtmf
unm 2 BF.JF Chd onrshud Advdgstmf wvhge
ctgbg dhmd fgndd Fdonnksd @m kxrd cdr
NR Bhs O 750 O shdmsdm Bhs engsFdrbgahs,
samd B Ldk"mn @ “tr ydgm ognrodjshudm
tme ywvdh gdsqnrodjshudm Ogrd,HH, tmc
,HHH,Rstchdm rnwvhd dhmdg ywvdhsdm @m “kxrd
Bhs NR,C “sdm *m<3 735( unm ytrasykibgdm
1874 O sdmsdm “tr dhimd B Dwo "mcdc,@b,
bdrr,Ogqnfq™ B B fdrsésys- Chd Adg “mektmf
B hs Hohkh Bt B ~a B émcds hm dhm T adgkd,
admrok “sd “t+ ¢ "r rhibg unm cqdh 1 ggdm ahr
éada vdam 1" aod darsadbis- Dsv™ 06 S ahr
14 $ cdq O shdmsdm ognehshdgdm unm cdq
k™ mFeghrshfdm Jq mj gdhsr ynmsgnkkd+ vnadh
dhmd engsfdrdsysd Adg mckemf Bhs Hohkh,
Bt "a mhbgs mnswvdmeht hrs ZOO\

(0O 0000000000I0InIo0Cmoonon
0000l000Boo0Oo0

Mnbg ung rdhmdq dgenkfqdhbgdm @mwvadm,
ctmf adh Lak mnBdm v gHomkh Bt H "ahm
dhmda Rstchd ~ B Ldmrbadm adh O ~shdmsdm
Bhs 1 rsa shnmradrhrsdmsd B Oanrs™s™ iadar
'‘BQOB( fdogées vngcdm- Ytq Dg B hsskemF
cda Oa"a B “initmdshi tme cd B Rhbadoadhsr.
ognehk Vv “qdm hm dhmdg Ohknsrstchd 03 O “sh,
dmsdm B hs dhmdq Dhmydkenrhr Honkh B €l ~a
2 B T.jT(adg mecdks vngedm Z01\- Unm cdm
L_0mmdom Whs Bds rs rhdasd I BOOB v ta.
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¢ Gesamt¢berlebensrate (%)

100 1
Abb. 4: Gesamt; berleben 90 1
der Intention-to-treat-Popu- 80

lation (n=799) in der Pha-
se-lll-Studie CA184-043. | 707
Die Pr¢fung wurde mit Pa- 60
tienten durchgef; hrt, de-
ren CRPC bei der Progres-
sion unter Docetaxel in die 40 1

50 A1

= |pilimumab
=Placebo
HR: 0,85, 95% 0,72711,00; p=0,053

Knochen metastasiert hat- 30 4
te. Viszerale Metastasen
waren kein Ausschlusskri- 20 1
terium. Die M2nner erhiel- 10
ten nach Knochenbestrah-
-~ 0 T
lung entweder Ipilimumab 0 4

(10 mg/kg, n=399) oder Pla-
cebo (n=400) [14].

cd chd Adg " mektmf “kkfd B dhm Fts udgsq”,
Tdm- Gutehf adghbgsdsd Mdadmwhj tmfdm
D éadgqwvhdfdme Fq c 0D v gdm @qgsgq kfh,
dmt Tmvngkrdimt Imnbgdmrbg B dgydm: Q€,
bjdmrbg B dgydm: Inmrsho “shnmt E “shftd tme
@oodshsknrhf j dhs- Rbgwvdgwvhdfdmed Dgdhf,
mhrrd: chd cdg Sgdg ohd ytytngecmdm v~
gdm+ adrbggum jsdm rhbg ~te ywvdh O~ shdmsdm
D dhmdg Bhs Fq c 2 E shftd tme dhmdg B hs
Fu c 2 Dw msad B tmc Oatanstr- Ywvdh O sh.
dmsdm dgetggdm dhmdm OR@,@ae “kk T4/ F+
cdq 024 ayv- 5/ S™Td “mghdks- Adhcd O°,
shdmsdm vé&mrbgsdm B hs Hohkh B €l "a vdh,
sdgadg “mcdks yt vdgcdm- @kkdgehmEr sq°s
m~bg cdg ywvdhsdm Cnrhr Hohkh B €l “a jdhm
OR@.@ae kk T4/ B dhm-

Tmsdg cdm EnkFdrstchdm hrs hmradrnmed,
qd dimd Tmsdgrtbgtmf gdqungytgdadm+ hm
cda O shdmsdm Whs Bds rs ridasd B BOOB
Hohkh Bt M "a “kr L.nmnsgdgq ohd ncdgq hm
JnBaim shnm Bhs Rsq” gkdmsgdg ohd dg,
andksdm Z02\- Chd O “shnm"kd a"rhdasd “te
0qU J khmhrbgdm Hmchyhdm eéq rxmdgfhrshrbgd
St Ina” ishuhsus vivirbadm @msh. BSK@3.
@mshjdgodg tme Rsqgkdmsgdg “ohd- Ytcd il
Vv’ éadq “arbnokd Deedjsd adh HE B t,
m mrogdbgdm hm ywvdh EGkkdm unm Bds™r,
s rhdgsd B Ldk’'mn B+ chd BhsHohkh B €l "a
oktr Rsq~gkdmsgdq ohd adg “mcdks vngcdm
V" gdmt adghbgsds vngcdm- Adh 3.05 O sh,
dmsdmt chd Bhs O/ BF.jT Hohkh Bt l "a ad,
g mecdks vngcedm v " gdmt tme adh 3.23 07,
shdmsdm+ chd ytrusykibg adrsg ™ gks vngcdm
Vv qdmt r'mj cdq OR@,Rohdfdk T4/ $'C't,
dg9 2 anr 02* L.nmsd(- Hm dhmd B E"kk v "q
Jn B okdss “mrogdbgdm dhmfdsgdsdm *C " tdq?

00+2* L.nm~sd( tmc hm rdbgr Eukkdm k™ F
rs ahkd Jq mjgahs ung *C “tdgd 1+7 ahr 5:0
Lnm sd(- Adh cdm hmrfdr™ Bs 4/ O shdm,
sdm+ hm cdmdm Bhs O/ BF.JF Honkh Bt "a
adg ‘medks vngedm v g+ adsq “edm chd Bdhr,
sdm cdq BhscdgHE Btmsgdg ohdhl Ytr 1,
Bdmg mf rsdgdmecdm Mdadmwhqj tmfdm chd
G tstc'r L fdm,C gl ,Rxrsdl tmc chd
Kdadg- Cr Ribgdggdhsrognehk adh cdq udg,
vadmedsdm Gdbgrscnrir unm 0/ BT v,
cdhl Fanddm tmc F mvdm “kr adadaarba.
a g dmFdrstes- Ldgqgdhskhbg g “mcdksd dr
ribg t 1 Fq c,0,Dgdhfmhrrd-

Chd ahr ¢ ghm “kr ytjtmesrsqubgsht dhm,
Tdrbgusysdm Dgfdamhrrd eéggsdm ¢ "yt crr
yvdh Og "rd,HHH,0géetmfadm BhsHotk Bt l "a
adh BQOB hmr Kdadm fdqtedm vtgcdm- Hm
chd dgrsd W tkshydmsghrbgd Rstchd *B@073,
/32( vtgedm O shdmsdm Whs yt B hmedrs dhmdg
Jmnbadm Bds"rs rd m ba Cnbds “wdk.Udar .
fdm “tefdmn I Bdm- M"bg Imnbgdmadrsq™g,
kemF *7 Fx hm dhmdg Eq” shnm( dgghdksdm chad
O shdmsdm dmswvdcdg Hohkn Bt "a "0/ B F. j(
ncda Ok "bdan “kkd cadh \nbadm ahr vt uhda
Cnrdm- C'r Bdch md NR adsqtf 00+1 Ln,
msd "84% BH: 8:4,0146( hm cdq Hohkn It "a,
Fgtood tmec 0/+/ Lnm"sd "84% B+ 7:2,00t/(
hm cdq Ok"bdan, Fgtood "Gy qc Q “shn /+74+
84 BH: /161,0t//: p</+/42: @aa- 3(-C",
Ihs vtged cdg ogh B Ugd Rstchdmdmeotmys dh,
mdr udgk(mfdgsdm T adgkdadmr hm cdq Hmsdmsh,
nm,sn,sqd "s,Onottk“shnm mhbgs dqgdhibgs Z03\
@kkdgchmFr dgf~adm ribg onrhshud @rodjsd
adh rdj tmcugdm Dmcotmjsdm whd cd B ogn,
fodrrinmreqdhdm T adgkdadm *Hohkh B €l ~a9 3t/
L_nm~sd ur- Ok bdan9 240 L.nm sd( tmc cdq
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OR@,@mrogdbgq sd "Hohkh It W "a9 0210 $
ur- Ok bdand 4+1 $(- Hm cdq dwokng “snghrbgdm
Onrs,gnb,Rtafqtoodm m kxrd dgf "a ribg dhm
needmribgskhbgdg NR,Admdefs eéq Hohkn 1 €l "a
adh O shdmsdm ngmd uhrydg kd Lds"rs rdm:+ Bhs
mhbas ncda mta kdhbas doadasda ki “khrbada
Ognrogs"rd tmc jdmdg @mu Bhd- C g tr
krrs ribg “akdhsdm+ ¢ “rr Hohkh B €0 "a hmrad,
rnmecdqd adh O ~shdmsdm B hs F&mrshfdm Ogn,
mnrde” isnadm whair™ B rdhm Fdmmsd-

Hm cdq Fdfdmvagsht mnbg k™ tedmedm Og -,
rd,HHH,Rstchd B@073,/84 wvhqc chd nahfd
Gxonsgdrd éadgogéest vnm bg Hofkn It “a
adh Ungkhdfdm Fémrshfdg Ognfmnrd B dqj,
1 “kd adrnmedar " ishu hrs- Chd adi atshdasdm
O shdmsdm Bhs Bds rs rhdgsd B+ Bgd B nsqd,
g ohd,m hud § BQOB rimc “rx Bosnll “sirbg
ncdg Bhmh Bk rx Bosn B “shrbg tmc g “adm
Jadhmd uhrydg “kdm Lds"rs rdm- @kr ogh B 0,
qdg Rstchdmdmcotmjs hrs NR ungfdrdgdm
204\ ifs &

[1] Locke JA, Guns ES, Lubik AA, et al. 2008.
Androgen Levels increase by intratumoral de novo
steroidogenesis during progression of castration-
resistant prostate cancer, Cancer Res 68:6407-
6415.

[2] Parker C, Nilsson S, Heinrich D, et al. 2013.
Alpha emitter radium-223 and survival in metastatic
prostate cancer. N Engl J Med 369:213-223.
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checkpoint blockade with ipilimumab in prostate can-
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[6] Boikos SA, Antonarakis ES, 2012. Immuno-
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point inhibitors for cancer immunotherapy. Multiple
checkpoints on the long road towards cancer immu-
notherapy. Immunol Cell Biol 93:323-325.
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hd Tmsdqrtbgtmf cdgq YSY ~kkdh,
‘ md tmc hm Udgahmctmf Bhs “med,
qdm Afn B ~qjdgm “kr Dgrsy B " qjdg
eéq Fdr™ Bséadgkdadm *NR( v q dim Rdj tm,
clgyhdk cdg Btkshm™shnm“kdm Ogrd ,HHH, Rst,

chd unm @ahq~sdgnm~bds"s oktr Ogdcmhrnm
udgrtr Ogdemhrnm ~kkdhmd adh O™ shdmsdm W hs

= Gesamt; berlebenswahrscheinlichkeit

1,0 1 === Hohes Risiko (n=145)
! = |ntermedi®res Risiko {(n=1186)
= Niedriges Risiko (n=450)
0,8 1
0,6 1
0,4 1
0,2 1

0 ———————
0 3 6 9 12 15 18 21 24 27
Monate seit Behandlungsbeginn

B ds™rs ridgsd I BQOB tmc ytung dog “ksd,
mdq Cnbds™wdk, Bgd B nsgdq” ohd-

Lhs dhmd B An B ~qjdg,0 mdk Bhs cdg @m,
y gk YSY tmc cd I Rohdfdk “m K™ js scd,
gxcgnfdm™rd *KCG( khdddm rhbg chd uhdg
Ogdmshbd, Jghsdghdm e€q Rtqgnf sl “qjdg
“te hmchuhctdkkdg Dadmd dhmg~ksdm9 @tr,
vhgj tmf cdg Sgdq ohd ~te jkhmhrbgdm Dmc,
otmjs "H( tmc Ahn B "gjdq "HH(- Addhmektr,
rtmf cdr Dmrotmjsr ctgbg cdm An I “qjdg
"HHH(- Dge” rrtmf cdr unkkrsumehfdm Sgdq™,
ohddeedjsr ~te cdm jkhmhrbgdm Dmcotmjs
ctgbg cdm Ahn " gjdg "HU(-

Ldrrtmfdm cdq YSY tmc KCG m™hg 01 Ad,
g mckemfrvnbgdm k™ Fdm unm 600 O shdmsdm ung-
Rid vtgedm Bhsmhdeghfd B "YSY €3 Ydkkdm.
6t4 Bk idcdg KCG,Ronhdfak(+ Ihs hmsdg B dchd,
qdl "YSY T4 KCG €14/ T.k(tmc gngd i
Qhrhjn "YSY T4+ KCG =147 T .k( dhmdrstes-
C™r Bdch™md NR e€q chd Gnbg,+ Hmsdg B dch,

[10] Robert C, Thomas L, Bondarenko |, et al. 2011.
Ipilimumab plus dacarbazine for previously untreated
metastatic melanoma. N Engl J Med 364:2517-2526.
[11] Schadendorf D, Hodi FS, Robert C, et al. 2015.
Pooled Analysis of Long-Term Survival Data From Phase
Il and Phase Il Trials of Ipilimumab in Unresectable or
Metastatic Melanoma. J Clin Oncol 33:1889-1894.
[12] Eric J. Small E, Tchekmedyian NS, Rini Bl, et
al. 2007. A pilottrial of CTLA-4 blockade with human
anti-CTLA-4 in patients with hormone-refractory
prostate cancer. Clin Cancer Res 13:1810-1815.
[13] Slovin SF, Higano CS, Hamid O, et al. 2013.
Ipilimumab alone or in combination with radiotherapy
inmetastatic castration-resistant prostate cancer:
resultsfrom an open-label, multicenter phase 1/11
study. Ann Oncol 24:1813-1821.

[14] Kwon ED, Drake CG, Scher HlI, et al. 2014. Ipi-
limumab versus placebo after radiotherapy in patients
with metastatic castration-resistant prostate cancer
that had progressed after docetaxel chemotherapy
(CA184-043): a multicentre, randomised, double-
blind, phase 3 trial. Lancet Oncol 15:700-712.

[15] Beer TM, Logothetis C, Sharma P, et al. CA184-
095. 2013. A randomized, double-blind, phase 3 trial
to compare the efficacy of ipilimumab vs placebo in
asymptomatic or minimally symptomatic patients with
metastatic chemotherapy-nayve castration-resistant
prostate cancer. Presented at: annual meeting of the
American Society of Clinical Oncology; May 31-June
4, 2013; Chicago, IL. Poster TPS5093.

F¢r einen Biomarker-Panel aus der
Anzahl zirkulierender Tumorzellen und
dem LDH-Spiegel wurde die Eignung
als Surrogatmarker f¢r § berleben auf
Patientenebene in Phase-IlI-Pr¢ fun-
gen f¢r den Klinischen Studienend-
punkt unter Beweis gestellt.

(g, tmc Mhdcghfghrhjn, Fgtoodm adsqtf 746
01t/ ayv- 11:1 L.nm"sd ‘@aa-(- Cdq NR, Tm,
sdgrbghdc ywhrbgdm Adg™mektmfr, tme Ok,
bdan,@q B v~ q rifmhenj ~ms ‘p</+/23(- Ctqbg
chd cqdh Rtggnf™s, Fqtoodm vtqed ¢ r Qhrh,
jn cdg O shdmsdm rdo™qhdgst tme cdg Knf,q mj,
Sdrs e€q cdm Rtqqnfs,Deedjs “tec’rNR v
rifmhenj ~ms *p ; /+//0(- Cdq Fov/hbgsdsd b,Hm,
cdw e€q chd Rtqgn™s,Qhrhjnj ~sdfnghdm ad,
sqtF /+70- Dhm gngdy \/dgst cdg “kr Hmehy eéq
chd Tmsdgrbgdhctmf cdr NR ctgbg cdm Rtg,
gnfs B~ qjdg roghbgs “dgeékks Ogdmshbd HHH(- Chd
/" gqrbgdhmkibg jdhs cdr 1,17 ggdr,NR adsqtf
adh Mhdcghfghrhjn, O~ shdmsdm 35 $ Fdfdmeadq
1 $ adh cdm Mndcahfahrhjn, 0" shdmsdm- C™r Ghm,
ytmdg Bdm cdr Rtgqnf™s B ~qjdar dkh B hmhdg,
sd cdm Sgdqohddeedjs “te NR *dgeékks Ogdm,

sthd HU(- Red. &

Scher HI, Heller G, Molina A, et al. 2015. Circulating
tumor cell biomarker panel as an individual-level sur-
rogate for survival in metastatic castration-resistant
prostate cancer. J Clin Oncol 33:1348-1355.
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nm 82 1 QBB, 0 shdmsdm+ chd rbg dh,
mdg yxsngdct j shudm Mdoggdjsn B hd
tmsdgynfidm: k" Fdm ogiinodq"shud Bn

otsdgsn B nfq oghd, ncdg L~ fmdsgdrnm™my,

~ Gesamt/berleben

1,0 1
0,8 1
0,6
0,4 1
0,2

=—Keine Sarkopenie
= Sarkopenie

0

0 20 40 60 80 100 120
Monate

@tem g B dm ung Cdq Rjdkdss B trjdk,Hmcdw
“te Gdgd cdr 2- Kdmedmvhgadkr vtged “te
“wh™kdm @aafkctmfdm adgdbgmds-

Adh tmrfdr™ Bs 16 *18 $5( cdg O shdmsdm
k™ f R™qjnodmhd ung- Rhd g~ ssdm FdFdméad
cdmidmhfdm ngmd R™qjnodmhd dhmdm mhdcghfd,
qdm Ancx L~ rr Hmedw "14+2 ur- 184 j . 1 3(
tme gutehfdg dimdm @kat B hm,Rohdfdk tmsdg,
g ka cdg Mng Il *14+8 $ ur- 6t5 (-

Vggdme dhmdr Adna™bgstmfrydhsqg t B r
unm Bdch™m 02 L.nm™sdm "Hmsdgpt " qshkad,
qdhbg ZHPA\I 4D20 L_nm™sd( udqrs™gadm hmr,
fdr™ 05 60 O shdmsdm *65t2 $(- C"r Bdch”,
md Fdr™ Bséadgkdadm *NR( hm cdg Ingngsd
adsqtf 04 Lnm™sd "HPA9 5037 Lnm"sd(-
O~ shdmsdm Hhs R™gjnodmhd dqgdhbgsdm kd,
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nm 386 “tefdmn @ B dmadm O “shdmsdm
U dmsrbghdcdm ribg 163 44 F( eéq

OH tmc 112 *34 $( eéq @R- Kdsy,
sdgd v qdm h B L_hssdk Uksdat ¢ “ssdm dhmdm
rbgkdbgsdgdm D~ rsdgm Bnnodqshud Nmbnkn,
Tx Fgnto Rbngad+ dimd gdgdgd @my gk Jn,
I nganchsusdm tme gutenfdg B tkshokd ncdg
ahk~sda " kd St B nodm-

Chd Fdr” Bsgngngsd vtged Bdch™m 140
*Hmsdqpt " qshkadqanbg? /+8,2+7( 17 ggd m~bg,
udgenkfs- Hm cdq Ydhs udgrs “gadm 12 O~sh,
dmsdm "0/ OH, tmc 02 @R, O “shdmsdm(- @ N
OBB udars " gadm vvdh O “shdmsdm hm cda OH.
Jnanasd tme 1dhimda hm cdo @R.Jnanasd-
Chd Fdr™ Bséadakdadmrasd eéa OH tme @R
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adsqtf m™bg ywvdh I ggdm 87 $ ayv- 85 B
tme m ba eéme 1 aodm 81 $ avv- 64
'"Knf,Q "'mf,Sdrsd p</+/5(- EEéq cr jodar,
rodyhehrbgd Tadgkdadm v gdm dr mbg e€me
I 0odm 88 & avv- 07/ $B-

Adh cdg Ydmrtg g “ssdm 047 O “shdmsdm+
chd @R fdwvugks g “ssdm+ dimd “trvdgsa”,
qd V' bgrst B rq sd cdr St B ngr- Ognfadr,
rinmrdgdhfmhrrd sq sdm adh 25 O “shdmsdm
“te 23 dggdhbgsdm dhmd \/“bgrstlrg,
sd =/+4 bl .1 gq tmc ywvdh dimdm St I ng,
ctgbg Bdrrdg =3 b B (- Hm 014 EUkkdm akhda
crVbgrsth ;/+4 b0 .1 gg tmec adh 05
O “shdmsdm v tqcd hmmdag “ka unm 7+2 L.nm ",
sdm ydhm V" bgrst I m~bgfdwvhdrdm-

Bei Patienten mit MRCC stand Sar-
kopenie als Marker f¢r den Ern2h-
rungszustand und Muskelkraft mit
einem verk¢rzten Gesamt¢berle-
ben nach zytoreduktiver Nephrek-
tomie im Zusammenhang.

chfkhbg dim NR unm rhidadm Lnm™sdm "HPA9
1D03 Lnm™sd(+ vigqdme ¢ r Bdch™md NR
adh O~ shdmsdm ngmd R™gjnodmhd 12 Lnm"sd
"HPA9 8D62 Lnm"sd( adsqtf ‘@aa-(-

Hm cdq Btkshu™gh™sdm @m kxrd v gdm c™r
UngkhdFdm unm R™gjnodmhd tme chd @my " gk
Ldsrs”rdmngsd =1 tm~aguamfhfd Qhrhjne” j,
snqdm e€q udqrbgkdbgsdgsdr NR- R™qjnodmhd
tme =1 L.ds™rs rdmngsd v qdm ghdgeéq m™gdyt
Fldhbgfdwhbgsifd Oguchjsngdm "Gy qc Q™
shn ZGQ\ 1102: 849 BH) 0:04D2+81 ur- GQY
14/8: 84% BHI 0+13D2+42(- Red. =

Sharma P, Zargar-Shoshtari K, Caracciolo JT, et
al. 2015. Sarcopenia as a predictor of overall survival
after cytoreductive nephrectomy for metastatic renal
cell carcinoma. Urol Oncol 33 339.e17-339.e23.

Die onkologischen Ergebnisse bei
Active Surveillance mit verz®gerter
Intervention waren f¢r ausgew2hlte
Patienten denen der prim&ren In-
tervention nicht unterlegen.

Die Er®rterung von Active Surveil-
lance sollte demnach Bestandteil
des Behandlungsgespr@chs bei
kleinen Nierentumoren sein.

Cd 1l Bgnrrnudg yt udgydfdgsdq Hmsdg,
udmshnm unm 10 O~ shdmsdm k™ Fdm hm 04 EUK,
kdm Oquedgdmydm tmc hm rdbgr Edkkdm ogn,
Todrrinmradchm¥sd Hmehj “shnmdm ytfqtmed-
Fdwvdarch™ fmnrdm dqf~ adm 04 QBBt cqdh
@mfhn B xnkhon B d+ ywvdh Nmjnyxsn Bd tme
dhm admhfmdr Fdwvdad- Jdm Bgnrrnudg,0°,
shdms vtged “te 0S2° gdq tefdrstes ncdg
dakhss vuggdme Bdch™m 1+1 1" ggdm dhm Qd,
vichu Red. =

Pierorazio PM, Johnson MH, Ball MW, et al. 2015.
Five-year analysis of a multi-institutional prospective
clinical trial of delayed intervention and surveillance
for small renal masses: the DISSRM registry. Eur
Urol 168:408-415.
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Chd 07 shdmsdm *S0h,S2a M/ L/ ( cdq
0g " rd,HHH,Rstchd dmsrs™ B B sdm ydgm
ro” mhrbgdm Tmhudgrhstsr jkhmhj dm-
M™bg cdm 1//4 M~shnm™k Bn I ogdgdmrhud
B mbdg Mdswnaqj,Jgsdghdm k™ Fdm Hmsdg B dch,
(g,Qhrhjn, 'm<055( tmc Gnbgghrhjn,E” jsn,
gqdm *'m<078( ung- Chd dmcféksifd Rstchdmon,

Gesamtgberleben (%)

100

80

60

0

== |_angfristige ADT

= Kurzfristige ADT

0 20 40 60 80 100
Monate

Bei Prostatakrebs-Patienten waren
die biochemische Kontrolle und das
Gesamtg¢ berleben bei der Kombina-
tion einer Hochdosisstrahlenthera-
pie mit einer adjuvanten zweij2hri-
gen ADT deutlich positiver als bei der
Kombination mit kurzfristiger ADT.

otk shnm adrsme ~tr 244 Lammdgm+ chd dhmd
gc,RS tme q men B hrhdgs ytrasykhbg dmswvd,
cdq dhmd j tayeqrsifd nedg k™ mfeghrshfd @CS
daghdksdm * je,@CS, ayv- ke,@CS, Fqtood:
m<067 ayv- 066(-

C™r Bdch™md Enkknwv, to adsqtf 52 Ln,
m™sd- Dhm eémeilgghfdr ainbgd Bhrbg jq mj,
gdhsreqdhdr T adgkdadm dggdhbgsdm 8/ S5 cdg
0 shdmsdm hm cdq ke, @CS, Fqtood tmc 70 $
hm cdq je,@CS, Fqtood- Chd Rtafqtood cdg
Gnbgghrhjn, 0" shdmsdm v~ g un I Admdehs cdts,
kbg adungytfs-

C’r eémeitgghfd Fdr™ Bséadgkdadm ad,
sqtf hm cdgq ke, @CS, Fqtood 84 $ fdfdm,
€ady 75 S hm cdg je,@CS, Fqtood ‘p</+//8:
@aa-(- Adh Fdrnmedgsdg @mkxrd m™bg Qhrh,
Jjn,Rtafqtoodm g ssdm O~ shdmsdm B hs Gnbg,
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Cdm Dgengcdgmhrrdm cdg @m kxrd
fdméfsdm 1 101 Lummdgt chd ribg
vvirbadm 088/ tmc 1700 "m cda
Bnkt Bah™ Tmhudgrisxt Mdv Xngj+ dhmdg q°,
chj “kdm Ognrs“sdjsn B hd tmsdgynfdm g “ssam-
HE @ars mc 04,sufhfdg Rbgghssd cdq Udg,
ydfdgtmf ahr ytq ¢ chj “kdm Ognrs sdjsn,
Ihd vtged cdg Rbgwvdkkdmvdas adrsh I B st
“acdl darsH “kr chd V" aarbadhmkhiba idhs
eeéq mdfshud o sgnknfhrbgd Dgfdamhrrd
rhfmhenj “ms v "¢ @kr mdf shud DgfFdamhrrd
T~ ksdm onrfshud Rbgmhssqimedgt Tors™ FimfF.
Tofq chmf+ R™ B dmakirbgdm,Hmu” rhinm tmc
onrhshud Kx I og jmnsdm-
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Adh cdq O sgnknfhd cdr Ognrs”sdjsn,
Bhdogqtio g sr g ssd chd Ldgqgdhs dhmdm
0S1,St I ng "55+0 $( tme dhmdm Fkd™rnm
Rbngd *FR( 2*3 "32t5 $(-

E&q chd fdr™ Bsd Ingngsd vtged “a dhmdg
Udqydfdgtmf unm 64 S”Fdm dhm rifmhehj ~ms
dggdgsdq @msdhk mdfshudg o~ sgnknfhrbgdg
L_dqj B “kd qdffirsghdgs- M™bg Rsq”shehyhdgtmf
cdg Ingngsd Fd B a6 FR adh cdq ctabg sq mr,
qdjs kdm Tksq™ rbg " kk Fdkdhsdsdm Ahnorhd tme
oqinodq”shud B OR@,\/dags dqfa ribg e€q O™,
shamsdm B hs dimd I FR &5 tme dimd I OR@
;07 mf. Bk dhm Rbgwvdkkdmwvdgs unm 04/ S™fdm
"'p</+/27( tmc dhm sqdme B GotFdg Rbgwvdkkdm,

ghrhjn,E” ysnqdm dhmdm cdtskibgdgdm Admdes
“kr O~ shdmsdm W hs hmsdlg B dchigd B Qhrhjn-
Chd Q sd “m4,17ggdr,L_ds™ rs" rdmegdhgdhs
adsqtf hm cdg ke, @CS, Fqtood 83 $ fdfdm,
8adg 72 $ tm cdq je,@CS, Fqtood- Ogneh,
sdtqd v~ qdm wvhdcdgt B hmradrnmedqd chd,
idmhfdm Bhs Gnbgghrhjn,E™ jsngdm-
Ahrytl @mkxrd,C st v qdm 27 07,
shdmsdm Fdrsngadm *16 hm cdq je,@CS, tmc
dke hm cdq ke, @CS, Fqtood(- Hm e€me Edkkdm
v (D “kkd hm cdq je,@CS,Fqtood D Ognr,
$°s” jgdar chd Tqr~bgd- Red. &

Zapatero A, Guerrero A, Maldonado X, et al. 2015.
High-dose radiotherapy with short-term or long-term
androgen deprivation in localised prostate cancer
(DARTO01/05 GICOR): a randomised, controlled,
phase 3 trial. Lancet Oncol 16:320-327.

Patienten mit Niedrigrisiko-Prosta-
takrebs haben einen relativ langen
zeitlichen Spielraum, um mit der
operativen Behandlung zuwarten
zu k°nnen, ohne dadurch eine sig-
nifikant h®here Rate an negati-
ven pathologischen Merkmalen in
Kauf nehmen zu m¢ssen. Bei ei-
ner Hochrisiko-Krankheit ist dieser
Zeitraum erheblich k¢ rzer.

vdgs unm 074 S™fdm adh OR@ unm 00,1/ mf. Bk
'p</+/45(- \Vdmm O~ shdmsdm Bhscdl FR 6
tmc dhmd B OR@,Rohdfdk =1/ mf. Bk gdg" tr,
Fdfgheedm vtgedm: v g chd Qsd “m 0 sgnkn,
Fhrbgdm \heghf jdhsdm adgdhsr ~a dhmdg Udg,
ydfdgtmf unm 5/ S™Fdm rhfmhehj ~ms dggdgs
'p</+/21(- Adh dhmd B FR “T7 tmc dhmd i
OR@,Ronhdfdk unm 00,1/ mf. Bk dggdbgmdsd
ribg dhm rirFmhehj ~msdq Rbgwvdkkdmvdas adh 2/
S fdm "p</+/30(- Red. &

Berg WT, Danzig MR, Pak JS, et al. 2015. Delay
from biopsy to radical prostatectomy influences the
rate of adverse pathologic outcomes. Prostate 75:
1085-1091.
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m cdq Tmhudgrhstsr jkhmhj @ bgdm

vitgedm 48 O shdmsdm Bhs Bds’r,

s rhdgsd I BQOB tmsdg Sw™m,a”,
rhdgsdq Bgd B nsgdq™ohd qdj qtshdgs- Ung cdg
Bgd I nsgdq~ohd vtqed ~tr Aktsognadm chd
yeCM@ hrnkhdgs- 1d m~bg Jq mj gdhsrrs™ch,
th vtgcdm Cnbds wdk ncdg B a™ yhs ™ wdk
dmsrogdbgdme cdq d B oengkdmdm Adg~mc,
kemfrodfh B d udg agdhbgs- T B dhm Fekqd,
t09,0gumn Bdm cdr OR@, Rohdfdkr yt udg,
0 dhedmt vtgedm yt Bhmedrs cqdh Yxjkdm
adh adhcdm Bgd B nsgdq~ohdm ung cdg Do,
0 hsskem dhmdr onsdmyhdkkdm Sgdq™ohd ™ m,
rogdbgdmr udq~aqdhbgs- C™r Bdch™md Enk,
knv,to adsqtf 04+/ L.nmsd-

Hm cdq Rstchdmjngngsd j~ B dradh 3707,
shdmsdm *70:3 B( ytq Qdctjshnm cdr OR@ *hm
id 06 Edkkdm =7/ $ ayv- 4/D7/ $(- Adh cdm
O shdmsdm Hhs ;2/ $ OR@,QEbj mF 'm<5(
Vv chd Inmydmsq shnm “m yeCM@ cdtskibg

¢ Gesamtgberleben (Wahrscheinlichkeit)

0,84

0,6 4

0,4

0,2 4

1,01
zfDNA n (%) med. OS (Mon.)

= >55 ng/ml 5 (8,4) 17,0 (0,0035,5)

= <55 ng/ml 54 (91,5) 31,5 (15,8747,2)

Logrank p=0,030

0 10 20 30 40 50 60
Monate

Die Konzentration zellfreier DNA er-
wies sich als aussagekraftiger, unab-
h&ngiger Prognosemarker f¢ r Patien-
ten mit metastasiertem CRPC unter
Taxan-basierter Chemotherapie.

Bei Best@tigung der Ergebnisse h3tte
zellfreie DNA das Potenzial, Patien-
ten zu identifizieren, die am meisten
von einer Taxan-basierten Chemo-
therapie profitieren k®nnen.

dqgdgs "p</+//4( tmc adh cdm O shdmsdm W hs
=7/ $ vtqcd dmsrogdbgdme dhmd FdghmFdgd
yeCM@, Inmydmsq ™ shnm Fdetmedm-

Cr Ihsskdgd ognfgdrrinmreqdhd T adgkd,
adm "OER( adsqtF adh Ehgrskimd, Cnbds™wdk
5t3 L.nm"sd tmc adh Ehqrs, vhd ~thg Rd,
bnme,kimd,B~a yhs“wdk id 7¢3 L.nmsd-
Chd @m kxrd cdr OER hl Ytr™ I Rdm,
g mf Bhs cdg Inmydmsq~shnm “m yeCM@
dgfa 8:3 L.nm sd e€q eéme Lmmdg Hhs
=44 mf. Bk yeCM@ tmc 8:2 L.nm"sd e€q 37
LOmmdg Bhs ;44 mF. Bk yeCM@-

Yt Ydhisotmjs cdg @m kxrd v qdm 28
07 shdmsdm Fdrsngadm- @mg~mc cdr dqqdbg,
mdsdm nosh B “kdm Rbgwvdkkdmvdgsdr unm
44 mf. Bk dqfa ribg e€q O shdmsdm Bhs gd,
gdqdq ncdg mhdeghfdgdg yeCM@, Inmydm,
sq shnm ¢ r Bhsskdgd Fdr™ Bséadgkdadm *NR(
unm 06 */,24+4( L.nm”sdm ayv- 20t4 "04+7,
36:1( Lnm"sdm ‘@aa(- Red. &

Kienel A, Porres D, Heidenreich A, Pfister D,
2015. cfDNA as a prognostic marker of response
to taxane based chemotherapy in patients with pros-
tate cancer. J Urol 194:966-971.
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fid O “shamsdm cdq B tkshydmsghrbgdm:
‘ ognrodj shudm Adnabgstmfrrstchd
g “ssdm ghrsnknfhrbg m~bgfdwvhdrd,
mdm Ognrs’s” jodar *6/ $ S2,3 M/ L/(- Rid
dgghdksdm m~bg L"0F ad jkhmhrbgdg Jah,
sdghdm dhm 2, L.nm “sr,Cdonsr dhmdr *ktsdh,
mhrhdgdmedr Gng B nm Qdkd ™ rim¥,Gng B nm(
KGQG,@fnmhrsdm kumfdg “kr ywvdke Ln,
m~sd- Adh hgmdm vtgcdm chd In B onmdm,
sdm dhmdr B ds“ankhrbgdm Rxmegn B r fd B ud
cdg Cdenmhshnm *@ctks Sqd “s Bdms O ™ mdk(
@SO HHH Bhs T2 cda Jahsdahdmd
YA thgtle' mFTO/1b0+
Y GCK, Bgnkdrsdghm 3/ B F.cki
Y Sqhfkxbdghcd 04/ B T.ck:
Y Aktscqtbj 027.74 1 1 GT tme
Y Mébgsdgmfktjnrd 00/ B F.ck
ung cdg Adg “mektmf rnvhd vaggdme cdr
Enkknwv,to m bg rdbgr tmc ywvdke L.nm”,
sdm adrsh B Bs- Chd @m " kxrd jnmmsd Bhs 20/
O "shdmsdm ctgbgtdeéggs vdgcdm+ unm cd,

mdm mbg addmcdsd B 01, Bnm shfd B Enk,
knv,to “kkd dgengcdakhbgdm C “sdm unkkrsim,
chf ungk ™ Fdm-

HE O shdmsdminkkdishu dae€kksdm 60
Lummdq "11+8 $( ung Adfhmm cdg @CS
chd ch™fmnrshrbgdm Jghsdghdm dhmdr Bd,
s ankhrbgdm RxmegnBr fd B U8 @SO HHH-
M~ba rdbar tme vvdke L.nm sdm v “adm dr
68 "14+4 $( ayv- 72 "15+7 P$(- Chdrd Tm,
sdgrbghdcd v gdm h I Udgfkdhbg ytq A'rd,
khmd mhbgs riifmheny “ms *@aa-(- M "bhg cdm
dadme "kkr gutehf “mFdv "mesdm rsghmfdm,
sdadm Jahsdahdm cda Hmsdam “shnm "k Ch ad.
sdr Edcdg shnm m~bg "HCEJ nakhf “snghrbg
A thgtBe mfT83bN oktr T1 Jqghsdagh,
dm wvnadh Mébgsdgmfktynrd TO// B T.ck(
adsqtf chd Q sd cdq O shdmsdm Bhs B “mhedr,
sdl Bds ankirbgdm Rxmcgn 4/ $- M bg
adhcdm Cdehmhshnmdm doadasd riba cda @m.
sdhk adsaneedmda O ~shdmsdm m“ba vvdke Ln.
m sdm @CS mhbgs rhifmhehj “ms- M bg ywvdh

¢ Patienten (%)

60 7eees gonnrnenen e

5o+

40 1- NN

30 1- I - A -

20 1- I - -

10 1- BN -

0

Baseline

6 Monate ADT

12 Monate ADT

Bauchumfang N¢chternglukose Blutdruck

0102 cm 0110 mg/dl

Triglyceride HDL-Cholesterin Metabolisches
0130/85 mmHg 0150 mg/dl

<40 mg/d| Syndrom

urologen.info Oktober A 2015

Bei Prostatakrebs-Patienten kam
es in den ersten zweIf Monaten ei-
ner Androgendeprivationstherapie
(ADT) zur signifikanten Zunahme
des Bauchumfangs, des N¢ chtern-
blutzuckers und der Triglyceride.
Nach ATP Il und IDF hatten 23 %
bzw. 50 % der Patienten vor Beginn
der ADT ein metabolisches Syn-
drom. Nach zw®If Behandlungsmo-
naten hatten sich die Raten nach
beiden Definitionen nicht signifi-
kant erh®ht.

vdhsdadm Cdehmhshnmadm cdr B ds~ankirbadm
RxmcgnBr D cdg VGN tme cdg @ Bdghb™m
Gd gs @rrnbh shnm.M “shnm "k Gd "qgst Ktmf+
“mc Aknnc Hmrshstsd *@G@.MGKAH( D da,
adasd riba chd Ootu “kdmv dimdr B ds”ankh.
rbgdm Rxmcqn B r *3:0 $ aywv- 7:0 $( rh,
Fmhehj ~ms-

Chd O"q” Bdsdg cdr B ds ankhrbgdm Rxm,
cqn B r+ adh cdmdm m~bg dimd B 1°gq Fdfdm,
éadq cdm A" rdkhmd,\/dgsdm dhmd rirfmhehj ~ms
“trfdogufsd Dggdgtmf qdfhrsghdgs v tqcat
Vv qdm cdg A" thgt B e mf+ cdg Mébgsdgm,
aktsythjdg tmec chd Sghfkxbdghcd "@aa-(-
Cda @msahk O~shdmsdm Hhs dhmd I A thot i .
e'mF=0/1b N dggdgsd ribg unm 41+2 $ “te
45¢4 B "p</+/12(+ cdg @msdhk cdg L_ummdq
0 'hs Mébgsdqmaktsythjdg T00/ B f.ck unm
25t7 B “ted/+/ B 'p</+//5(tme cdg Bhs
Sqffkxbdghcdm T04/ BF.ckunm 12:5 5 “te
2/ $ "p</+/0/(- Hm Fdfdmr sy c 'yt akhda
cda @msdhk O~ shdmsdm W hs daadasd B Akts.
cqthy tmc cdg Bhs dgmhdeghfsdl GCK,
Bankdrsdahm 1nmrs " ms- Red. =

[1] ObFarrell S, Garmo H, Holmberg L, et al:
2015. Risk and timing of cardiovascular disease
after androgen-deprivation therapy in men with pro-
state cancer. J Clin Oncol 33:1243-1251.

[2] S. R. Pye, I. T. Huhtaniemi, J. D. Finn, et al.
2014. Late-onset hypogonadism and mortality
in aging men. J Clin Endocrinol Metab 99:1357-
6613.

[3] Shores MM, Matsumoto AM, Sloan KL, et al.
2006. Low serum testosterone and mortality in male
veterans. Arch Intern Med 166:1660-1665.

[4] Galassi A, Reynolds K, He J, 2006.Metabolic
syndrome and risk of cardiovascular disease: a
meta-analysis. Am J Med.119:812-819.

[5] Morote J, Antonio G - mez-Caamafo A, Alvarez-
Ossorio JL, et al. 2015. The metabolic syndrome
and its components in patients with prostate cancer
on androgen deprivation therapy. J Urol 193:1963-
1969.
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I hs Adfhmm cdr 1" ggdr 1700 vhoc
“m cdq tgnknfhrbgdm @asdhktmT
cdr R™ms™ Bgh™q~ Qdfinm™kjq™m,

Jdmg™tr "Sqhdms( 8adq chd Dhmg”kstmF cdg

D@T,Qhbgskhmhd ytq @mshahnshj ~ognogxk™,

wd Ognsnjnkk fde€ggs- Udgfkibgdm vtgcdm

C “sdm cdq Nodq “shnmdm ung tmc cqdh I gad

mbg cdg Dhmeégqtmt cdr Ognsn j nkkr-

Chd @m~kxrd a rhdgs “te 1 508 O “shdm,
sdm una tmec 2 418 O shdmsdm m"ba Dhmeéa.
gtmf cdr Ognsnynkkr- Adhcd Jnkkdjshud
tmsdgrbghdcdm ribg adyéfkibg @ksdg+ Fd,
rbgkdbgsdqudgsdnktmt tme @qs cdg Nodg ",
shnmdm mhbas vdrdmskhba- Dr vtacd Bhs cdm

D@T,Qnbgskimhdm dhmd Bn B okh mhd,Q “sd
unm 76 $ daadhbas-

Yv/hrbgdm cdm udgfkibgdmdm Y dhsodgincdm
adrs mc adyéfkibg cdq Q sd "m G qmsq” jshm,
edjshnmdm tmc Hmedjshinmdm ~ B Nodg “shnmr,
ngs dhm rifmhehy “msdg Tmsdqrbghdc *3t4 $ ur-
40 $: p</+16(- Ad I dqjdmrvdgs rime cdts,
kibg vdmhfdg Hmedgshnmdm Bhs Clostridium
difficile m"bg fdfdméadq ung cdg Ognsnjnk,
kahmeégqtmt "0 ur- 7 Eukkd(- Chdrd Dgdhfmhr,
rd sq sdm g~ tosrubgkhbg m~bg needmdg qch,
J kdg Yxrsdjsn B hd-

Adh E. coli cdctvhdasdm riba chd Odrfirsdmy.
("sdm Fdfdméadq Ohodq bhkkim.S™yna bs™ I unm

Durch Einf¢hrung der EAU-Richt-
linie f¢r urologische Eingriffe sind
der Gesamtverbrauch an Antibio-
tika und das Risiko der Resistenz-
entwicklung von Uropathogenen
gesunken, ohne bei verminderter
Kostenbelastung das postoperative
Infektionsrisiko zu erh®hen.

80 B “te 4:3 Pt fdfdmeadq Fdms™ B hbhm unm
07+2 $ “te 00+1 $ tmc Fdfdméadq Bhognekn,
w™bhm unm 21+2 $ “te 08:0 $- Cdq Udgag "thg
“m Ohodgbhkkhmr"mj cdtskibg "p</+//0(-
Chd @trf"adm eéq @mshahnshj ~ r mjdm rafs
cdq Eégqtmt cdr Ognsnjnkkr- Ytfkdhbg udaj &gy,
sd riba cda Jo midma ™ tr " tedmsa ks e€a cdm
Qdedgdmydhmahee ¢ chj “kd Yxrsdjsn Bhd unm
07+2" 0:2 "te 020" 00 S™Fd "p</+//5(- Cid
Jnrsdm chd Adg " mektmf onrsnodqshudg Hmedj sh,
nmdm g “adm ribg udqghmadgs- Red. &

Cai T, Verze P, Brugnolli A, 2015. Adherence to Eu-
ropean Association of Urology guidelines on pro-
phylactic antibiotics. Eur Uro http://dx.doi.org/10.1016/
j.eururo.2015.05.010
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shdmsdm Hhs adj “mmsd B ALK adgébj,

rhbgshfst chd ribg ywvhrbgdm 1//5 tmc
1777 ~ 1 Sdmnm Gnrohs 'k * Tmhudqrhsus O,
ghr( dhmdg Mhdgdmrsdhmadg “meckem® B hssckr
e TQR tmsdqynfdm g ssdm- Rid vtgcdm hm
dhmd Fgtood mng B “kFdwvhbgshfdg *ALK ; 14
JT. 01 m<077(: dhmd Fqtood ~chodrdg *ALH
T2/ jf. 1% m<63( tme dhmd Fgtood Eng,
anc “chodrdg O shdmsdm *ALH T3/ jF. 11
m<02( dhmFadsdhks-

HE Rstchdmvdhsa €0 v odm "m cdll
Ydmsqgt B tmrfdr” Bs 216 eTQR D ¢ qtm,
sdq 42 afksdg kD adh 077 mng B “kFdwvhbg,
shfdm tmc 76 “chodrdm “c “unm 02 N nganc
“chodrdm( O shdmsdm ctgbgfde€ggs vngcdm-

Hm cdq gdsgnrodj shudm Rstchd vtgedm 07,

Chd B hsskdgd RsdhmFqadd tmsdgrbghdc ribg
yvirbgdm mng B “kfFdwvhbgshfdm €tmc “chod),
rdm O shdmsdm mhbgs- Adh ~chodrdm O shdm,
sdm vtgedm “adq gutehfdg “kr adh mng Bk,
Tdvhbgshifdm Mhdgdmadb jdm trftrrrsdmd
ungfdetmedm *11+6 $ ur- 00:2 H(-

Chd Q“sd rsdhmeqdhdg O~ shdmsdm adsqtf
adh mng B “kFdwhbgshfdm tme “chodrdm O,
shdmsdm m"bg dhmdg e TQR,Ognydcty 56:3 $
avv- 57 $- M ba vvdh e TOR.Oanvdctadm
Vv qdm dr 8145 $ ayv- 755 $- Chd Gut,
ehfjdhs cdr rsdhmegdhdm Rs”str udgghm¥dgsd
ribg Bhs ytmdg B dmcdq Rsdhmfqdda-

Hmsg " nodgq “shu sqsdm jdhmd Jn B okhj “sh,
nmdm “te- Onrsnodg “shu v ~gdm dr “bgs Bhs
Fq c 1 "Bk uhdm,Chmen,Jk  rrhehj ~shnm(-

N A A
Hofroidbooiodo b oiniomoa

OO0IooZIOZ1000000-010 O 0m-000000e00000-0=07010 000 B 000 -00000000monan
0000000000100 0mb 0000 00000I00C0000000000000m0010000000000000
0000000I0000Ib00I00000NO00IoI0nNot0oIm 00O DomoInnOIC00moo0inoonooomnac
0 0 o 1
080 0 0 0 A A A i
08 0 0
0I00000I0000r000000I000000000I00 00 OitinitIb00bo0I000000o0o0mon
000100001000 OImE0000100000I0I 000 00100000iE0000I0000 0000000 00a]

Chd Yxrshmrsdhm, tmc chd J kyhe l,
Nw™k™srsdim, Fgtood t B e rrsd id,
vahkr 2/ 0™~ qwvdhrd m~hg @ksdg tme
Fdrbgkdbgs “trfdvnfdmd O"shdmsdm- Rhd v tq,
cdm 1/00 afr 1/02 “m cdq taqnknfhrbgdm Jkh,
mhj cdq Gdagdv Tmhudqrhsxt Idgtr kd B +Hr,
(" dk adg™ medks-

Yxrshmrsdhmd v~ qdm rhfmhehj ~ms Fqdddg
“kr I kyht B, Nwk srsdhmd *13+5700+/ ur-
04+177+2 1 B (tmc v~ qdm cdtskhbg gutehfdq
fm cdm Mhdqdm knj ~khrhdgs "56+5 ur- 21+3 (-
Chd dgrsd Mhdgdmrsdhm,Dohrned sq”s adh cdm
Yxrshmrsdhm, Ahkemdgm cdtskhbg eq€gdq ~te
“kr adh cdm Nw ™k srsdhm, Ahkcmdgm 04”00

urologen.info Oktober A 2015

ur- 2244704 1" gqd(- Adh cdm Yxrshmrsdhm,
Afkemdgm vtgedm riFmhehj “ms gdgdad Rohd,
fdk cdr Rdgt B jod shmhmr Fd B drrdm “kr adh
cdm J~kyit B, Nw k" srsdhm, Ahkcmdgm- Yvdh
unm hgmdm dmsw/ibj dksdm dhm bggnmhrbgdr Mhd,
qdmudgr™fdmh B Dmcrs™chit B tmc admdshf,
sdm qdfdk B aohfd Ga I nch”kxrd-

Chd O “shdmsdm  Bhs Yxrshmrsdhmdm tmsdg,
ynfdm ribg ytq Dmsedgmemf cdq Rsahmd dhmdg
cdtskibg Tqdddgdm @my “gk Ognydctadm “kr
chdidmifdm Bhs J kyht B, Nw k srschm *8+7” 81
ur- 1462" 1+/(- Chd @my gk odgj ts mdq Md,
oggnkisgnsghorhdm tme Rsndwvdkkdm, Khsgnsgho,
rhdm v~ gdm hm cdg Yxrshm, Fqtood rifmhehj ~ms

Die Behandlung bei Nierensteinen
mit flexibler Uterorenoskopie ergab
bei normalgewichtigen, adip®sen
und morbid adip®sen Patienten ver-
gleichbare Erfolgsraten.

Das Verfahren best2tigte sich als
sichere Behandlungsmethode so-
wohl bei normalgewichtigen als
auch bei adip®sen Patienten aller
Schweregrade.

Adh cdm Mng R “kfdwvhbgshfdm vtgcdm
rdbgr *1+5 $( G qmsq " yshmed jshnmdm tmc
adh cdm @chodrdm ywdh "1+5 $( In B okh,
J “shnmdm gdhrsghdgs "0 G qmsg " jshmedj sh,
nm+ O Tomn B (-

Adh cdm mng B “kFdwvhbgshfdm O “shdmsdm
v( chd Bhsskdgd Nodg shnmrc tdg Bhs
877 31 L.hmtsdm rhfmhenj “ms kimfdq “kr
adh cdm “chodrdm O shdmsdm hmrfdr™ B

Ihs 62 31 Lhmtsdm- Red. &

Doizi S, Letendre J, Bonneau C, et al. 2015. Com-
parative study of the treatment of renal stones with
flexible ureterorenoscopy in normal weight, obese,
and morbidly obese patients. Urology 85:38-44.

Zystinsteine sind eine relativ selte-
ne Nierensteinart, bei der es oft zu
wiederholten Rezidiven kommt. Sie
sind gegen¢,ber der Schockwellen-
therapie normalerweise resistent, so
dass zur definitiven Behandlung die
operative Intervention erforderlich
werden kann.

gutehfdg Chd RsdhmFgddd rs™me hm adhcdm
Fqtoodmmibgsh @ Ytr™ I Rdmg mf s cdg

@my " gk Dhmfgheed- Red. &£

Sfoungaristos S, Hakim R, Katz R, et al. 2015.
Cystine stones: a single tertiary center experience.
J Endourol 29:362-366.
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kr Qdogtrdms”msdm cdg ~kiFd B dhmdm
Adudkjdgtmf chdmsdm Sdhkmdg B dg
cdr Ekngdmshmdq @akdfdgr cdg Dt
gnod m L"kd @fhmf Rstex "DL@R(,Jn,

T | | | |
Sekund2rer UNIFI-Kohorte
Hypogonadismus ‘ EMAS-Kohorte

Hypoprolaktin®mie -
fo—
1 [ | ‘
Abnorme
N¢chternglukose ' '

Typ 2 Diabetes mellitus |

®/ O 1/ 2/ 3/ 4 5/

gngsd "'m<1/1( tmc Udgsqdsdg cdg Adsgne,
edmdm v~ qdm O~ shdmsdm cdg DC,@ Batk™my
fm cdq Tmhudqrhsts Ekngdmy *T MHEH, Ingnq,
sd: m<2 736(-

Hm cdg TMHEH, Ingngsd v~ qdm rnvngk
ogh B gdq “kr ~thg rdjtmcigdg Gxonfnm™,
chr Itr cdtskhbg gutenfdg “kr hm cdg DL@R,
Jngngsd *1+7 $ ur- / $ ayv- 07:8 $ ur-
7 $(- @mecdgdgrdhsr v g jn B odmrhdgsdg
Gxonfnmchr B tr 'S T0/+4 mEnk.k tmc
KE =8t3 T.k( hm cdg DL @R, JIngngsd gut,
ehfdg “kr hm cdg TMHEH,Ingngsd "33 ur-
740 (- Edgmdg v~ g Gxonognk™ jshmd B hd hm
cdg TMHEH, Ingngsd cdtskibg gutehfdg “kr
hm cdg DLL@R,Jngngsd ‘@aa-(-

N
I A W A W W W

0 o o W W [ A W R
Q0iomoD 001000010000 000000I0000000000bo 00100 0100000000000t
] 1 0 0
N 0 T 0 A W n{ ] ]
00000000000000I000I0I0b O 0000 OlbonobiComobibonbOImonton0oooon
000I0000000001000010000000000000000010 0000010mo0000Imboboooan
R 0 1 o [
O T 1 Y A A

mg mc unm C sdm cdgq M shnm™k

Gdksg “mc Mtsghshnm Dw™ Bhm™,

shnm Rtqudx vtgcd dim Bdfkhbgrs
qdoqurdms “shudq Ptdqrbgmhss cdgq L-Gmmdg
hll @ksdg T3/ 1" gad hcdmshehyhdgs- Dhfdm,
“mf adm tmc.ncdg L.dchj™ Bdmsdmfd,
aq thg chdmsdm cdq Dg B hsskem® unm DC
tmc AOG.KTSR-

Hm cdq @trv gk L.ammdg 'm<1 031: hil
Lhssck 43+1 1" gad “ks( g ssdm 13¢7 $ DC tmc
04t/ $ AOG- Adh 116 Sdnkmdg B dgm "0/+5 F5(
k™fdm rmvngk DC “kr “thg AOG ung-

Udgydfdgsdr Dhmrdsydm cdg Ak rdmdms,
kddgtmf¥ adsq e idcdm uhdgsdm L "mm W hs
AOG tmc DC- Adh cdmdm Bhs AOG v~ adm dr

05t3 $ tmc mnbg 76 $ adh cdmdm Bhs DC-
Tmunkkrsumehfd Ak™rdmdmskddgqtmf v tgcd
unm hmrfdr™ Bs 0/ $ “kkdq L_ummdg ~“mfdfd,
adm- @ I gutenfrsdm v " qdm chdidmifdm Bhs
DC tmc AOG adsgneedm "13:0 $(: Fdenkfs
unm O~shdmsdm Bhs DC tmc AOG '02t4 $
ayv- 0016 $(- Cdg ALH rs mc rifmhehj “ms
hl Ytr 1 Bdmg ™ mF Bhs DCt AOG rnwvhd
DC oktr AOG "p; /+//0(-

Hm cdq “ksdqryngghfhdgsdm @m kxrd g s,
sdm Gnbgrbgtk ™ tratkctmf+ dgd I “khfd Q 't
bagdaj “qohdad+ § “gehnu T rjtkiad Jg mygdhs
tmc ognrs s rodyhehrbgdr @msfifdm jdhmdm
rifmheny “msdm Ytr™ I Bdmg mf B hs dggdg,
sdl Qhrign eéq DC oktr AOG-

Bei ED-Patienten traten Diabetes
mellitus Typ 2, abnorme N¢ chtern-
glukose-Bestimmungen, zentrale Adi-
positas, sekund®rer Hypogonadis-
mus und Hypoprolaktin®mie deutlich
h2ufiger auf als bei M2nnern der all-
gemeinen BevPlkerung in der glei-
chen geografischen Region.

@tr cdq Fqtood Bds ankhrbgdg Rsdgtm,
fdm e medm rhbg ydmsg kd @chonrhs™r Bhs
dhmd B A™thgtBe mf TO/1bH+ “amngld
Mébgsdqmfkt jnrd *=0// B f.ck( tmc SICL
rhfmhehj ~ms gutehfdg hm cdg TMHEH, “kr hm
cdg DL@R,JIngngsd ‘@aa-(- Chdrd Tmsdg,
rbghdcd adrstshfsdm ribg adh @mvdmetmf
dhmdr ~ksdqr jnqghfhdgsdm Lncdkkr- Chd dg,
gdgsd S1CL_,0qaukdmy hm cdq TMHEH, Jn,
gngsd v g ytedl tm agdmfhf unm @ksdq
tmc A thgt B e mf- Red. &

Maseroli E, Corona G, Giulia Rastrelli G, et al.
2015. Prevalence of endocrine and metabolic dis-
orders in subjects with erectile dysfunction: a com-
parative study. J Sex Med 12:956-965.

Bei etwa 10 % der M@nner ab 40 Jah-
ren ist das gemeinsame Auftreten
von ED und BPH nachzuweisen und
steht mit verschiedenen klinischen
Korrelaten im Zusammenhang.

Danach ist die Wahrscheinlichkeit,
an ED plus BPH zu leiden, bei M&n-
nern mit Schwierigkeiten beim Einset-
zen der Miktion besonders hoch.

Chd @mkxrd Btkshu gh sdq Ytr™ B Bdmgum,
Td dgf~at ¢ rr Rogvhdghf jdhsdm adh B Dhm,
rdsvdm cda L_hishnm tmc doadasda ALH eéa
chd Dmswhbjktm¥ unm DC oktr AOG oqucdr,
shmhdgdm- Jdmmydhbgmdme eéq ¢ r Fd B dhmr ™,
1 d @tesgdsdm rimc ~thg chd @mwvdmetmt unm
@mshch™adshj = ncdg Ognsnmdmott B odmhmghah,
sngdm tmc chd guteffd Hm mrogtbgm g i d

I dchyhmhrbgdq Oekdfd- Red. &

Egan KB, Burnett AL, McVary KT, et al. 2015. The
co-occurring syndrome 6 coexisting erectile dysfunc-
tion and benign prostatic hyperplasia and their clini-
cal correlatesin aging men: results from the National
Health and Nutrition Examination Survey. Urology
http://dx.doi.org/10.1016/j.urology. 2015.04.054
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hd Tar badm vhd “tha chd @tr.
‘ oquftmf dimdg dod jshkam Etmjsh,

nmrrsdgqtm¥ rimc uhdkeuksh- Dadm,
rn chd Dgv “gstmfdm cdr Adsgneedmdm “m
chd Sgdq ohd- Dhm yhdknghdmshdgsdr Ungfd,
gdm hrs eég O “shdms tmc @ays ghkegdhbg+ t I
¢ rbg dm gd “khrshrbgdr Adg “mekemfrjnm,
ydos yt dmswvhbjdkm-

01

Chd Tqr bgdm cdq dgd shkdm Cxretmjshnm
rimc uhdkeUksht D J “qchnu " rjtkugd Dajq m,
jtmFdm+ Omedgtmfdm cdq Lhjgnyhgj tk,
shnm ~tefgtme unm Rsneevdbgrdkdgyg m,
Jtmfdmt mdtgnknthrbgd tmc gng B nmakkd
Fqémcd+ Kdadmrrshk *Mhjnshm atrtr+ @ch,
onrhs “r( “kr “tbg nodg shud Sgdq ohdm h il
Adgdhbg cdg Adbjdmngf md g chj "kd Ogn,
rs’sdysnBhd+ g chj kd Yxrsdjsn Bhd: Qdj,
stl, tmc Rhf I “gdrdjshnmdm( jdmmadm tg,
rubakiba rahm-HE O a Bdm cda o chi “kdm
Oanrs“sdisn Bhd 1dmmdm chd mdtanu " r i tkdadm

Prim2&re ED T Labordiagnostik

0 Kleines Blutbild

0 Retentionsparameter (Kreatinin, HS),
Elektrolyte

0 Leberenzyme
(ALT, AST, Gamma-GT, AP)

0 Glucose-Lipid Profil (Triglyzeride,
Gesamt-Cholesterin, LDL, HDL,
Glucose, HbAlc)

0 Hormonstatus:
Gesamttestosteron plus SHBG
(Berechnung des freien und bioverf¢ g-
baren Testosterons), Prolaktin, FSH,
LH

n Schilddr¢senparameter: TSH, T3, T4

n PSA

Nach European Association of Urology (2014)
Guidelines on Male Sexual Dysfunction: Erectile
dysfunction and premature ejaculation.
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Abb.1: Beidseitiger Erhalt der neurovaskul®ren B¢ ndel (NVB, Pfeile) im Rah-

men einer radikalen Prostatektomie.

Rsatistadm nes daa “ksdm vdacdm *@aa- O(
Hm tmrdgdg Jkhdmsak k™ rrdm ribg Ftsd dgdj,
shkd Etmjshnmrdgfdamhrrd adh ahr yt 74 $
cdg O shdmsdm dqadhbgadm+ sqnsycd B hrs chd
g chj “kd Ognrs~sdjsn B hd hm cdg gdtshfdm
Ydhs dhmd gutehfd Tqr "bgd cdq dqd jshkdm
Cxretmjshnm hl Qg Bdm adbjdmbghqta,
Thrbgdq DhimFgheed- Rsq ™ gkdmsgdq ~odtshrbgd
L "dm g Bdmt y-A- chd dwsdgmd Q "chshn
adh B Ognrs™s™J “gyhmn B+ eéggdm rdgg nes
yt dhmdq dqd j shkdm Cxretmjshnm tmc rnkk,
sdm ¢~ ada adh Oanrs™s™ 1 ~avhmn B .0 ~shdm.
sdm Whs Ftsdg dgdjshkdg Etmjshnm tme cdg
L_dfkbg jdhs e€q dhm Fdetidmdqudqg “ksdmedr
Ungfdgdm jaghshrbg chr j tshdgs vdgcdm-

Qdfdk B udhfdr @trc tdgsq hmhmf qdct,
vhdas ¢ r Ohrhin dimda dodishkdm Etmash.
nmrrsdgtmf t 0 ahr yt 6/ B-

Dhmdr cdq ogh B ugdm Yhdkd adh B Dgrs,
Inms” §s hrs dr+ chd O~shdmsdm yt dgjdm,
mdm+ adh cdmdm chd dgdj shkd Cxretmjshnm
@trcqtbj dmdg adg “mcktmfradcégeshfdm
J qchnurjtkagdm Dajg mytmF ncdg Rsnee,
vdbgrdkrsdgqtmt hrs- Dhmd Fgémckhbgd tme
rsatistahdasd @m™ Bmdrd rnwvhd dhmd dms.
rogdbgdmed jdgodgkhbgd Tmsdqrtbgtmt dg,
I dfkhbgs dr+ chdrd O shdmsdm yt hcdmshehyhd,

gdm tmec mnbg ung dimdq Vdhsdgqdm Sgdg ohd
cdr Rx Bosn B r dgd j shkd Cxretmjshnm dimdg
vdhsdgdm J “qchnknfhrbgdm ncdq ch adsnkn,
Thrbgdm @ajkagtmT ytyteégqdm-

Chd hm tmrdgdq Jkhmhj ctgbgfdeéggsd
K angch fmnrshj adh cdg Ogh B tqungrsdk,
kemf ydhfs S™a- 0

Chd ywvdhsd Tqndd Fqtood unm O “shdm,
sdm rsdkks rhibg ogh B ug m~bg adgdhsr dgenkfsdg
“trvugshfdg Ch™fmnrshj tme Dhimrsdkkemf
Tdyhdks ung- Hm dhmdg rnkbgdm Rhst “shnm § “mm
chqdjs dhm dmsrogdbgdmedr Adgmckemfr,
Jnmydos dmswvhbj dks wvdgcdm-

00 o
0oooooooo

Chd Adg “mcktmfr B dfkhbg jdhsdm cdq dgdj,
shkdm Cxretmyshnm rimc uhdkedksh- Mdadm
“kkfd B dhmdm L."8m™g Bdm Bhs Omcdgqtmf
cdr Kdadmrrshkr 1 "mm dimd Bdchi ™ B dmsdrd
Bhs OCD4.Gd I Bdam na™k ncda sa™mrtad.
sgq kd Sgdq ohd B hs @kognrs chk "L TRD(
ytq @mvdmctmf jn 1 Bdm- \dhsdgd Sgdq -,
ohdnoshnmdm rimc chd U jtt Bot B od tmc
chd RI@S,Sgdq ohd- Rakarsudgrsumckhbg
Jdmmdm udgrbghdcdmd Sgdgq ohd B “dm™g,
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Bdm Ehsdhm meda in Bafmhdas vdacdm- @ I
Dmed cdr sgdq~odtshrbgdm Rodjsqt B r rsdgs
chd Odmhrognsgdrd-

Dhmd Gng B nmrtarshstshnm hrs dmd No,
shnm e€a O “shdmsdm Bhs O@C@ L ncda “m.
cdgm Gng B nmetmjshnmrrsdgtmfdm-

Adqdhsr adh B Dgrsynms” js kdfdm vhq fgn,
ddm \das “te chd Du "kt shnm cda O “shdm.
sdmdqv “gstmfdm- Chd Dhmadyhdgtmf cdq
O~ asmdahm ncda cdr O asmdar hrs ahdoadh
drrdmshdkk- Uhdkd Adsaneedmd o “adm adadhsr
ung @terthgdm tmrdgdg Rogdbgrstmed vy~ gk,
qdhbgd Hmeng B “shnmdm dhm¥dgnkst ghdg Fhks
dr chd ¢ ctgbg fdvdbjsdm Dimcgébjd tme
Dgv " gstmfdm cdq idwvdhkifdm hmchuhctdkkdm
Rhst “shnm “myto "rrdm tmc fd Bdhmr™ B dhm
yhdknghdmshdgsdr Ungfdgdm yt adrogdbgdm-
Uhdkd O “shdmsdm a~adm “tba cdtskibad Ad.
gégqtmframfrsd Whs cdm “kr hmuriu ncdg
1 dbg "mhrbg d B oetmcdmdm Adg “mckemfr,
nosinmdm *‘RI@S+ U™ jtt ot B od tme Od,
mhrognsgdrd(- Dhmd “cupt”sd Adg stmf tmc
Cd B nmrsa~shnm chdrda Ghker B hssdk adkedm
adh cdm Adsgneedmdm tmc cd B idwvdhkhidm
0 gsmdq dmsrogdbgdmed Adgéggtmfrimfrsd

“ayta tdm tmc cdq qshfd Adg mcktmfr,
“mrusyd m” gdytaghmfdm-

Chd Dhmadyhdgtm unm dmsrogdbgdme “tr,
Tdahkcdsdm Oekddqiesdm hm cdq Dakutsdgtmf
tme Cd B nmrsashnm rnkbada Ghker B hssak a s
riba “kr rdaa ahkeadhba dawvhdrdm- Chd Ada .
stmfrpt khsus whge un B O ~shdmsdm ghdgctgbg
“kr fFdrsdhfdgs d B oetmedm+ ugyskhbgd Qdr,
rntgodm jdmmdm Fdrbgnms vdgcdm-

Eéq chd Dgrsdu "kt "shnm ok~ mdm whg fim tm,
rdada Jkhmhi 34.5/7 Lhmtsdm dhm- Adadhsr
~ 1 Dmcd cdr Dgrsgnms”™ jsdr whgct rnedgm
mhbgs vdhsdqd ch™fmnrshrbgd L. "6m g Bdm
dgenqgcdakhbg rimet dim Adg “mektm®r jnmydos
dq " qadhsds- Dhmd dmsrogdbgdmed Qd,Du"kt,
“shinm dgenkfs ¢ *mm m~bg b - cqdh L.nm"sdm-
Mbg “clpt sd B Dgrsynms” s gdmmdm: fmr,
adrnmecdad adh O ~shdmsam B hs \dhsda @madh.
rd+ vdhsdgd L "dm g Bdm “thg sdkdenmhrbg
ncdg chfhs k “afdrsh B Bs vdgcdm-

00000 0000000000

Chd Tqr "bgdm dhmdq dqd j shkdm Cxretmjshnm
rhmc uhdkedksif- Ogh B Gg Fhks dr O ~shdmsdm yt

0
I O A

OI0Ioomootitobmoonoono00000000001000000000n0000000001000001000000000
0 A
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0000000I00001010000010 0100000000100 0000 000on0000N0tI000000 00000000
8 0 00 A ]
0 0 0

hd O shdmsdm cdq ognrodjshudmt jnm,
‘ sgnkkhdgsdmt mhbgs g men B hrhdgsdm Rst,
chd rs™ I Bsdm “tr rhidadm Y dmsgdm¢
fm cdmdm e”rs ~trrbgkhddkhbgdg Q@KO ytq
@mvdmctmf j~ 1 ‘mtg 3 $ QQO(+ tme “tr
rhdadm Y dmsgdm+ hm cdmdm mtq QQO ctagbg,
fde€gos vtged- Chd ogiinodg shudm St I ng,
bg~q" jsdghrshj ™ tmsdgrbghdcdm rhibg ywhrbgdm
adhcdm Fqtoodm mhbgs rirFmhehj ~ms-
Ywvihrbgdm cdm Fqtoodm dgfa ribg mbg
Jnqqdjstqeéq Bdtkhbgd Rsdge” ysngdm jdhm
rs shrshrbg riifmhenj “msdq Tmsdqrbghdc h il
Bg “mbdmudgguksmhr *Nccr Q “shin ZNQ\( adh
udarbahdcdmdm Cdehmhshnmdm cda G ~amhm.
Jnmshmdmy- @mg "mc cdr ogh B tgdm Dmc,
otmjsr eég G gmhmynmshmdmy "yt Bhmcdrs
dhm \dbgrdkr cdq Ungk™fd ogn 13 g( dgf"a

cdq Udgtkahbg unm QQO tmc Q@KO m™bg
01 L.nm~sdm dhmdm jngghfhdgsdm NQ unm
0+10 "84 BH: /+85D0+43(-

Vdmm ytrisykibgd Eq™Fdm D tmeqdhvikkifdm
G “gmudgktrs tmc Tmadg “fdm adh cdq Lhj,
shnm adsqdeedme D Bhs dhmadynfdm v tgcdm+
adhbasd cda @msdhk O ~shdmsdm B hs G~ amhmianm.
shmdmv m~ba OO0 unm 1/ $ ahr 45 $ tme
m ba O@KO unm 10 $ ahr 46 $- Chd ad.
gdgdm Ognydmsrusyd j =~ Bdm ytrs med:+ vdmm
G “amhmanmshmdmy B hs dhmda Jn B ahm “shnm
mhbgs ungk ™ fdmegdh tmc ngmd G ~gmudgktrs
ad Bdrrdm vtacd-

Chd Q7 sd “m O shdmsdm N hs DC 74,0tmj,
sd.Udarhnm cdr Hmsdam “shnm ™k Hmedw ne Dadb.
shkd Etmbshnm "HHDE,4( Rbngd &10\ 01 Ln,
m-sd m~bg QQO tmc Q@KO adsqtf 82 $

dggdmmam+ chd dhmdg Vdhsdgdm mhbgstankn,
fhrbgdm @ajkugqtmt adcégedm- Chd yhdk,
nghdmshdgsd tmc qd “khrshrbgd DmswvhbjktmF
dhmdr ~te chd hmchuhctdkkd Rhst shnm “a.
Fdrsh B Bsdm Adg “mektmfrynmydosdr rsdh,
Tdgs chd O “shdmsdmyteghdcdmgdhs tme chd
Bn B okh™mbd- Dhmd cds “hkkhdgsd Adg stmF
I hs cdg Dhmok ™ mtmF dmsrogdbgdmedqg Qdr,
rntabdm hrs deenacdakhbo- =

Verfasser: Sergey Sarychev, Gronau

Sergey Sarychey,
Funktionsoberarzt, Klinik fé.r
Urologie, Kinderurologie und
Urologische Onkologie, Prosta
tazentrum Nordwest, EBU Cer-
tified Training and Sub-speciali-
ty Centre, St. Antonius-Hospital,
Gronau, Akademisches Lehr-
krankenhaus der WWU Mg nster,
Chefarzt Dr. med. J.H. Witt

Literatur beim Verfasser.

Vorausgegangene Hinweise auf
eine verbesserte erektile Funktion
nach Roboter-assistierter laparos-
kopischer gegen¢ ber offener retro-
pubischer radikaler Prostatektomie
konnten erh®rtet werden, w2hrend
keine Verbesserung bei der Harnin-
kontinenz ermittelt wurde.

ayv- 8/ $- Adh DC m™bg cdq HHDE,Eq " fd 2
*Gutehfjdhs “trgdibgdmedg Dadjshnmrglgsd
eéq Dhmeghmfdm hm O~ gsmdghm adh I Udgrtbg
unm Fdrbgkdbgsrudgjdgq( adrs mc dm fd,
ghmfdgt “adq riifmheny “msdg Tmsdgrbghde yt,
Ttmrsdm unm Q@KO "6/ H( udgrtr QQO
'64 $( mdf shud @mswvngsdm-

HE O sgnknfhdadghbgs adsqtf chd Gutehf,
Jadhs onrhshudg Rbgmhssqumedq eéq Q@KO tme
00011S$avw-10%5- Red. =

Haglind E, Carlsson S, Stranne J, et al. 2015.
Urinary incontinence and erectile dysfunction after
robotic versus open radical prostatectomy: a pros-
pective, controlled, nonrandomised trial. Eur Urol
68:216-225.
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€a chd Rstchd vtacdm ~m @asdhktm.
Efdm eéq J “gchnu rjtkugd Ldchyhm

72 /0/ " dahi “mhrbad Udsda mdm B hs
mhdcgifd B Sdrsnrsdgnmrohdfdk ngmd ytgébj,
kndFdmedm Lxnj “gchme " qjs ncdg Rbgk ™ F,
“me~kk hcdmshehvhdas- Cdadm B dchvimhrbad
Udgrngftmf dgenkfsd ctgbg chd Udsdg ™ mr
Gd ksg @c B hmhrsg “shnm- @trfdrbgknrrdm
Vv gdm Eq tdm tme Lammdg Bhs ung trfd,
T mFdmdq Sdrsnrsdgnm,Sgdq ohd- Chd Rstch,
dmyngngsd vtgcd hm cqdh Fgtoodm Fdfkhd,
cdgsd 32 820 L_ummdgt+ adh cdmadm rhibg cdg
Sdrsnrsdgnmrohdfdk tmsdg dimdg SQS mng,
B “khrhdas g “ssa+ 14 6/0 Lummdg Bhs SQS
ngmd Mnq B “khrhdgtmT cdr Sdrsnrsdgnmr
tme 02 267 L_ummda namd SOS-

Mhdcghfdr Fdr™ Bssdrsnrsdgnm vtged “m,
a"mc cda Odedudmvadadibad cda imunkuhdasdm
K™ anq “snghdm dimfdrstes- @kr mhdcght v,
cdm \daosd tmsdaa “ka cda tmsdodm Fodmvd
cdr idvdnkhfdm Qdedqdmyadgdhbgr edrsfdkafs-
L_hssdkr Ognodmrhisx,Rbngd, Fawvhbgstmf v tg,
cdm onsdmyhadkkd rxrsd B “shrbgd Tmsdqrbghd,
cd vvirbadm ada “mecdksdm tme tmada “medk.
sdm O shdmsdm ™ trfdfkhogam-

Chd Fdr™ Bs B nas khsus adkhde riba hm cda
Fgtood Bhs SQS tme mng B “khrhdgsd B Sdr,
snrsdgnmrohdfdk “te 0 543 ogn 0// /// Od,
rnmadmi “gqd+ hm cdq Fqtood Bhs SQS "adg
ngmd Mng B “khrhdgtmF cdr Sdrsnrsdgnmr " te
2 //3.0// /77 Odgrnmdmi ~gqd tmc hm cdq
Fqtood ngmd SQS “te 2 524.0// /// Odg,

rnmdmi~gqd- C™ s qdrtkshdgsd
eéa chd L_ummda B hs mna B “kh.

rhdgsd B Sdrsnrsdgnm dhmd i,
mhehi “ms adadad ¥ adokdadmr.
Vv gqrbgdhmkibg jdhs Fdfdméadq
cdm mhbas.ada ~mcdksdm Lam.
mdgm *G "y "qc Q “shn ZGQ\+ /+33:
p;/+/ /0. @aa-( vhd “thg fd,
fdméadq cdm Lummdgm Whs
SQS ngmd Mngl “khrhdgEmF
cdr Sdrsnrsdgnmr *GQ+ /+42:
p 5 /+/ /70(- Dhm cdtskibgdq Tmsdg,
rbahdc adrs mc “tha vvhrbadm
mhbas.ada “mcdksdm tme hmrte.
ehvhdms ada “medksdm L.Ummdam

=~ !berlebenswahrscheinlichkeit
1,04
0,8 1
0,6
0,44 TRT (normalisiertes Testosteron)
e keiNE TRT
0,2
O 1 T 1 1 1 1
0 2 4 6 8 10 12
Nachbeobachtungszeit (Jahre)

14 "GQt /477 1 /0(-
Adh cdm L_ummdam B hs mna.
I “khrhdasd B Sdrsnrsdanm tm.
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Bei M2nnern ohne zur¢ ckliegendem
Herzinfarkt oder Schlaganfall und
niedrigem Serum-Testosteronspie-
gel stand die Normalisierung des
Testosterons mit signifikant redu-
zierten Raten an Gesamtmortali-
t2t, Myokardinfarkten und Schlag-
anf@llen im Zusammenhang.

Die Ergebnisse verdeutlichen zu-
gleich, dass bei einer Testosteron-
Ersatztherapie die Anhebung des
Testosteronspiegels in den Norm-
bereich angestrebt werden sollte,
da nur das mit der Reduzierung kar-
diovaskul@rer Ereignisse im Zusam-
menhang stand.

sdg SQS sq sdm 078 Lxnj “gchme qjsd ogn
0//7 /77 Odgrnmdmi “gqd tmec 32 Rbgk ™ T,
“melikkd ogn 0// /77 Odgrnmdmi~gqd ~te-
Adh cdm L.ammdam Bhs SOS namd Sdrsnrsd.
gnm,Mng B “khrhdgEm® v~ gdm dr 150 Lxn,
J “qchme gysd aywv- 46 Rbgk™ T meukkd ogn
0// /77 Odgrnmdmi~gqd tmc adh cdm Lum,
mdgqm ngmd SQS 152 Lxnj “qchme qjsd ayv-
48 Rbgk™f"meukkd ogn 0/ /// Odgrnmadmi g,
qd- Adh Mng I “khrhdg€EmF cdr Sdrsnrsdgnmr
dqf a ribg fdfdméadq cdm adhicdm “mcdgdm
Fqtoodm dimd riifmhehj “msd DgmhdcghftmT
adh adhcdm J “qchnurj tkagdm DgdhFmhrrdm-
Jdhmd SOS tme SOS namd Sdrsnrsdanm.
Mng I “khrhdgtmT tmsdgrbghdcdm ribg ghm,
Fdfdm mhbgs riFmhehj ~ms-

Dhm M bgsdnk adh gdsgnrodj shudm Rstchdm
ytg SQS adrsdgs ¢~ ghmt mhbgs ribgdg rdhm yt
jdmmdm+ na chd O “shdmsdm chd udgrbgahdad,
mdm Oquo "¢ "sd éadqg tos ayv- ngcmtmfr,
TdB0d “mfdv mes g adm- Hm cdq " jstdk,
kdm Rstchd vtgcdm cdg gshfd Adcdmjdm
ctgbg Adrsh I Btmf cdg Sdrsnrsdgnmrond,
fdk vuggdme cdr Enkknv,to “trfdqut s

Red. =
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ch remfdm *04+2,1246 1°ggd( tme Uk,
Asdqdm *14,27+7 1" ggd( 36tWWX,0",
shdmsdm vtacd chd O “sd cda sdrsh.
Jtkagdm Rodg B hdmFdwvhmmemF udgfkhbgdm
tmc ytfkdnhbg dg B hssdks+ na dimd ungtr,
fdf "'mFdmd Adg “mcktmf Bhs Sdrsnrsdgnm
chd Rodq B hdmFdwvhmmtmt m~bgsdnhkhf ad,
dhmektrrdm idmmsd
Chd ognrodjshud Udgfkdhbgrrstchd kutes
rdhs Rdosd Badq 1/0/- Hm hgq wvdgcdm Jkhmd,
edksdg, O “shdmsdm hm ywdh Fqtoodm dhmfdsdhksd
Itmf "04 ahr 12 17 ggd “ks( tmc @ctks "Uksdg
“kr 12 17 ggd(- Dr vtged idvdhkr dhmd need,
md Gncdmahnorhd unm cd B Tkdhbgdm Bghg,
tqfdm ctgbgfdeéggst cdq fdfdméadg cd
@ksda cdr O~shdmsdm udoakhmeds v~ a- @kr
onrhshud SDRD T ks chd FdwvhmmemT unm

I hmedrsdmr 1/ Rodg B hdm eéq chd Jgxn,
Jnmrdquhdgtmf-

Chd @trvdgstmf cdg dgrsdm 30 O “shdm,
sdm Bhs @ynnrodg Bhd tme 36tWWX,J “gxn,
$x0 "ltmf m<14 tmc @ctks m<05( dgf ahm
Fqtood ItmT hm 02 unm 14 Elkkdm *41 95(
dhmd onrhshud SDRD tmc hm Fgtood @ctks
fim ydgm unm 05 Eukkdm *51+4 $(- Cdq Tmsdq,
rbghdc firs mhbgs rhifmhehj “ms'p </+62(-

Unm cdm O shdmsadm g ~ssdm ydgm hm cdq Itmf,
Fgtood tmc rhidadm hm cdgq @ctks, Fqtood
ytung dimd Sdrsnrsdgnm,@trfkdhbgrsgdg “ohd
fim Bncdq sdg Cnridgtmf dgg “ksdm- Chdrd Ad,
g mektmf v "q rdbgr L.nmsd ung cdq dgrsdm
R™ Bdm™m kxrd+ c-g- yt Bhmedrs mdtm Ln,
m~sd ung cdq Gnedmatnorhd “afdrdsys vng,
cdm- Adh 8.06 chdrdg O shdmsdm "4148 B( v g
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1702 ahr L_"h 1703 vtacd adh O sh.

dmsdm dhmda " i “cd Bhrbadm Hmedashkh.
susrykhmhy ¢ r Fdr™ Bssdrsnrsdgnm *SS(
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Mittels TESE wurde bei j¢nge-
ren Klinefelter-Patienten (15-23
Jahre) mit Nicht-Mosaik-Typ und
Azoospermie keine h®here Sper-
miengewinnung erzielt als bei den
Alteren Patienten.

Eine vorausgegangene Therapie
mit Testosteron erwies sich fir die
Spermiengewinnung als nicht nach-
teilig. Da die Befunde im Wider-
spruch zum Vorgehen nach k¢ rz-
lich vereffentlichten Ergebnissen
aus unkontrollierten Studien ste-
hen, wurden aktuell vorl2ufige Er-
gebnisse mit nur 41 Patienten aus
der laufenden, kontrollierten Stu-
die vorab berichtet.
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Plotton |, Giscard déEstaing S, Cuzin B, et al. 2015.
Preliminary results of a prospective study of testicular
sperm extraction in young versus adult patients with
nonmosaic 47,XXY Klinefelter syndrome. J Clin Endo-
crinol Metab 100:961-967.

Routinem2Cige Hormonbestimmun-
gen bei Infertilitatspatienten f¢hren
vielfach auch bei M2nnern mit nor-
malen Samenparametern zur Dia-
gnose von Hypogonadismus.

Zwischen der Spermienkonzentra-
tion und dem Serum-Testosteron-
spiegel besteht bei Infertilit*tspa-
tienten keine Korrelation, so dass
auch bei M2nnern mit Normosper-
mie ein Hypogonadismus nicht aus-
zuschlieCen ist.
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