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nstkhmt Bsnwhm hrs rdhs uhd.
kdm 1 aadm edrsda Adrs mesdhk
im cdg Sgdg~ohd cdg hrnkhdg,

sdm Cq mFhmjnmshmdmy- Adh O “shdmsdm
Bhs KTSR tmc Hmehi “shnm vita sa "mr.
tgdsgq “kdm Qdrdjshnm tme adfkdhsdmedg
Cqg mFrxBosn B “shj § “mm dhmd rh B €k,
s md Anstkmt B snwhmhmidjshnm dgwvn,
fdm vdgedm-

0
R T

Cdg Vhgj tmfr Bdbg "mhr B tr unm An,
stkhmt B snwhm hrs “m cdq ptdgfdrsgdhesdm
L trjtk stq Tts tmsdgrtbgs tme hmywh,
rbgdm adh cdg mdtgnfdmdm tme hchno ™,
sghrbgdm Ak rdmgxodg” jshufsus ytfdkr,
rdm- Anstkimt B snwhm udoahmedas “m cda
I nsnghrbgdm Dmcok “ssd chd Eqdhrdsytmf
unm @bdsxkbgnkim tme udgtgr bgs ¢,
ctaba dhimd adudarhakd Bad B ncdmdau”.
shnm Z0\- Anstkhmt B snwhm gd B Bs idenbg
mhbas mta chd Mdtansa™mr B hssdaeadhrds.
ytmf unm “eedgdmsdm Mdqudmamehftm,
Fdm “m cdq Rydkdss B €rj tk stg rnmedgm
whgjs “thg “mcdq Tk ssdm Ltrjtk stq
mdtgnfk mctkig tme udg B "F chd “eed,
qdmsdm Mdgudmadmehftm¥dm hm cdg Ak rd
yt aknbghdgdm Z1\- Hmeh “shnmdm ytg @m,
vdmetmf unm Anstkimt Bsnwhm hm cdm
Cdsgtrng rime chd sgdqohdgdrhrsdmsd gx,
odq” gshud G "gmak 'rd Bhs tgnexm” Bhrbg
m”bgfdwvhdrdmdg Cdsqtrnggxodq” jshutsus
1 hs ncdg ngmd Adkdhshm y nmshmdmy+ chd
sgdq " ohdgdrhrsdmsd gxodqrdmrhshud gxon,
J o yhstigd G gqmak " rd B hs odgrhirshdgam,
cd i gxodg” jshud B Cq mffdeégks Onkk ™,
Jhrtghd ncdg Mxjstghd: mhbgs snkdghdga ™ qd
@mshbgnkimdgthj ~,adchmsd Mdadmwhg,
Jtmfdm whd Wdgnrsn Bhdt Narsho “shnm¢
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M trd "+ Léchfjdhs tmc Inmydmsq sh,
nmrrbavabad rvhd Jnmsahmehi “shn.
mdm dhmdg ~mshbgnkhmdqfdm Sgdqohd-
Sxohrbgdgwvdhrd dgenkfs chd Hmidjshnm
unm Anstkhmt Bsnwhm "m 1/.2/ Kni ~.
khr “shnmdm hm cdm Cdsqtrng ‘@aa- 0(-
Chd Vhair™ B idhs unm Anstkimt Bsn.
whm hrs rnvngk eq chd mdtqnfdmd “kr
“thg hchno “sghrbgd gxodg” jshud Ak rd
‘ma mc B daadada ikmhrbada Rstchdm m.
vhd cnoodkakimedq ok hdanjnmsgnkkhdgsdq
¢ men B hrhdgsdg Rstchdm adkdfs 22\- Adh
77 $ cda Oana medm inmmsd dhmd rsshr.
shrbg rifmhenj “msd Adrrdgtmf cdg Ak rdm,
etmjshinm ghmrhbgskibg rtaidjshudg Rx I,
osn d tme tgnexm™ Bhrbgdg O~q™ B dsdg
adna"basds vdacdm- Hmmdaa “ka unm 0.1
Vnbgdm m~bg Anstkimt B snwhmhmidj sh,
nm udgrbgv "me chd Cq mFrx Bosn l “shj
adh 71 $ cdg O “shdmsdm unkkrsumehif tme
adh 75 $ chd Hminmshmdmv- Chd Vhai.
¢ “tdg unm Anstkhmt B snwhm adh cdq gx,
odg” yshudm Ak rd whgc hm cdg Khsdg “stq
B1s 2 ahr =8 Lnm"sdm ~mfdfdadm Z3\- Hm
cda ikhmhrbadm Oa“whr rbadhms chd \ha.
Jtmf adh cdq hehno “shrbgdm gxodq” jsh,
udm Ak"rd cdtskibg kumfdg “mytg ksdm
Ihs ¢ ctgbg adchmfsdg Fdghmdg Qd,Hm,
idjshnmrgsd- Dhmd B Fgndsdhk cdg O sh,
dmsdm W hs hchno “sghrbgdg gxodg ™ jshudq
Akrd § "mm Bhs dimdg dhmyhfdm Anstkh,
mt B snwhmsgdq ofd ‘@aa- 1( B hssckeghr,
shf Fdgnkedm wdgedm-

N 0
0000000

Hm tmrdada Jkhmha wvhac rdhs cadh 1.
gdm “tbg chd rh I tks md Sgdg ohd odq
Anstkhmt Bsnwhm adh udarbahdcdmdm Da.
Jq mjtmfrankedgm ctgbgfdeéggs *ahr,

gdgfd Dge " gqtmf =3/7 Anstkimt
snwhmhmid j shnmdm(- \/hq rimc dhmd cdq
dgrsdm Jkhmhjdm hm Cdtsrbgk mct chd
dhmd rh B tks“md Sgdg ohd unm Anstkh,
mt Bsnwhm Bhs cda anansda " rrhrshdasdm
¢ chj kdm Ognrs~sdjsn Bhd adh “trfd,
oqufsdg Cq mFhmjnmshmdmy tmc gx,
onj "o yhstgdg Ak'rd ctgbgeégqdm-
Dhmd vdhsdad Hmehi “shnm e@a rh B ks ™.
md Sgdg ohd Bhs Anstkhmt Bsnwhm hrs
chd L.hrbgg gmhmgnmshmdmy *SNS,
A mc tmc chd Anstkhmt Bsnwhmsad.
¢ ohd(- Rdhs cqdh I ggdm eégqdm vhq
dhmd rh B tks md Anstkimt B snwhmsad.
¢ ohd cdg sq mrtqdsgq kdm Qdrdjshnm
cda Oanrs™s™ ctabo-

Yta Fdmdrd dimda narsatishnmrad.
chmfsdm Cdsqtrnghmrs ahkhists vdgcdm
hm darsda Khmhd mdtanm “kd Udatmed.
gtmfdm “te Cdsqtrngdadmd h I Rhmmd
dhmdgq Cdmdquhdgqtmfr,Gxodgrdmrhshuh,
sus adh Udq B hmedqtmt cdg bgnkhmdgfdm
Mdtgne rdgm rnvhd Bxnfdmd Tgr bgdm
chrj tshdgs- Adh tgnexm™ Bhrbg etmjsh,
nmdkkdm Tmsdqrtbgtmfdm unm O “shdm,
sdm Bhs admifmdg Ognrs s~ gxodgok ™ rhd
k™rrdm ribg oghmyhohdkk cqdh unmdhm,
“medq tm agumfhfd G tosadetmecd
“afgdmydmd Narsqtjshnm+ Cdsqtrng,
hmrteehyhdmy tmc Cdsqtrnghmrs “ahkhsust
chd hm tmsdarbahdckhbada In B ahm“shnm
mbawvdhra a rdim idmmdm- Onkk™ 1hr.
tghd+ h B odq “shudg G “qmeq mt+ Tqfd,
hmgnmshmdmy tmc Mxjstahd vtgcdm
“kr hqahs “shud Rodhbgdqrx BosnBd Bhs
dhmda ecéa “tesadsdmcdm Cdsatrna.
hqghs “shnm hm Enk¥d hmeq udrhj “kdq Na,
rsqtjshnm hm Ytr™ I Bdmg mf fdag bgs-
Dhimd @rrnvh”shnm haahs “shuda L_hishnmr.
adrbavdacdm Bhs cd I @tesodsdm dhmda
tgnexm™ Bhrbg m™bgwvdhra™gdm Cdsqt,
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rnahmrs " ahkhsts vtacd hm v~ akadhbadm
Rstchdm adrbgghdadm Z4\- Dmhfd @t,
snqdm e medm gdq “tr+ ¢ “rr dhmd rifmh,
e “msd JInaadk~shnm vvhrbadm Onkk™.
Jhrtahd: h Bodg shud B G “gqmeq mF tme
Cq mfhmynmshmdmy Bhs cd B M~bgwvadhr
dhmdg Cdsgtrnghmrs " ankhsts adrsdgs Z5\-
Tmsdgrtbgs vtged cdg Ytr™ I Bdmg " mf
vvhrbadm Cdsatrnahmrs afkisis tme hm.
ea udrhi “kda Narsatiashnm- Chd @tsnadm
inmmsdm Cdsatrnahmrs”ahkhstsdm adh 20
unm 61 *32 $( mhbgs, narsqt jshudm rn,
vhd adh 61 unm 028 *41 $H( narsqt jshudm
O ~shdmsdm m~bgwdhrdm Z5\- C"r adrsu,
shfst ¢ “rr chd Hmyhcdmy dimdg Cdsgtrng,
mrs “ankhsus “kr onsdmshdkkd ~adq mhbgs
“kkdtmhfd Tqr bgd unm Rodhbgdgrx B o,
sn Bdm adh hmea “udrhi “kda Narsatishnm
daadas hrs- Ywvdhedkknr 1 mm ¢ r Unakhd.
Tdm dmdg hmeq "udrhj “kdm Narsqtjshnm
chd Tar "bad dimda Cdsatrnahmrs " ankh.
sus rdhm- Hm tmsdarbahdckhibadm Rstch.
dm khdd rhbg chd ogunodq “shud Hmyhcdmy
unm Cdsotrnahmrsahkhsusdm unm 51 ur-
58 $ m bg AdrdhsiftmT dhmdg hmeg ™,
udrhi “kdm Narsatishnm ctaba so " mrt.
adsaakd Odrdishnm “te 24 avv- 20 $
gdctyhdgdm Z5+ 6\- Cdmmnbg rbgdhms
chd Adrdnshftmf dmdg Narsqtjshinm
odg rd mhbgs cdq “kkdhmhfd Fqtmc eéq
chd AdrdhshftmT unm Cdsqtrnghmrs”,
ahkhsusdm vt rdhm- @tha hm tmrdad I
O " shdmsdm j nkkd y shu odqrhrshdgdm hqgh,
s shud Lhishnmradrbowvdacdm ahr vt
dhmd B 17gg m~bg dgenkFqdhbg cdna,
rsathdadmeda so " mrtadsaa “kda Odrdish.
nm- @tr chdrd @ Fotmc 1 'mmadhO".
shdmsdm W hs dhmdq cdg " gshfdm Adetmc,
inmrsdkk“shnm una cda sa”mrtadsaa”kdm
Odrdishnm cda Oanrs™s™ dhmd rh B ks~ md
Sgdq ohd ctgbg Anstkhmt Bsnwhmhmidj,
shnm hm cdm Cdsatrna udrhi “d ctaba.
fdeéggs vdgcdm- Tmrdgd Dgfdamhrrd
m-bg b - 3/ cdq gstfdm rh B tks “mdm Hm,
idj shnmdm ydffdm+ ¢ “rr chd O shdmsdm
unm chdrdg Sgdqohd ognehshdgdm tmc
chd haahs “shudm L_hishnmradrbawvdacdm
adfhmmdme ydgm S™fd m~bg cd I Dhm,
Tghee “amdg B dm-

Chd O shdmsdm rimc ~te dhmdm B dFkn,
bgdm j “sgdsdgqoekhbgshfdm G “gmudgg “ks
ncdg rx Bosn B “shrbgd gngd Qdrsg “qm,

ahkctmf “teytjkagdm- Adh ogqunodqg”,
shudm Qdrsg “qm B dmfdm unm Bdgq “kr
07/ Wk eéaodm vha gdhmd rh B tks md
Sgdg ohd ctgbg-

@mfdrhibgsr cdg rbgwvhdgfifdm Cheed,
gdmyhdgqtm¥ cdg Fdmdrd cdg Cdsqtrnghm,
rs” afikhstsdm Fdvimmdm etmjshnmrjnqqd,
khdgsd B ngognknthrbgd Tmsdqrtbgtmfdm
"1 Cdsatrno vtmda Bdme “m Adcdt.
stmf- @tadgcd B hrs dim ahnknfhrbgdg
@ksdgtmFrognydrr cdr Cdsqtrngr “kr
Tqr bgd etmjshnmdkkdg UdgUmedqtmfam
il Rimmd dhmda Hmrs ~afkhsus adh O “shdm.
sdm Bhs KT SR v~ aarbadhmkhbo-

HE Jkhmhrogdm @kks ™ rsdkks chd rh,
1 tks md @mvdmetmt unm Anstkhmt i,
snwhm dhmd vhasrba~eskibad Gda ™ trena.
cdgqtmf c ¢ vdhk hm chdrd I RdsshmF
1dhmd vtrasvkibadm COF.Dhmm™a Bdm
fdmdghdgs vdgedm jdmmdm-

000D O00Ioniooo

Chd ri I tks“md Anstkhmt B snwhmhmidj,
shnm fim cdm Cdsatrno udrii“dhll O~ a.
Bdmdhmdg STQ,Oqgnrs™s™ firs dhmd Ftsd
Noshnm eéq O “shdmsdm B hs eeéggdmedg
Cq mfrxBosnl “shj tmc whge hll sgd,
(¢ odtshrbgdm Inmydos cdg KT SR,Ad,
g mcktmF ytjemeshf v gqrbgdimkibg
“m Adcdtstmf fdvhmmdm- =

[1] De Paiva A, Meunier FA, Molg - J, Aoki
KR, Dolly JO. 1999. Functional repair of mo-
tor endplates after botulinum neurotoxin type
A poisoning: biphasic switch of synaptic acti-
vity between nerve sprouts and their parent
terminals. Proc Natl Acad Sci U.S.A. 96:
3200-3205.

[2] Whelchel DD, Brehmer TM, Brooks PM,
et al. 2004. Molecular targets of botulinum to-
xin at the mammalian neuromuscular junction.
Mov Disord. 19 Suppl 8:S7-S16.

[3] Schmid DM, Sauermann P, Werner M,
et al. 2006. Experience with 100 cases trea-
ted with botulinum-A toxin injections in the de-
trusor muscle for idiopathic overactive blad-
der syndrome refractory to anticholinergics.
J Urol. 176:177-185.

[4] Hirst GR, Watkins AJ, Guerrero K, et
al. 2007. Botulinum toxin B is not an effecti-
ve treatment of refractory overactive bladder
Urology 69:69-73.

[5] Abrams PH, Dunn M, George N. 1978.
Urodynamic findings in chronic retention of
urine and their relevance to results of surge-
ry. Br Med J. 2:1258-1260.
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Abb. 1: Injektionsschema f¢r Botulinumtoxin in den

Detrusor vesikae.

Abb. 2: Endoskopisches Bild einer Botulinumtoxin
Injektion.

[6] Abrams P, Blaivas JG, Stanton SL, et
al. 1986. Sixth report on the standardisation
of terminology of lower urinary tract function.
Procedures related to neurophysiological in-
vestigations: electromyography, nerve conduc-
tion studies, reflex latencies, evoked potentials
and sensory testing. The International Conti-
nence Society Committee on Standardisation
of Terminology, New York, May 1985. Scand J
Urol Nephrol 20:161-164.

[7]1 Andersen JT, Nordling J. 1980. Prosta-
tism. Il. The correlation between cysto-ureth-
roscopic, cystometric and urodynamic findings.
Scand J Urol Nephrol 14:23-27.

Verfasser: PD Dr. med. Vahudin Zugor und Dr.
med. J°rg Zinke.

Klinik f¢r Urologie, Kinderurologie und Uro-
logische Onkologie, Prostatazentrum Nord-
west, St. Antonius-Hospital, Akademisches
Lehrkrankenhaus der WWU M¢,nster, Chef-
arzt Dr. med. J°rn H. Witt, M®llenweg 22,
48599 Gronau.
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l | nm hmrfdr™ s 234 Rstchdmsdhkmdg,
B dohmmdm vtacdm 118 a men B h.
rhdgs B hs Onkx"hgxk™ Bhc,Gxcan,

Tk tme 005 B hs Inkk ™ Fdm, Fdk adg “mcaks-

Ytuna v o adh “kkdm Ea”tdm dhmd @kkda.

Thd Fdfdm anuhmdr Inkk ™ Fdm ~trfdrbgknr,

rdm vnacadm-

Hm cdgq Odg,Ognsnjnkk,@m “kxrd g “ssdm 64
unm 030 cdg O “shdmshmmdm hm cdq Gxcqn,
fdk, Fotood *42+1 $( tme 25 unm 54 Eqt,
dm hm cdg Inkk™Fdm, Fgtood *44+3 $( m"bg
yvdke Bnm~shfd B Enkknv,to dhmd 4/ $hfd
ncdq fqdddgd Qdctjshnm adh G ~qmsqutedkm
tmc Hmjnmshmdmydohrncdm- Hm cdg Hmsdmsh,
nm,sn,sqd s,@m “kxrd adsqtf c “r Udgguks,
mhr 34t8 $ yt 30:3 -

Adh I Enkknwv,to m™bg cqdh Lnm sdm ad,
ghbgsdsdm 36t3 $ cdq Eq tdm hm cdq GX,
cqnfdk, Fqtood tmc 40t8 $ cdq Eq tdm
hm cdg Inkk™fdm, Fqtood+ adh Adk rstmf
Jdhmd Hm ynmshmdmydohrncdm Bdgqytg-,
adm- M~bg rdbgr tmc 01 L.nm sdm dqf~,
adm rhba uamkhbad Odriks “sd-

Yt Adfhmm g ssdm chd Eq tdm cdg Gx,
cqnfdk, tmc cdg Jnkk fdm,Fgqtood 3+0
ayv- 2+4 Hmjnmshmdmydohrncdm ogn S™f-
Chd @my gk r mj hm adhcdm Fgqtoodm m™bg
01 Lnm sdm “te O+3-

Dr sq sdm hmrfdr™ B's 270 Mdadmwvhgj tm,
Tdm adh 025 Eq tdm "48t3 $( hm cdg Gxcqn,
fdk, Fqtood tme 051 adh 52 Eq” tdm 43+2 $H(
cdq JInkk™Fdm, Fqtood “te- Chd guteffrsdm
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hd cd Bnfq oghrbgdm tmc A’rd,
‘ khmd.Ba "o 1sdahrshi ~ hm cdm Ad.
g mcktmfrfgtoodm vhd “thg hm
cdm @ksdqrfgtoodm cdq udqrbghdcdmdm

Rstchdm tmsdgrbghdcdm rhbg mhbgs rifmh,
ehj “ms- Cdg @msdhk “m O “shdmsdm+ cdg yt,

& Inkontinenzepisoden/24 Stunden

o Alle  065)J. 075J. Alle  065J. 075J.
_0'5.
1,04 l \ il l
ok
15y L] J .
Tl
[ 1Placebo F1Mirabegron 25 myg
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una adadhsr Bhs N@A. L.dchi ™ Bdmsdm ad.
g medks vngedm v grm gl Bhs cd B @ksdg
hm “kkdm Adgmckemfr g Bdm yt-

Chd Rta m kxrd cdg C “sdm “tr cdm 01,
vdbghfdm Rstchdm dgf~a rnvngk eéq chd
Cnrhdgtmf 47 B F.c “kr “thg eéqchd Cn,
rhidgtm® 14 B f.c hm cdm adhcdm Rtafqto,
odm Bhs T54, ayv- To64,i0gghFdm O shdmsdm
cdtskibg gdctyhdgsd Hm jnmshmdmydohrncdm
D Bhs Fdfdméadg Ok bdan mt B dghrbg Fod,
ddgdm Udgadrrdgtmfdm ‘@aa-(-

Chd Lhyshnmrgutehfydhs m g B hm cdm
01,vdbghfdm Ogéetmfdm adh adhcdm @k,
sdqrfgtoodm adh Adg " mektmT rnvngk Bhs
14 Bf.c kr "thg Mhs4/ Bf.c "aDid,
vahkr mt Bdahrba rsuaida “kr Bhs Ok~ bdan-
Lhs4/ Bf.c Lhg adfgnm v g cdq Deedjs
tm agumfhf unm cdq @ksdgrfqtood-

Der Vergleich des neuen ABulking
Agentsfi Polyacrylamid-Hydrogel mit
Kollagen-Gel hinsichtlich der Effek-
tivitat bei Belastungsinkontinenz wie
auch bez glich Vertraglichkeit er-
gab vergleichbare Ergebnisse.

Bhs cd B Dhmfghee ncdq cdg @ookhy “shnmr,
ungghbgstm® h I Ytr™ B Bdmg mf rsdgadm,
cdm Mdadmwvhgg tmfdm v gdm G “qmsq - js,
hmed j shnm+ ungéadqfdgdmed Rbg B dgydm “m
cdg H B ok ms shnmrrsdkkd tme " jtsdg G “qgm,
udoa k- Ldaa “kr 84 $ cda Mdadmwvhai tm.
Fdm hm idcdg Fqtood vtgedm “kr kdhbgs ahr
I ncdq s dimfdrstes- Hmrfdr ™ Bs 13 tmdg,
vémrhbgsd Dgdhfmhrrd adh 11 Eq™tdm v gdm
rbgwvdqvhdfdme- Mtq dhm E kk ‘ungéadqfd,
gdmed GU I “stahd hm cdg Gxcgnfak, Fqto,
od( rs"mc udq B tskibg Bhs cd B Dhmfghee hm
Udgahmctmt- Red. =
Sokol ER, Karram MM, Dmochowski R, 2014. Ef-
ficacy and safety of polyacrylamide hydrogel for the
treatment of female stress incontinence: a randomi-

zed, prospective, multicenter North American study.
J Urol 192:843-849.

Die Wirksamkeit von Mirabegron in
12-w°chigen Studien und die auch
¢ber ein Jahr gepr¢ fte Vertraglichkeit
bei 065- und 075-j2hrigen Patienten
weisen den b3-Adrenozeptor-Ago-
nisten als adquate Therapieoption
f¢r @ltere OAB-Patienten aus.

Hm cdg Rtafqtood cdq T54,iugghfdm O~
shdmsdm+ chd 4/ BF.c dhmm™g Bdm+ v gdm
Gxodgsnmhd+ M~ rnog " gxmfhshr tme G ~qm,
8¢~ Jshmed jshnm chd gutenfrsdm sgdq ohdad,
chmfsdm Mdadmwhqj tmfdm- Hm cdg Rta,
fotood Bhs T64,lugghfdm v~ q dr Ggmkhbgt
cnbg Jnoerbg B dgydm+ L_tmcsqnbjdmgdhs
tmc Fkhdcdgrbg B dgydm v~ qdm gutehfdg
“kr Gamsa” #shmedishnm- Chd Hmvhcdmv
rbgvdgdg tmdgqveémrbgsdqg Dgdhfmhrrad+
chd hm cdq dhmitgghfdm Ogéetmt ~te Udg,
squkhbg ydhs yt B Sgdq ohd "aaqthg eéggsa+
v hm adhcdm @ksdqrfgtoodm udgfkdhbg,
a ¢ mhdcantf- Red. =

Wagg A, Cardozo L, Nitti VW, et al. 2014. The effi-
cacy and tolerability of the b3-adrenoceptor agonist
mirabegron for the treatment of symptoms of overactive
bladder in older patients. Age Ageing 43:666-675.
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arsgtjshud Rbgk e omnd fhks “kr

N dhmd Tqr "bgd eéq mubgskhbgd Onkx,

tghd- Cadh rohdks needma g gu i n,

cxm™ Bhrbgdq Rsgdrr ctgbg “mFdrsqdmfsdr

@s B dm fdfdm narsqthdgsd Ktesvdfd dhmd

Onkkd- @kr Od ™ ishnm ~te Unkt B dmdawah.

sdgtmf tme Cqtbjadk rstmf vhgc “tr cdm

Gdayj ™ @ Bdgm cr chtadshrbgd+ u”™rnehk™,
snghrbgd Gng Bnm AMO eqdhfdrdsys-

Chd Sdhkmdg B dg tmsdgynfdm ribg ytq @a,
Jkogtmf dimdr NR@R dhmdg £~ mymubgskh,
bgdm onkxrn B mnfq oghrbgdm Tmsdqrt,
bgtmf- Dhmd cdr M bgsr *119// ahr /59//
Tgq( dmskddgsdr G~ gmunkt B dm oktr dqrsdq
Lngfdmtghm =24% cdg S™fdrtghmognctj,
shnm F7ks “kr mubgskibgd Onkxtghd-

Unm 72 Mxjstand,O “shdmsdm *58t3 = 4+8
17gqd “ks( W hs mubgskibgdq Onkxtghd g ~ssdm

38 dim NR@R tmec 23 “kr Inmsankkdm chd.
mdmecd L_ummda 1dhm NR@R- Hm idhmd B E “kk
v dhmd Gdgyhmrteehyhdmy ch™ fmnrshyhdgs
wvnocdm- Chd O “shdmsdm Bhs NR@R o “ssdm
dhmdm riFmhehj “ms gdgdgdm AL_H tmc dhmdm
gadgdgdm rxrsnkhrbgdm Aktscqtbj “kr chd
O “shdmsdm namd NR@R- Chd mubaskhbadm
tmc F mysufhfdm Tghmunkt Bhm™ rnwvhd
chd @my gk cdg Mxjstghd,Dohrncdm ogn
M~bas tmsdarbahdcdm riba mhbas-

Cdq Rdgt B ,AMO,Rohdfdk v"q hm cdg
NR@R,Fqtood rhfmhehj "ms gdgdq “kr
hm cdg InmsgnkkFgtood *37+5 = 30+3 ur-
2/#6 = 20t4 of. Bk(-

Chd Tghm m kxrd dqfa hm cdg NR@R,
Fqtood riifmhehj “ms gdgdgd M sght I, tmc
Jad “shmhm.\/dasd rnwvhd dhmd adadad Nr.
B nk™ghsas “kr hm cdg InmsgnkkFgqtood- C r
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Chd Adtgsdhktmf ctgbg dimdm Tgno ™,
sgnknfdm dgenkfsd “mg "mc eéme kk,
Td B dhmdg ghrsnknfhrbgdg Ldgg I °,
kd O( Gxodgjdq shmnrd+ 1( Udgcémmtmf ncdg
Udgchbj tmf cdg Dohcdq Bhr ncdg cdr Oks,
sdmdohsgdkr+ 2( Udg B hmedgtmf ncdq u” jtn,
kigd Cdfdmdq “shnm cdgq A" r “kydkkrbghbgst 3(
rtadohsgdkh “kd Gxkhmhrhdgtm®.Gn B nfdmh,

& Lichen sclerosus-Inzidenz (%)
50 1
45 A
40 A
35 A
30 A
25 1
20 4 [ W Diagnose
15 4 F M Zweideutig
10 A
5 4
O j

Ursprengliche
PRIage

Pathaologie bei
Neubegutachtung

ridgtmf cdr G tsynkk ™ Fdmr tme 4( khbgdm g,
shffd kx B ognyxshrbgd ncdg ok “r I ~ydkktkugd
Hmehksq “shnm */ ncdg O Ldqj B "k < jdim Kh,
bgdm rbkdgnrtr+ 1 Ldgj B "kd < “te Khbgdm
rbkdanrtr ghmedtsdmet 2,4 Ldag B “kd<ch™,
fmnrshrbg eéq Khbgdm rbkdgnrtr-

Adfts bgsds vtgcdm Fdwvdadognadm
unm 6/ L.Gmmdam h B @ksda unm 08 ahr 66
1" gqdm+ chd ribg ~tefgtme dimdg atkadgdm
Rsghjstg ngmd ung ™ trfdf mfdmdr G gmqdg,
gdmsg ™t H ~ dhmdg atkaugdm Tqdsggnok rshj
tmsdgyntdm g “ssdm- Chd ctgbgrbgmhsskhbgd
Rsghjstokamfd adsqtF2+4 bl "0 ahr 6 b B (-
Adh 40 O shdmsdm v tqcd dimd ogh B tgd Dmc,
yt,Dme,@m rsn Enrd ctgbgfdeéggst tme adh
08 O “shdmsdm dgenkfsd chd Qdjnmrsgtjshnm
I hs dhmd B cngr “kdm "m < O7( ncdq udmsq
kdm L_tmcrbgkdh B g~ ts,Nmk ™ x-

Bei @lteren M2nnern mit n&chtlicher
Polyurie und obstruktiver Schlafap-
noe wird der Fl¢ssigkeitshaushalt
in Verbindung mit niedrigem ADH-
und erh®htem BNP-Spiegel nicht
ausbalanciert.

Bei @lteren Patienten mit n&chtli-
cher Polyurie sollte bei der Differen-
zialdiagnose die Abkl?rung eines
OSAS nicht fehlen. Gegebenenfalls
empfiehlt es sich, die Verbesserung
der ¢bersch¢ ssigen BNP-Sekretion
therapeutisch in den Vordergrund
zu stellen und insbesondere eine
ADH-Therapie zu vermeiden.

Udaatksmhr unm @CG vt Jad “shmhm h il
Taghm v g hm adhcdm Fgtoodm dgmhdcghfs
tmc tmsdarbande riba B hs tme namd NR@R
mhbgs riffmhehy “ms *5+6 = 0/+3 ur- 5t7 ~ 6t7:
p < /105(- Red. =

Hoshiyama F, Hirayama A, Tanaka M, et al. 2014.
The impact of obstructive sleep apnea syndrome
on nocturnal urine production in older men with
nocturia. Urology 84:892-897.

Bei Neubegutachtung der Operati-
onspr@parate von M&nnern mit bul-
b&rer Harnr®hrenstriktur, die sich
der Urethroplastik unterzogen hat-
ten, wurde vermehrt Lichen scle-
rosus nachgewiesen.

Adh cdq Dgrso “sgnknfhd v “qdm uhdg Ogn,
adm Bhs Khbadm rbkdanrtr tme dhmd “kr vvah,
edkg “es dimfdrstes vngcdm- Adh cdg Mdt,
adfts bgstmf ctgbg dhmdm rodyh khrhdgsdm
Tgno “sgnknfdm vtgcdm “mg mc cdq eéme
Ch™fmnrdjghsdghdm 20 O “shdmsdm *33+2 (
Bhs 0" sgnknfhrbgdm Jdmmydhbgdm eéq Kh,
bgdm rokdgnrtr adetmeds *Ch fmnrd hm 07
tme Udg B tstmf hm 02 Edkkdm: @aa-(-

Adh rdbar O shdmsdm 1~ B dr hmmdaa “ka
cdr 11, Enm - shfdm Enkknv,to yt dimd I Qd,
yhchu- Qdyhchuhdgtmf v ~q gutehfdg adh O~
shdmsdm B hs udg B tsdsd B ncdg ch™Fmnrsh,
vhdasd B Khbadm rbkdanrtr- Red. =

Liu JS, Walker K, Stein D, et al. 2014. Lichen scle-
rosus and isolated bulbar urethral stricture disease.
J Urol 192:775-779.

urologen.info Dezember A 2014



Qoo

Uo0Ioboitionoboobobribiiiroltiinibon L

0 A M
N o

I 0 T
8 0 0 A
IR
0000000CmooIOonoonobOmoic0 000000010 0000I0000I0000I000000100
I T 0 T T

nm cdm 2 6/6 L_Ummdgm+ éadg chd md B 17gq k™ Fdm unm hmrfdr B85 203707,
Hmeng B “shnmdm ungk™Fdm+ v~ gdm

shdmsdm ung-
1/1 adgdhsr ogunodgq ~shu hm ynmsh, L_hs cd B gdbgrsdm Dgg “kstmfrfq ct cdg
mdms tmc 03/ v gdm onrsnodq shu adrsq” gks

ahk~sda"k hmsa e~ rvh kdm Chrrdishnm “kr Od.
vngcdm- @mf " adm ytq Inmshmdmy mbg dh, edgdmy B “0rs a+ dgf "adm rhbg e&q cr Hm,

& Anteil Patienten (%)
40
35 I 130759 Jahre
30 [ 160769 Jahre
) [ 1707 79 Jahre
5
20 A
15 o | | -
10 + —
5 = =
0 - S
Di : Keine Ein oder Unilateral Bilateral Bilateral . Interfaszial Bilateral
issektion beidseitig  inter oder aufeiner interfaszial eine Seite, intrafaszial
partial intrafaszial Seite die andere
partial intrafaszial
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mdhmdg ~ Batk” msdm tgnknfhrbgdm Enkfdmcd Adg mcktmfrgdfhld j = Bdm
@ @asdnktm® hm Rhcmadx vtgcdm ywh, ytq @mvdmctm®9 Hm uhdg Eukkdm dgenk,
rbadm 1//4 tmc 1//8 adh Bdaa “kr

sd “tefqtmc adgdqqrbga gdqg Rx Bosnld
04// L.Ummdgm tgnexm™ B hrbgd Tmsdgrt,

Die Rate an inkontinenten Patienten
ein Jahr nach radikaler Prostatekto-
mie stand deutlich im Zusammenhang
mit dem Erhaltungsgrad beider neu-
rovaskul@rer B¢ ndel.

Aus Sicht der Wiedererlangung von
Kontinenz erweist es sich als Vorteil,
zumindest ein Nervenb¢ ndel zu erhal-
ten. Selbst die teilweise Erhaltung ei-
nes B¢ ndels ist lohnend. Sexuelle In-
aktivit2t und Alter sollten somit keine
Faktoren bei der Entscheidung des an-
gestrebten Nervenerhalts sein.

i1dhmd Hmsdaudmshnm- Ywdh O “shdmsdm v/ ta.
bgtmfdm ctgbgfde€ggs- Adh 43 O shdmsdm cdm yt ydhswvdhrdg Rdkarsj “sgdsdghrhdgemt
“mfdkdgms- Adh eéme Lummdgm vtged cdqg
@trk rrvhcdgrs 'mc ctgbg dimd Nodg “shnm
dgenkFqdhbg udgghmfdgs- Chd gdrskhbgdm 32
O shdmsdm ad® mmdm B hs dhmdg Og "l "jn,
sgdgohd- Chdrd e€ggsd hm mdtm unm 05 Euk,
kam “kkdhm B hs “kkdhm @mshbgnkhmdgfhj ~ ytq
Adrrdgtmf cdgq Rx Bosn B d- Cr dgqdhbgsdm

“tha rdbar unm 05 O shdmsdm “kkdhm B hs @k.

"l Lohssdk 652 17gad “ks( vtgcd CNHB ch”,
Tmnrshyhdgs- Unm hgmdm ogurdmshdgsdm rhbg
“bgs Bhs Ak” rdmdmskddgemfrrx B osn B dmt 06
I'hs Rodhbgdgrx B osn B dm tme hm 18 Ekkdm
k™Fdm d B hrbgsd Rx Bosn B d ung Ywvdhtme,
yv myhf O shdmsdm g ~ssdm ytung dimd sq~mr,
tadsaa “kd Oanrs s adrdishnm- C r Enkknv/.
to adsqtf Bdch™m 01 Lnm”sd-

urologen.info Dezember A 2014

inmshmdmvahrhin Bhs “amda Bdmcd B Do.
g kstmfrfg c "Fg cd rhdgd @aahkctmt(
enkfdmed qdk “shud Qhrhjdmd 0t/6+ 0+08+ 0+45+
0t67+ 1+16 tmc 1+26- M "bg udgrbghdcdmdm
@ksdgFqtoodm rsq shehyhdgs ydnfsd ribgt ¢ rr
adh 1dhmd I Mdaudmdaa “ks €mc adh mhdc.
ghfd B Dqg “kstmFrfg c hmadrnmedqd O°,
shdmsdm “a 5/ 1 aadm Bhs dimd B doadakh.
badm Hmanmshmdmvahrhin ¥nmeanmshdas rime
‘@aa(- Red. =
Steineck G, Bjartell A, Hugosson J, et al. on be-
half of the LAPPRO steering committee 2014.
Degree of preservation of the neurovascular bund-
les during radical prostatectomy and urinary conti-

nence 1 year after surgery. Eur Urol [Epub ahead
of print].

Die Begutachtung der Behand-
lungsergebnisse bei M2nnern
mit Detrusorhyperaktivitt und
beeintrachtigter Kontraktilit2t zeig-
te, dass Anticholinergika und Al-
phablocker bei diesen Patienten
als sicher gelten k®nnen.

Die M@nner profitierten mehrheit-
lich von medikament®ser Therapie
oder operativer Behandlung.

09 “aknbjdqm tmc uhdg unm eémet chd I hs dh,
mda In B ahm™shnm unm @msh B€ri “ahmhitll
tme @kog “aknbjdq rs gsdsdm-

Hm dhmd @ E"kk 1™ B dr 07 LLnm~sd m~ba
Adfhmm cdg Sgdq ohd Bhs dimd B @kog ™,
aknbida vt “itsd B G omudaa k- Jdm O~
shdms dakhss dhmd Tgnrdorhr- Red. =

Liu S, Chan L, Te V, 2014. Clinical outcome in
male patients with detrusor overactivity with impaired
contractility. Int Neurourol J 18:133-137.
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Chd O shdmsdm *m < 241( Bhs MxJs,
tqhd tmsdgqyntdm ribg ~tefgqtme unm
AOG dhmda GnKDO- Unm hamdm a°s.
sdm 1/4 ogunodq shu mubgskhbgd Onkxtghd
*MO, Fgtood( tmc 036 mhbgs ‘'mMO, Fqtood(-
Mubgskhbgd Onkxtghd hrs ctghg cdm mubgs,
khbgdm Onkxtghd,Hmcdw *MOHI mubgskhbgdr.
13q, Tohmunkt B dm( =22F cdehmhdgs-
@trcdll 2,5 fd,Lhjshnmrs” fdatbg
V" qdm eéq chd MO, Fqtood yt A rdkhmd
dhmd rirfmhenj “ms gdgdgd Mxjstghd, Eqdptdmy
tme dhm rifmhehj “ms Fqdddgdr mubgskhbgdr
Tomunkt Bdm “akdra ¢- HI Fdfdmr sy c 'yt
V" ¢dm hm cdg mMO, Fqtood chd L_hjshnmr,
gutenfjdhs tmc ¢ r Tghmunkt Bdm s Fréadq
cdtskibg Fgdddg “kr hm cdg MO, Fqtood-
M™ba cda GnKDO udoadrrdasdm riba chd
P s wt chd Qdrsg gm B dmfd tmc cdg HORR
tm agumfhf ¢ unmt na ogqunodg “shu mubgskh,
bgd Onkxtghd ungk T ncdg mhbgs- Dr ydhFsdm

ribg adh “kkdm O~shdmsdm S™F tmc M "bgsr
dhmd gqdctyhdgsd Lhjshnmreqdptdmy- C r
Tghmunkt Bdm ytq S™Fdrydhs udgimedgsd ribg
onrsnodq “shu mhbgs+ ghmfdfdm adf ' mmc’r
mubaskibad Tafmunkt B dm cadh L.nm™sd m~ba
cdg Nodg“shnm rhfmhehj “ms “aytmdg B dm-
@tha cda MOH v "a cadh tme rdbar L.nm”.
sd m~bg cd B Dhmfghee rifmhehj “ms mhdcah,
fdo- Cdg Fgtoodmudgfkanhbg ydhfsd cdts,
khbg rsuqydg “trfdoqufsd Qdctyhdgtmtdm
cdq Lhyshnmreqdptdmy tmc cdr Tghmun,
kt Bdmr ~ 0 S fd adh cdm L.Ummdgm cdq
mMO, Fgtood tmc adh cdm L.ummdgm cdq
MO, Fqtood dadmrn cdtskhbgdgd Udgghm,
Tdgtmfdm cdg Lhjshnmreqdptdmy tmc cdr
Tahmunkt Bdmr hm cda M~bas- Cda MOH r™mi
im cdq MO, Fqtood 0t 2+ 5 tmec 01 Lnm~,
sd m™bg cdg GnKDO t 30 ~ 0/+6 $+ 5t/
T 83 Bt 5117 84 PHayv- 37 00:3 B-
Adh 205 cdg O “shdmsdm+ chd oqunodg shu

I O ]

I 0 0 A
RO 0 A O ARt
L0mooomoroomiomnooiniioobibnibibiboooooroniooinbonooo0bmon
0 0 T
00010001t oio000mobon0r00ro0nnirtio0noo01000010000m0000000
R0 Y

0000000ooOnmnoooooo

dh 032 ~ Batk msdm O shdmsdm Whs
AGU Inrodqlhd *1/,51 1"ggd “ks+ B d,
ch™md 27 1" gqd( vtgcdm Afkg “qyhn,
rd *10+5 $(+ bggnmhrbgd Ognrs “shshr *7+3 B(+
Stadqj tknrd *7+3 $( tmc bggnmhrbgd Doh,
chex Bhehr *445 $( “kr gutenfrsd Tgr "bgdm
ch™Fmnrshyhdgs- Hm 32 ECkkdm khdd rhbg hmedr
Jahmd dhmedtshid Tqr "bgd dqjdmmadm- @kkdg,
chmfr vtged adh 11 chdrdg L.ummdg Gxodg,
toghjulihd “kr Fd Bdhmr™ Bdg Adetme edrs,
fdrsdkis- Rhd vtgedm B hs cdm gdrskhbgdm 10
fichno “sghrbgdm Eukkdm udgfkhbgdm-
Chd Gxodgtghju B hd,0 " shdmsdm v ~gdm rhf,
mhehy “ms iémfdg tmc adjk Fsdm rbg B dgy,

g esdgd Di” jtk shnmdm “kr chd O shdmsdm cdg
hchno “sghrbgdm Fqtood- Tq sjahrs kkd h il
R Bdm ncdg Ognrs s “dwogh I s vtgcdm adh
6 cdq 11 gxodqtghju Bhrbgdm LUmmdg adn,
a " basds- Hm Jtkstadm vtacd adh idhmd l O”.
shdmsdm dhmd Hmed j shnm m~bgfdwvhdrdm- Chd
OR@,Adrsh I B tmfdm dgf adm hm adhcdm
UdgTkdhbgrfgtoodm jdimd @teeukkhf jdhsdm-
Chd gxodgtghyu B hrbgdm O shdmsdm v tgcdm
I hs cdg Qdrsghj shnm otghmgahbgdg M~ ggtmf+
gdhbgkhbg Ekérrhfjdnsrytetgq tme @kknot,
ghmnk *1 S akdssdm 2// B F.c eéq 7 Vnbgdm(
ada “mecdks- Ghdactaba r™mi cda G “amrut.
gdrohdfdk rifmhehy “ms “te 3+:8 Bf.ck-H1

Die Entlastung der unteren Harnwe-
ge von BPH-bedingter Obstruktion
nach HoLEP f¢hrte bei Nykturie-
Patienten mit n2chtlicher Polyurie
zur Reduktion des n2chtlichen Urin-
volumens.

Sollte sich best2tigen, dass der
untere Harntrakt die n2chtliche Urin-
produktion beeinflusst, b®te sich mit
der Beseitigung von Blasenauslass-
obstruktionen eine neue Therapie-
option bei n2chtlicher Polyurie an.

mubgskibgd Onkxtghd g “ssdm+ k™ cdgq MOH
onrsnodq “shu €22 $-

Dhmd T4/ $hfd Qdctjshnm cdg mubgs,
khbgdm L_hjshnmreqdptdmy vtgcd m bg O+
2t 5 tmec 01 L.nm sdm adh 05+/ $+ 21:4 P+
277 $ ayv- 260 $ cdg Mxjstand,O “shdm,
sdm dq W hssaks- Hm cdg B tkshu ™ gh~sdm @m kxrd
v qdm iémfdgdr @ksdgt jdhm Ch~adsdr tmc
dhm oqunodq “shu gdgdgdq MOH rifmheng “m,
sd E” jsngdm+ t B dhmd MOH, Dgmhdcghfemf
T5 $ ung trytr fdm- Red. =

Hong SK, Poon BY, Sjoberg DD, et al. 2014. Prostate
size and adverse pathologic features in men undergo-
ing radical prostatectomy. Urology 84:153-157.

Bei Hyperurik®mie im Urogenital-
trakt ausgefallene Uratkristalle k®nn-
ten entz¢ ndliche Prozesse ausl®sen
und infolge mechanischer Schleim-
hautreizung Blutungen verursachen.
Sollte sich die Verbindung von
Hyperurik®mie und H&mospermie
best2tigen, w2re in solchen F&I-
len die Behandlung mit Allopurinol
eine Behandlungsoption f¢r beide
Krankheitszust®nde.

L_hssdk sq”s ywdh L.nm“sd "0 ahr 3 L.nm"~,
sd( m~bg Adfhmm cdq Adg “mcktmf adh jdh,
md B cdgq O “shdmsdm hm cdq Gxodqtghju B hd,
Fgtood Bdgq Gu B nrodqBhd “te- Adh cdm
hchno “sghrbgdm Edkkdm v g ¢ r hm cdgrdk,
adm Ydhs mta adh 14 $ cda LUmmda cda
E “kk- Red.

Kurkar A, Elderwy AA, Awad SM, et al. 2014.
Hyperuricemia: a possible cause of hemospermia.
Urology 84:609-612.
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dmsam vdhrdm Lhjshnmrrsdgtmfdm “te-

Ytcdl i mm CL éada dhmd G am.
ak™ rdmexretmjshnm fim Udgahmctmf I hs dhmdg
Ognrs s “udgfqdddgtmt yt Rx Bosn B dm cdr
tmsdgdm G gmsq” gsr "KT SR( adhsq ™ Fdm-

Hm chd @m kxrd vtgcdm 167 L.Ummdg
Bhs KTSR "nl Lhssdk 54+2 17 ggd ~“ks( dhm,
adynfdm- C qtmsdq v qdm 028 Ch adsh,
ido tmec 028 Mhbas.Ch adshide- @kkd Rst.
chdmsahkmdg B dg ad “mswvngsdsdm chd Eq ™ Fdm
cdr Hmsdgm “shnm "k Ognrs~sd Rx Bosn I Rbngd
"HORR( rnwvhd chd cdr Nudg "bshud Ak ccdg
Rx Bosnl Rbngd "N@ARR( tmc tmsdgyn,
fdm rhibg cdm éakhbgdm tgnknfhrbgdm Tm,
sdqrtbgtmfdm adh N@A,KTSR,Rx B osn,
Bdm- TN chd Ldqj N "kd cdg Rx Bosnlld
hl G omadadhba adh Ch~adshidam vt uda.
cdtskibgdm vtgcd Ognodmrhsx rbngd U s,

RbgUsytmfrvdhrd 34 $ cdq CL,0°sh,

bgimf m~bg @mo " rrtmf eéq @ksdg tme Ogn,
rs”s unkt I dm ctgbgfdeégqs-

C r Odrsa " omunkt Bdm v "0 hm cda CL.
Fqtood riifmheh “ms gdgdq “kr hm cdg Inm,
sgnkkfgqtood *18t23 ~ 15:88 Bk ur- 1134 ~
12414 Bk(- C'rsq e “thg “te cdm Fdr I,
HORR hm cdg CL, Fqtood yt "06t7/ ~ &5/
ur- 04+77 = 6t/4(- Adh cdm HORR,Rtarbngdr
vhdr chd CL, Fgtood dhmdm gdgdgdm Rodh,
bgdqrx Bosn B ,Rbngd "6t34 ~ 2+10 ur- 5:47
~ 2100( tmc dhmdm gdgdgdm Onrs B hjshnmr,
RxBosnBrbngd "1+46 =~ 0+38 ur- 1+08 ~
0+48( “kr chd InmsgnkkFgtood "te-

Cdr \dhsdadm v~a cda N@ARR hm cda
CL ,Fqtood rhfmhehj “ms gdgdq "4+51 ~
2t3/ ur- 3t43 © 24/5(- Adh cdm N@ARR,
Rtarbngdr tmsdqrbghdc ribg mtq cdg Mxjs,
tahd,Rbngd rifmhehy “ms ywvhrbgdm cdm adh,
cdm Fgtoodm- rha =

I
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hd Adrbawvdacdm cda Rstchdm.
Csdhkmda Bdah @ Nhsskdodm @ksda

unm 56 I aadm vtacdm “ma mc
cdr HORR "Hmsdgm “shnm "k Ognrs “sd Rx o,
snl Rbnqd( adwvdgsds tmc ¢ r Ognrs™s~,
unkt Bdm rnmnfq oghrbg dq B hssdks- Cr
LdsR vtacd m ba cdm Jahsdahdm cdr
@ctks Sqd sHdms O mdk HHH "@SO HHH(
cdehmhdas- C "m~ba wvtacdm O shdmsdm
B hs T2 cdg enkFdmedm Jghsdghdm “kr rnk,
bgd Bhs LdsR dhmfdrstes) S hkkamt B e mf
=0/1 b B+ Sghfkxydghcwvdgsd T04/ B F.ckt
GCK "Ghfg Cdmrhsx Khonognsdhm( ;3/
I T.ckt Mébgsdgmaktsythjdg T00/ BT.ck
tme Aktscqthj T02/7.74 1 1 GT-
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Adh 0/2 cdg hmrfdr™ Bs 320 O shdmsdm
*13 $( gnmmsd m~bg cdm @SO HHH, I ghsdgh,
dm Jghsdgham dhm L_dsR ch™ Fmnrshyhdgs vdg,
cdm- Chdrd L_ummdg Vv ~gdm rhfmhehy “ms Gksdq
“kr chdidmhfdm ngmd LdsR- Ytcd B g ssdm
rhd dhmdm gdgdgdm HOOR,Rodhbgdqrx B o,
sn I ,Rtarbngd+ adrsdgdme ~tr Lhjshnmr,
eqdptdmy+ Mxjstaghd tme Cq mfhmjnmsh,
mdmy- Adh 121 O shdmsdm *43 $B( vtgcd
0 hssdkrbgwvdgd ahr rbgwvdgd KT SR *HORR
T7( ch”fmnrshyhdgs- Hm chdrdq Fqtood g s,
sdm 45 "13+0 $( dhm LdsR-

Adh 163 O shdmsdm *52+4 $( kT dim HORR,
Rodfbgdgrx Bosn I ,Rtarbngd T3 ung- Hm chd,
rdg Rtafqtood g ssdm 70 L.ummdq "18t5 $(

In der Propensity-Score-Analyse
hatten Patienten mit BPH/LUTS
und Diabetes mellitus schwerere
LUTS als die nach Alter und Pro-
statavolumen angepassten nicht-
diabetischen Kontrollen.

Die OAB-Symptome waren bei
den Diabetikern durch h®here Spei-
cher- und Postmiktionssymptome
charakterisiert. Die Unterschiede
bei den Speichersymptomen wa-
ren auf h®here Miktionsfrequenz-
und Nykturie-Scores, aber nicht auf
Drangsymptomatik-Scores zur ck-
zuf¢hren. Den Ergebnissen zufol-
ge scheint ein Diabetes mellitus
Typ 2 tats®chlich LUTS-Sympto-
me zu beeinflussen. Nach wie vor
ist die Rolle der Stoffwechselst®-
rung bei der Entstehung einer OAB
jedoch unklar.

Bang WJ, Lee JY, Koo KC, et al. 2014. Is type-2
diabetes mellitus associated with overactive bladder
symptoms in men with lower urinary tract symptoms?
Urology 84:670-674.

Bei Patienten mit einer benignen
ProstatavergreCerung war ein me-
tabolisches Syndrom mit einem be-
trachtlich erh®hten Risiko f¢r Spei-
chersymptome verbunden

Obwohl die Pathophysiologie die-
ses Ph#nomens noch nicht aufgeklrt
ist, sollte die Stoffwechselst®rung
als eine nicht zu vernachl®ssigende
Komponente bei M2nnern mit BPH
wahrgenommen werden.

dhm L_dsR- Dhmdm HOOR L_hishnmr.Rtarbnad
T4 g ssdm 106 O shdmsdm *4/+2 $( D ¢ "qtm,
sdg v qdm 38 "11+5 S5( Hhs dimd B LdsR- Hm
cdg B tkshu gh sdm @m kxrd v~ q dim LdsR
Bhsdmdl €0 b*- 7/ S doadasdm Ohrhin
eéq dhmdm HORR Rodhbgdgrx Bosn I ,Rta,
rbnad T3 “rrnvhhdas- rha =

De Nunzio C, Cindolo L, Gacci M, et al. 2014. Meta-
bolic syndrome and lower urinary tract symptoms in
patients with benign prostatic enlargement: a possible
link to storage symptoms. Urology 84:1181-1187.
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doqurdms “shud Ptdgrbgmhssr*mkx,
O rdm hm udarbahdcdmdm Rstchdmin.
gngsdm dgf~adm éadqdhmrsh B B dmct
¢ rr cdg Rohdfdk "m Fdr™ Bssdrsnrsdgnm
adnh dgv bgrdmdm L.ummdgm Bhs idcdll
Kdadmri'gqg th 0 S ar 1 $ “amhl Bs-
Hm cdq L "rr bgtrdssr L "kd @fhmf Rst,
cx "LL@R( v q cdg knmFhstchm kd @a,
e kk cdg Rohdfdk “m Fdr™ Bssdrsnrsdgnm
imchuhctdkk adrnmedgr rs qj ~trfdoqufst
vdmm cda L. "mm dhmd bagnmhrbad Ja mi.
gdhs dmswvhbdksd+ udg Bdgas Ldchj ™~ Bdm,
sd dhmm g+ Bhs cdl Q thgdm ~tegdysd
ncdg chd O~ gsmdghm udakng Z1\-
@mcdgdqrdhsr hrs cdg ungfdakibg Bhscdll
@ksdgmh @ Ytr™ I Bdmg mf rsdgdmed @ae " kk
cdr Sdrsnrsdgnmrohdfdkr mhbgs hmsdghmchunc takk
ungognq™ I Bhdgs- HB \/drdmskibgdm gumfs
cdq Sdrsnrsdgnmrofdfak adh tksdgdm Lammdgm
unm hmchuhctdkk ungkhdfdmedm E” ysngdm whd
@chonrhs ™ r+ Cdogdrrhinmdm+ Q “thgdmswvdg,

mtmT tmc hmsdqj tggdmsdm Udqumedgtmfdm
cdr Fdrtmegdhsrrs “str "a 22\-

Hm cdg mdtdgkhbgdm Tmsdgrtbgtmf vtq,
cd Bhssdkr Lncdkkrdkdishnm tmec U khchd.
gtmfr m kxrd unm C sdm “tr 02 Rstchdm
dhm mna B “shudr L.ncdkk cdr Fdr™ Bssdrsn.
rsdgnmrohdfdkr adh L_ummdgm eéq chd fd,
r* Bsd Kdadmrro mmd “afdkdhsds tmc u”,
khchdgs ZO\-

Chd “mg "mc cdr “trfdwvugksdm Lncdkkr
adgdbgmdsdm B hsskdgdm Rohdfdk “m Fdr™ Bs,
sdrsnrsdanm rhime hm cda @aahkctmf hm Ena il
unm Odavdmshkdm ahr hmr @ksda unm 77 1" aadm
¢ "qfdrsdkks- Cdg Bhsskdgd Rohdfdk “m Fd,
r~ B ssdrsnrsdanm daadhbas cdm Gdbarsvdas
unm 04-3 *6-1020-0( m B nk.k Z I hsskdad *1-4D
86-4 Odgydmshkd(\ h W hsskdgdm @ksdg unm
08 1 aadm- C m ba eukks ¢ r Sdrsnrsdanm
ahr yt 1 3/- Kdadmri~ggh I Ctgbgrbgmhss
“te 02-/ "5-5D14-2( m B nk.k “a- Dhm wdh,
sdadr @arhmidm cdr Rdat B .Sdrsnrsdanmr

¢ Gesamttestosteron (nmol/l)

40
36
32 ___‘___‘_..-—'—‘——-"
1. Perzentil

28
24 10. Perzentil
20
16 50. Perzentil

12 90. Perzentil

8

4 99. Perzentll

0

0 8 16 24 32 40 48 56 64 72 80 88

Jahre
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Anhand datengesteuerter Model-
lierung und Analyse wurde ein
normatives Modell des Gesamt-
testosterons ¢ber die gesam-
te Lebensspanne erarbeitet. Die
Daten lassen bei 2lteren M2nnern
anstelle eines allm®hlichen Abfalls
des Spiegels an Gesamttestoste-
ron eine deutlich angestiegene Va-
riabilit2t der Verteilung erkennen.
Daraus resultiert eine im Alter an-
wachsende Population hypogona-
daler M2nner, bei der eine Testo-
sterontherapie von Nutzen sein
kann. Andererseits w2chst aber
auch der Anteil der M2nner mit
zum Teil deutlich ansteigendem
Testosteronspiegel an.

ehmeds m~bg cdm " jstdkkdm Adgdbgmtmfdm
ahr hmr gngd @ksdq mhogs rs"ss- @kkdgchmr
mh il B's chd hmsdahmchuhctakkd U~ ahankhsus
cdq Sdrsnrsdgnmrohdfdk “a cdl 3/- Kd,
admri~gq cdtskhbg yt- Chd 84 $hFdm Ung,
gdgr " fdfgdmydm v "bgrdm unm 076 m B nk.k
Bhs3/7 1 ggdm “te 13+t4 mink.k Bhs 77 1°g,
gdm “m- C™ Bhs wvubgrs “tbg chd Onotk “shnm
cdg L.ammdat chd hm cdm Sdrsnrsdgnm B "m,
Takadqdnhbg Fdgsdm- @medqdgransr whge hm
cdg @m kxrd “adgq “thg cdtskibgt ¢ rr adh
dhmd B mhbas tmdaadakhbadm @msdhk ~ksdam.
cdq L.ummdg cdq Sdrsnrsdgnmrohdfdk vhd,
cdg “mrsdhfs- Chdrdg hmsdgdrr~msd Adetmc
rsdgs h I \hcdgrogthg yt dimd B fdmdgdk,
kdm @ae"kk cdr Sdrsnrsdanmr h I @ksda-
Edgmdq vtacd dg Bhssdks+ ¢ “rr chd Udgum,
cdgtmf cdr Rdgt B ,Sdrsnrsdgnmr h I Udg,
k™te cdr Kdadmr unm L.Gmmdam vt 30 $
“te c'r @ksda “kkdhm vtoébivteéaadm hrs-
Chd qdrskhbgdm 48 $ gimfdm c m bg Bhs
“medgdm E” gsngdm whd Kdadmrrshks “msgqn,
on B dsghrbgdm O g~ B dsdgm tmc cd I Fd,
rtmcadhsrrs str "a- Red. =

[1] Kelsey TW, Li LQ, Mitchell RT, et al. 2014. A
validated age-related normative model for male total
testosterone shows increasing variance but no decline
after age 40 years. PLOS ONE 9:e109346.

[2] Travison TG, Araujo AB, Kupelian V, et al.
2007. The relative contributions of aging, health,
and lifestyle factors to serum testosterone decline
in men. J Clin Endocrinol Metab 92:549-555.

[3] Shi Z, Araujo AB, Martin S, et al. 2013. Lon-
gitudinal changes in testosterone over five years in
community-dwelling men. J Clin Endocrinol Metab
98:3289-3297.
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C hd vvhrbadmvadnskiba vdhsahm " 1.
ydoshdgsd Gxonsgdrd+ ¢ "rr chd
Sgdq ohd Bhs Sdrsnrsdgnm e€q gx,
onfnm™c kd L.Ummdq jdhm dggdgsdr Qh,
rhjn eéq chd Dmswvhbjktm¥ unm Ognrs™,
s” jgdar ahgfst whgc mdadm cd B rsumehf
“mv bgrdmcdm Dge ggtmfronnk h I \d,
rdmskhbgdm ctgbg ¢ “r rn Fdm mmsd Russh,
ftmfrynmydos fdrsésys " Lngfdms “kdq @+
Sqhrg @L+ 1//78(-

HE Q gl dm cqdhdg engsk™ tedmedgt ogn,
rodjshudq Qdfhrsdqrstchdm dgghdksdm hmr,
fdr 050 /12 O shdmsdm Hhs dhmd B Rond,
fdk “m Fdr™ Bssdrsnrsdgnm €010 m B nk.k
'2+4 mF. Bk( adh Ungkhdfdm unm Rx B osn,
Bdm dhmdr Sdrsnrsdgnm B “mfdkr éadg,
vhdfdme Sdrsnrsdgnm, Tmedb mn s -0 -
"Mdahcn*(-

Hm vvzdh Inanasdmrstchdm ada”medksdm
Tgnknfdm rdhs 1//3 gxonfnm c kd Lam,
mdg 'm < 150 aywv- m < 23/(hl Bhsskdgdm
@ksda unm 5/ avv- 46 | agdm- C r Bhss.
kdgd Enkknwv,to adsqtf 35 *0D6( ayv- 4:0
'0D7( 1" gqd-

Chd cqhssd Rstchdmjngnasd 'm< 311: c”,
unm 077 L.Gmmdq B hs ogh Bugd B Gxonfn,
m™chr Btr 45 Jkhmdedksdg, O~ shdmsdm\+ 014
L.0mmdq Bhs rdjtmctgd B Gxonfnm chr,
B tr tmc 0/8 L.ummdg Bhs K™sd,nmrds,Gx,
onfnm™chr B tr( whgc rdhs 0885 “m dhmd I
“j cd B hrbgdm Ydmsqt B eéq @mcqnknthd
adsqdts " B hsskdgdr Enkknv,to 4+8 1 gqd
*1D06 1" ggd(-

Chd Ognrs™s™ vtged idvdhkr ung Adfhmm
cdq Adg " mektmf tmsdqrthgs tme ¢ mm engs,
k™ tedmc éadqv "bgs- Ahnorhdgs vtged adh

1 wemomeren”

=il g
-Depot 250 M9
Testosterom EIFELFANGO

0 o T
8 o T

dhmd B OR@,\/dgs =3 mf. Bk ncdq adh dh,
md B OR@,@mrshdf =/164 mf. Bk hmmdqg “ka
dhmdr 1" aadr-

Adh cda @tem a Bd hm chd Rstchdm k.
fdm adh cdm O “shdmsdm dhmd Qdhgd “m Jn,
I ngahchsusdm whd Gxonsnmhd *hm Ingngsd
0+ 1 tme 29 34 $+ 36 $ ayv- 42 $(+ Ch7,
adsdr 12 $+ 22 $ ayv- 06 $(+ Cxrkhohc,
Glhd *22 $+ 15 $ ayv- 34 B(+ jngnm qd
Gdgyjq mjgdhsdm "01 $+ 02 $ ayv- 5 H(+
DC '0// $+ 40 $ ayv- 30 $(+ AOG.KTSR
'50 $t 27 $ ayv- 03 H( tme Ognrs “shshr
00 $+ 30 B ayv- 01 B( ung-

Hm cdq Fdr™ Bsonotk shnm sq~sdm h I Rst,
chdmudck “te 00 Eukkd unm Oanrs™s ™ 1adar
'0+/7 B( “te- C Mhs v g chd Hmyhcdmy Fd,
ghmfdgt “kr rhd hm cdm Fgnddm Ognrs™s” jqdar,
Rbgddmhm¥,Rstchdm Ognrs “sd+ KtmT+ Bnkn,
gdbskt “'mc Nu~gh™m *OKBN: 6t24 $( tmc
Dtgnod 'm Q "mcn Bhydc Rstex ne Rbgdd,
mhm¥ eng Ognrs“sd B "mbdg "DQROB: 8t5 F(
adohbasds vnacdm hrs- @tba chd “te 0/ /77
Odgrnmdmi ~gqd t B fdgdbgmdsd Hmyhcdmy hm
Jngngsd 0 "43+3( tmc Ingngsd 1 *2/+6(
V" mhdcghfdg “kr hm OKBN *005( tme DQ,
ROB "85+5(-

Hm Jngngsd 0 wvtged dm @mrshdf
cdr OR@,Rohdfdkr unm A’ rdkhimd /+75
“/+46 mf Bk “te O+30 T /52 mf. Bk
Dmcd cdq Adg " mektmfrc " tdq gdfhrsghdgs+
C rOgnrs™s unkt Bdm v g unm 16:8 = 7+04
Bk “te 2368 = 7+58 Bk ~mFdrshdfdm- Unm
15 Ognrs s ahnorhdm v "qdm 5 onrhshu- Chd
Ch™fmnrdm dgenkfsdm yvhrbgdm cdq 5- tmc
07- Hmidj shnm- Chd St B ngrs”chdm gdhbgsdm
unm bS1™ afr bS1b- Chd Fkd ™ rnm.Rs™ch.

Die Prostatakrebs-Inzidenz in drei
Kohorten mit insgesamt 1 023 M&n-
nern war w2hrend eines median f¢ nf-
j&hrigen Follow-up jeweils geringer
als sie aus langfristigen Screening-
Studien berichtet wurde.

Auch wenn die Ergebnisse die-
ser Registerstudie mit denen der
groCen Screening-Studien PLCO
und ERPSPC nicht direkt 1:1 ver-
gleichbar sind, kann der verh@lt-
nism2Cig geringe Anteil an Pros-
tatakrebsfllen bei der insgesamt
betrachtlichen Anzahl mit Testoste-
ron behandelter M@nner als star-
kes Indiz f¢r die Unbedenklichkeit
hinsichtlich eines Prostatakrebs-
Risikos gelten.

dm 4+ 5 tmc 6 k™ fdm adh 1+ 2 ayv- 0 07,
shdmsdm ung-

Hm Ingngsd 1 rshdf cdg OR@,RohdFdk unm
063 ~ /+83 "te 0485 " O+/2 tmc ¢ r Ogn,
rs s unkt Bdm unm 17:85 ~ 0/-30 Bk “te
18t77 © 0274 Bk- Chd Ch™fmnrdm dgenkf,
sdm ywhrbgdm cdq 2- tmc 6- Hmidjshnm- Dr
vtgcdm adh 42 L.ammdgm Ognrs™s ahnor,
dm ungfdmn @ Bdm+ unm cdmdm 4 onrhshu
“trehdkdm- Adh “kkdm k™ Fdm dhmd bggnmh,
rbad Oanrs “shshr €mc KT SR ung- @kkd St.
B ngdm g “ssdm ¢ r Rs"cht B 0S1°- Dhm O~sh,
dms a“ssd Fkd~rnm Rbnad 4 tmc 3 O shdmsdm
Fkd " rnm Rbnad 5-

Hm Ingngsd 2 v "q unm 02 Ognrs s “ahnorh,
dm v g adh cdm ctgbgrbgmhsskhbg i€mfdgdm
Lummdgm *30 ~ 01 1 gqd( jdhmd onrhshu-

Red. =

Haider A, Zitzmann M, Doros G, et al. 2014.
Incidence of prostate cancer in hypogonadal men
receiving testosterone therapy: Observation from
five year-median follow-up of three registries. J Urol
[accepted manuscript].

Morgentaler A, Traish AM, 2009. Shifting the pa-
radigm of testosterone and prostate cancer: the sa-
turation model and the limits of androgen-depen-
dent growth Eur Urol 55:310-320.
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“bacd B hm chdrda Ydhsrbaanes
M hll kdsvsdm I aa éada Hmsda.

mdsongs kd ytq Adwvdgstmf
unm Ogysdm adghbgsds vtged *Rsda,
mdgt tgnknfdm-hmen 1/02+ 10/(+ g “ssd
mtm Bdaa cda AFG coéada vt ad.
ehmcdm "AFG+ Tgs-unll 12-8-1/03 D
@y-9 UHYQ 247.02(- Enkfdmedq R by,
udqg ks k™ F ytfgtmed

Chd Adik- adsadhas h B Hmsdamds dhm
@qysadwvdgstmfrongs 'kt “te cd B Hm,
eng I “shnmdm &adg Oqysd ~afdgtedm
vdgcdm jdmmadm- C "yt fdgdgdm " 7,
cd Bhrbgdg Fq ct M™ B dt Ebgghbgstmf+
Oq " whr “mrbgahest vdhsdad Inms ™ sc
sdm rnwvhd Rogdbgydhsdm tme ugmkhbgd
oq " whradynfdmd Hmeng B “shnmdm- C "md,
adm rimc Advdgstmfdm “agtea ¢t chd
Mtsvda hm Ena B dhmdr Mnsdmrbad B “r
tmc ffe- hm Eng @ unm Eqdhsdwsjn
B dms qdm “afdfdadm g adm- Chdr dg,
enqgcdgs dhmd unggdghfd Qdfhrsghdg tmf+
adh cdq dhimd L "hk,@cqdrrd “mfdfd,
adm vdacdm Btrr tmc ¢ adh udaheh.
yhdgs vhqc- Cdq Jk- hrs mhdedgfdk rrd,
mdgq Fxmdgnknfd tmc vtged hl Ongs k
cda Adik- Bdace ba advdasds- M ba.
cd il dg ¢ unmdge " gqdm g “ssdt udgk mt,
sd dg chd Kdrbgtmf rahmdr Dhmsq™ fr-
Chd Adjk- kdgmsd chdr ~“at wng teghm
cda AFG caéada vt dmsrbadhcdm a’s.
sd tmc whd enkfs Fdtgsdhks g st

C adh Fg s dimd @awvuftmf ywh,
rbadm cd B Rbatsv cdr Odbasr cdr Jki.
Tdqr “te hmeng B “shnmakkd Rdkarsadrsh i,
Btmf m bg @gs- 1 @ar- Ot @gs- O @ar-
0 FF+ @gs- 7 @ar- 0 DLLQJ “te cdg
dhmdm Rdhsd tmc cd B Odbas cda Ad.
Jk fsam “te In B B tmhj “shnmreqdhgdhs
m bg @qs- 4 @ar- 0 FF+ @qs- 0/ @ar- 0
DL.QJ “te cdg “mcdgdm yt dgenkfdmt
adh cda “tha chd Bhssdka ad Cansswvha.
JtmF cdr adhcdm O “gsdhdm ytrsdgdm,
cdm Fotmcaodbasr “tr @as- 01 @ar- 0
FF yt adgébj ribgshfdm hrs-

Chd @tem g B d cdr Jkufdgrhmce r
Adwvdgstmfrongs k adgéggs ytudgcdgrs
rahm Odbas “te hmena B “shnmdkkd Rakars.
adrshl Btmf+ c'r chd Adetfmhr cdr
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Dhmydkmdm tHe rrst fgqtmcrusykibg
rdkars ¢ géadq yt adrshl Bdm+ nat
v mm tmc hmmdaaka vdkbada Fadm.
ydm rdhmd odgrdmkhbgdm C “sdm hm chd
ceedmskhbg jdhs fdagq~bgs vdgcdm- Dr
dgrbgdoes ribg mhbgs hm cdg Etmjsinm
cdr @awvdgqqdbgsr cdr Aéqfdqr fd,
fdm cdm Rs™ “st rnmedgm dmse “ksds “kr
Fqtmcqdbgs Canssvhgj tmf tme addhm,
ektrrs andactaba “tha chd \Vdasdnac.
mmf cdr Oghu~sgdbgsr- Zru\ Adsgneedm
hrs cdg Jkufdq ¢ “qéadq ghm “tr hm rdh,
md B unm @gs- 01 @ar- 0 FF fdrbgésy,
sdm Qdbgs “te eqdhd Adgter tréatmf-
Zru\ Cdq Rbgtsyadqdhbg t Be rrs idcd
Sushfjahst chd Bhs cdg Adgter tréatmf
ytr 1 Bdmgumfs tme chdrdg chdmst Bs,
ghm “thg chd @tddmc "qrsdkkem® unm
rakarsimehf Adqgtersushfdm+ rnvdhs rhd
“te chd Edgcdgtmf cdr adgtekhbgdm Do,
enkfr fdghbgsds hrs- Zhu\ C r Fgtme,
adbas rbaésvs ¢ “adh v/ "o mhbas una cda
UdgagdhstmT ytsqdeedmedq tme rbgkhbg
Tdg ksdmdg Hmeng B “shnmam ~ B L "qst
chd eéa ¢ "r vdssadvdoakibad Udaa “ksdm
cdq L "qjssdhkmdg B dg unm Adcdtstmf
rdhm jdmmdm+ rdkars vdmm ribg chd Hm,
g ksd “te dimydkmd \/dssadwvdgaronrh,
shinmdm m~bgsdnkhf ~trvhgjdm- Zru\ Chd
@tem g Bdhm c r AdvdgstmFrongs k
cdq Adjk fsdm fdgs “adq ¢ "qéadq ghm,
“tr- Rid ywvhmfs cdm “tefdmn I B dmdm
@ays ¢ "yt ribg hm cd B unm cdg Ad,
Jk* Fsdm ungfdfdadmdm "dmfdm( Q g,
1 dm dhmdg aqdhsdm Geedmskhbg jdhs oqd,
rdmshdadm vt k™ rrdm rnwvhd rhba . tmsda
Dhmadyhdgtmf unm Advdgstmfdm Bd,
chyhmhrbg tmjtmehfdg K "hdm , dhmd i
Udgfkdhbg Bhs “medgdmh B Ongs 'k “te,
fdegggsdm Ogysdm yt rsdkkdm+ tme j ~mm
dggdakhbgd @trwvhgjtmfdm “te rahmd
adatekhbadm Ba~mbdm tme rahmd whas.
rbg “eskhbgd Dwhrsdmy g ~adm- Zru
Ytftmrsdm cdg Adjk Fsdm hrs hm
chd @awvuftmf c'r Zhu\ Qdbgs “te
Jnl Btmhi “shnmreadhadhs m"ba @as-
4 @ar- 0 FF+ @os- 0/ @ar- 0 DLLQJ
dhmytrsdkkdm Zru\- @qs- 4 @ar- 0 R sy
0 FF rbaésvs “tha cdm In i B tmh.

J “shnmrognydrr “kr rnkbgdm- Cdrg “ka
J mm chd LhssdnhktmT dhmdq eqd B cdm
LdhmemF ncdg S™sr~bgdmadg " tostmf
rdkars ¢ “mm hm cdm Rbatsvadadhba cdr
Fgtmcadbgsr e “kkdm+ vdmm cdg Lhssdh,
kdmed rhbg chdrd vdcdg yt dhfidm B “bgs
mnbg rhd hm dhmd dhfdmd Rsdkktm¥m g B d
dhmafmeds Zru\- Dhm Adwvdgstmfrongs kt
wvhd dr chd Adjk fsd adsqdhast B “bgs
cdm @trs trbg éadq Adg “mcktmfrdg,
e~ gqtmFdm adh jnmjqdsdm Oqysdm tm,
sdq mhogs odgrdmkhbg B hsdhm “medq ad,
J “mmsdm Odgrnmdm dqrs B dTkhbg- Zhu\
Adadhsr cdra“ka vhac cda Adsahda cdr
Onas “kr un I Rbatsvadadhba cdr @as- 4
@ar- 0 R sy O FF dge rrs- Zrhu\d

@trfdgdme unm chdrdm “kkfd N dh,
mdm Oau Bhrrdm mh i Bs cdo AFG chd
@awvuftmf hl jnmjqdsdm E kk ¢ g,
“teghm whd enkfs ungd

FChd Agdhsdmvhqj tmf cdr Adwvda,
stmfrongs “kr cdg Adjk™fsdm hrs £~ my
dggdakhbg- Zru\ ldcdg Hmsdgmadsmtsydq
gs chd Ldfkhbgjdnst chd dmsrogdbgdm,
cdm C “sdm dhmdr h B Ongs 'k “tefdeégg,
sdm @avsdr ~avtatedm- Chd Csdm rimc
éada Rtba I “rbahmdm . “tha ctaba
Dhmf ad cdr M~ Bdmr dhmdr @qysdr ,
kdhbgs “teehmca ¢t v'r ¢ r Fdwvhbgs
cda Odardmkhba 1dhsradbasraddhmsatbash.
Ttmf vdhsdg udgrsuggs Zhu\- Hmradrnm,
cdod 1 "mm éada Rtba B “rbahmdm “tha
cdgidmhfd Bhshl Ongs 'k cdg Adjk T,
sdm fdrodhbgdgsdm Adwvdgstmfdm dh,
mdr adrsh I Bsdm @avsdr Enmeanmshdas
vdgcdmt cdg m™bg £ my “mcdgdm Hm,
eng B “shnmdm+ dsv™ m~bg cdm Rogdbg,
vdhsdm ncda cda @cadrrd dmdr @av.
sdr+ rtbgs-

@tbg hrs mhbgs “trfdrbgknrrdm:
¢ rr Advdasda ¢ 'r Onas 'k Bhrract.
bgdm- Rn adrsdgs “tefgtmc cdg cdm
Mtsydgm unm cdq Adjk fsdm dhmfd,
qut Bsdm Ldfkibgjdhst Adwvdgstm,
fdm “tbg h Eqdhsdws yt udge rrdm+
chd Fde got ¢ rr éadg ¢ 'r Ongs k tm,
Vv "gqad+ adkdhchfdmed ncdg rnmrs tm,
ytkarrifd @trr fdm adyéfkhbg dhmdr
@qysdr hmr Mdsy Fdrsdkks vdgcdm- Chd,
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rd Fde aa vhoc ¢ ctoba mnba uda.
rstgyst ¢ rr Advdgstmfdm udgcdbjs
“afdfdadm vdgcdm ydmmdm- Y/ g hrs
Ung trrdsytmf eéq chd @af ad dimdqg
AdvdgstmT chd unggdgifd Qdfhrsghd,
gtmf- Chd @mf ad cdr Jk qm™ Bdmr
firs ghdgeéq ~adq mhbgs dgengcdakhbg: dr
fdméts unhdk B dgq chd @mT"ad dhmdg D,
L "hk,@cqdrrdt “te chd cdg Qdfhrsghd,
gdmed Ytfghee g - @thg L.dgge bg,
advdgstmfdm ctgbg dm tme chdrdkad
Odgrnm tmc Adwvdgstmfdm ngmd qd,
“kdm Adg “mcktmfrghmsdgfgqtmc rhimc
cdmia o

@kkdgchmFr adgéggdm chd Zhu\ Hmeng,
B “shinmdm cdm Jkufdg mtq hm rdhmdg Rn,
yh~krogugd- Chd Advdgstmfdm adsqdeedm
chd adqtekhbgd Sushfyahs cdr Jkufdqr+
“krn dhmdm Adgdhbg+ hm cd B ribg chd
odgramkhbgd Dmse " kstmf unm ungmgdd,
dhmh® Jnms™is Bhs cda T Hvaks unkk.
yhdgs- M~bg cd I Zru\ Inmydos “afd,
rstesdg Rbgtsywveéqchtjdhs adrsh I Bsdg
Rogugdm rbgésys ¢ “r “kkfd Bdhmd Odg,
rdmkhba idhsradbas v "o “tha hll Ad.
gdhbg cdq Rnyh"krogugd ¢ 'r Qdbgs “te
Rakarsadrsh B B tmf adh cdg Needma™,
gtmf unm odgrdmkhbgdm Kdadmrr “bg,
udqg “ksdm- Cdg Rbgtsy hrs “adq FdghmFdg
“kr adh C"sdmt chd dsv ™ cdg Hmsh i, nedg
Fdgadh B rogugd ytytngecmdm rime Zru\-
HE Adgdibg cdg Rnyh krogugd B trr rhbg
cdg Dhmydkmd vdfdm cdg \Vhqj tmfam+
chd rahmd Sushf jdhs ghdg e€q “medqd g st
unm ungmgdqdhm ~te chd Adna”bgstmf
rdhmdr Udaa “ksdmr ctaba dhmd acdhsdad
ceedmskhba idhs tme “te Jahshi “m rdh.
mdm Kdhrstm¥dm dhmrsdkkdm Zru\- Chdr
Thks hmradrnmedgd ~thg adh eqdhadqte,
khbg stistFdm Ogysdm+ chd hgad Kdhrstm,
Fdm hm Inmj tggdmy yt “medgdm Ogy,
sdm ~mahdsdm- Otadgtmfdmh i Qg Ndm
cdg Rnyh~kroguqd cégedm mtg h I E kkd
rbgvdgwvhdfdmedq @trvhgy tmfdm “te
¢ r Odgrdmkibg jdhsrgdbgs B hs md T shudm
R mjshnmdm udqjméoes vdgcdm+ rn dsv-
¢ mmt vdmm dimd Rshf B “shrhdgem® rn,
yh“kd @trfgdmytmf ncdg Oq mfdgwng,
Jtmf yt adrngfdm rhime Zru\-

HE Taghfdm hrs cdgq Jkafdg Zhu\ Fd,
e ggdm cdr Advdgstmfrongs kr mhbgs
rbgtsyknr "~ trfdkhdedgs- Hmradrnmedqd

J “mm dgq tmv " ggdm S’sr bgdmadg “to,
stmfdm tme adkdhchfdmedm nedg rnmrs
tmytkurrifdm Advdgstmfdm ¢ "ctgbg
adfdfmdm+ ¢ rr dg rhibg tmsdg Adytf,
m-g Bd “te cdm idvdhkhfdm Dhmsq™F "m
chd Adjk fsd vdmeds tme cngs chd Ad,
rdnshftm¥ cdr Dhmsq™fr udgkmfs- Zru
\ Ytq Udgghmedgtm® unm L_dgqge "bg,
advdgstmfdm  tmc  Adwvdgstmfdm
ngmd qd “kdm Ghmsdgfgtme rdsys chd
Adjk™fsd hll Taghfdm D vdmm ~thg
idhmd kébidmknrdm D Rbatsv Bdba”.
mhr B dm dhm-9

M~bacd B cdu AFG hmrnedam chd
Qdbgsd cdg Ogysd Fdwvtibgsds g~ s+ whaes
do “mrbakhdddmc chd Hmsdadrrdm cda
Fdfdmrdhsd hm chd /" "Frbg kd cdg
@awvuftmf F@trytfdgdm hrs c “adh
ytmubgrs un B £ my dggdakhbgdm Hm,
sdodrrd+ c™r chd ceedmskhbg jdhs ~m Hm,
ena B “shnmdm éada Uavskhbad Chdmrs.
kdhrstmfdm g s Zru\- Odgrnmdm+ chd
ugyskibgd Kdhrstmfdm hm @mroqthg
mdg Bdm vnkkdm+ jdmmdm cdm @ays
Totmerasykibg eqdh vugkdm- C r unm
cdq Adjk~fsdm adsghdadmd Ongs “k j “mm
¢yt adhsq fdmt cd B O shdmsdm chd
“tr rdhmda Rhbas ahdaeéa daenacdakh.
bgdm Hmeng B “shnmdm ytq Udgeéftmf
yt rsdkkam- Znu\

Cdq Zru\ Dhfmtm¥ cdr Ongs “kr+ yt
Bdgq Kdhrstmfrsg mro qdmy hl Fd,
rtmcgadhsrvdrdm adhytsq” fdm+ rsdgs
mhbgs dmsFdfdmt ¢ rr chd Ztu\ Ad,
vdgstmfdm Zru\ mhbgs unm E bgkdt,
sdm gdgqgégqdm tmc rtaidjshu fdoguts
rhimc- Yv"a céaesdm vdasdmed @trr”.
fdm ytq Bdchyhmhrbgdm Pt khsus dh,
mdq Adgmckemf e~ bgkhbgdm L~ drsa,
adm Zru\ gutehf mhbgs dmsrogdbgdm tme
IFfe\ unm dimd B un B Zru\ @qys mhbgs
yt udgsgdsdmedm @trakdhadm cdr D Zru\
mhbgs Fdrbgtkedsdm , Gdhiktmfrdgenkfdr
Tdoguts rdhm- Dhmd rimmunkkd Dgfum,
ytmf cdq ahrgdghfdm Hmeng B ~shnmrptak,
kdm § *mm ¢ "r @mfdans cdg Adjk Fsdm
“adg sgnsycd B rdhm- Chd rtaidjshud
Dhmrbgusytmf+ chd hm cdm Adwvdgstm,
famyth @trcgtby gnl Bst j mm "m,
cdqdm Odgrnmdm Ghkedrsdkktm® adh cdq
Dmsrbgdhctmt fdadm+ vdkogdg @qys ,
hmradrnmedqd adyéfkhbg cdg Gtddgdm

T Brsumed cdg Adg ™ mektmf whd dsv™
cdq Og whrngf~mhr“shnm D cdm @mengcd,
gtmfdm eéq chd fdveémrhgsd Adg “mektmf
tmc “tbg cdm odgrdmkhbgdm Oquedgdm,
ydm ~ B adrsdm dmsroghbgs Zru\-

C rr Advdgstmfdm hll Zru\ Ong,
s k D “afdrdgdm unm Zru\ dhmdq L "hk,
@cqdrrd D "mnmx B “afdfdadm vdgcdm
jdmmdm+ e€ggs mhbgs c yt+ ¢ rr c7r Hm,
sdgdrrd cdr Jkufdgr “m cdg Kdrbgtmf
cdq Csdm ¢ ridmhfd cdg Adjk™ Fsdm
"m cdq Rodhbgdgtmf éadqvdfd- Zhu\
Dhmd Adrbgqumj tmf cdg Ldmtmfrut,
ddgtmFreqdngahs ~te OtddgtmFdm+ chd
dhmd B adrsh B Bsdm Hmchuhctt B ytfd,
ngcmds vdgcdm gdmmdm+ hrs Bhs @as- 4
@ar-0 R sy 0 FF mhbgs udgdhma”q Zhu\-
Chd LdTkhbgjdhst Advdgstmfdm “thg
“mnmx B “afdadm yt ydmmadm+ dgk”mFs
hll E kkd dimdr Ogysdadwvdgstmfrong,
s krh I Taghfdm £ my adrnmedgdr Fd,
viibgs- Cdmm gutenf vhge chd Advdg,
stmf dhmdr @qysdr Bhs cdq LhssdhkemF
rdmrhakdg Fdrtmcgadhsrimeng B ~shnmdm+
dsv" éadq cdm Fqtme cdg Adg mektmf
ncdq chd @qs cdq Sgdg “ohd+ udgatmedm
rdhm- \Vuqd chd @af ad dhmdg Adwvdg,
stmf mtq tmsdq NeedmkdFtm¥ cdg Hedm,
shsus B dfkhbgt adrsémed cdrg “ka ghdg
T my adrnmedgr chd Fde gg+ ¢ rr dh,
Tdmskhbg advdgstmFrvikkhfd O ~shdmsdm
hll Ghmakhbj ¢ ¢ te unm cdq @af ad
dhmdq Adwvdgstmf “ardgdm-0

C rkdsvsd Vnas firs ¢ ™ Ihs mnba mhbas
fdrognbgdm+ vngk ~adg dhmd vdfwvah,
rdmcd Dmsrbgdhctmt Fdelkks vngcdm-
HE gnmjgdsdm E kk narhdfsdm chd Hm,
sdgdrrdm cdg @kk¥d B dhmgdhs tme O sh,
dmsdm: ngmd ¢ rr dr Ogysd unl F~mf
yt Fdghbgsdm “ag “ksdm Btrr+ vdmm rhd
riba e krba adwvdasds eeakdm- =

Verfasser: RA Prof. Dr. iur. Matthias Kr¢ger,
M/ nchen
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rdmdgg “ksdmcdm Jn Bafmshnmrsgdg ohd
*4 0g " rd HH tmc dhmd Og "rd HHH( v ta,
cdm hmrfdr™ Bs 357 O shdmsdm Hhs Btr,
idkhmu~rhud B Ak”rdmiadar ada”medks- E€a
chd Ogéetmfdm v~ qdm Eukkd Bhs cdm Rs ch,
dm S1,3" fddhfmds- @trfdrbgknrrdm v~,
qdm ghmfdfdm O “shdmsam B hs adh cdq Afno,
rhd dq B hssaksd B Kx B og jmnsdmade “kk ncdg
B ds rs”rhdasda Ja~miadhs-
Jn 1 okdss 'mrogdbgdm “te chd Hmctjsh,
nmrbgd B nsgdg “ohd tmc chd Rsq ™ gkdmsgdq ",
ohd vtqed adh 210 *58 $( cdq 357 O shdmsdm

Hm cdm rdbar OSNF.Rstchdm vta ak”.

[ o G P
= "berleben

daadhbas- M~ba dimd B Bdch™mdm Enkknw.
to unm 32 1 ggdm adh “kkdm O shdmsdm tmc
unm 67 1 ggdm adh cdm yt I Ydhsotmjs cdq
@mkxrd kdadmecdm O “shdmsdm adsqtfdm chd
4. tmc 0/.1"aadr.Fdr™ Bséadokdadmra™sdm
'4x,NR.0/x,NR( 46 $ ayv- 25 $- Chd 4,
tme 07,1 gqdrg "sdm eéq jgdarrodyheirbgdr
T adgkdadm *4x,BRR.0/x,BRR( v qdm 60 $
ayv- 54 $ ‘@aa- 0(- Unm cdm 1/4 m"bg eéme
1" aodm kdadmedm O~ shdmsdm a~ssdm 7/ $ dhmd
fims ™ 1sd Ak rd-

C’r jgdarrodyhehrbgd T adgkdadm v™q
adh O shdmsdm Bhs JIn B okdss mrogdbgdm

e e N e Sl e s e et |
> Krebsspezifisches ; berleben

100 1
60+

20 - ™= Krebsspezifisches § berleben

== Krankheitsfreies !berleben mit
intakter Blase

0 1234567 8 9 10
Zeit seit Randomisierung (Jahre)

100 2

| — Komplettansprechen
=== Nichtansprechen

0 1 2 3 4 5
Zeit seit Randomisierung (Jahre)

Zeit seit Randomisierung (Jahre)

= Gesamts berleben > Krebsspezifisches § berleben
100 3 100 4
80 80

60 60

40 - 40

D T2 20 T2

= T3-T4 = T3-T4
o 12 345678 910 0 123456 7 8 910

Zeit seit Randomisierung (Jahre)
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In der gepoolten Analyse multizen-
trischer prospektiver RTOG-Studien
zur blasenerhaltenden Kombinati-
onstherapie wurden Langzeitergeb-
nisse hinsichtlich des krankheitsspe-
tifischen § berlebens vergleichbar
denen aus neueren Studien mit un-
mittelbarer Zystektomie erzielt.

Durch st2ndige Optimierung der
Kombinationstherapie mit geeig-
neteren Patientenauswahlkriteri-
en, Chemotherapeutika und Be-
strahlungstechniken erreichte die
RTOG eine sichere und effektive
alternative Behandlung bei Nicht-
eignung f¢r Zystektomie und fér
ausgew2hlte Patienten, die ihre
Blase erhalten wollen.

“te chd Hmctjshnmrbgd B nsgdg ohd rhfmh,
ehj “ms gutenfdg “kr adh cdm Mnm,Qdronm,
cdgm- Chd 4x,BRR adsqtfdm 68 $ ayv-
45 $ ‘@aa- 1(+ chd 0/%X,BRR 63 $ ayv-
36 $t chd 4x,NR 54 $ ayv- 32 $ tmc chd
0/x,NR 33 $ ayv- 14 $-

Fdrnmedgsd @m " kxrdm unm Rtafqtoodm
1 s mhdcghfd B ncdg gdgdgd B jkhmhrbgdm
Rscht B "S1 udgrtr S2,S3( dgf adm eéq
O shdmsdm B hs dhmda Jo ' miadhsh B Rs cht
S1 fdfdméadq O “shdmsdm B hs dimdg Jq mj,
gdnshl Rs"cht B S2,S3 dhm cdtkhbg Témrsh,
fdgdr 4,1 ggdr Fdr™ Bséadgkdadm wvhd “thg
ahm rhfmhen “ms adrrdgdr 07,17 ggdr Fdr™ B,
éadokdadm 51 $ ur- 38 $ ayv- 30 $ ur+
2/ $t @aa- 2(- Fkdhbgdr sq e “te chd dms,
rogdbgdmedm jqdarrodyhehrbgdm T adakd,
admrg sdm yt "63 $ ur- 55 $ ayv- 58 B
ur- 5/ $+ @aa- 3(-

M bg @ksdqrfgtoodm ;64 1 ggd udgrtr
T64 17ggd( “m kxrhdgs dqf"a rhbg enkfdmedr
Ahkc9 Chd T64,i0gghfdm O shdmsdm “arnk,
uhdgsdm chd jn B okdssd Hmctjshnmrbgd I n,
sgdq ohd tmc Rsq gkdmsgdq ohd rdksdmdg
“kr chd ;64,iugghfdm 64 & ur- 77 PH(-
@mcdqdqrdhsr g ssd ¢ r @ksdg jdhmdm rhf,
mhehd “msdm Dhmek€rr ~te cdm Doa ks unm
Bdgq “kr 5/ Fx cdq Rsq gkdmsgdg ond
'56 $ ur- 60 H(- Red. =

Mak RH, Hunt D, Shipley WU, et al. 2014. Long-term
outcomes in patients with muscle-invasive bladder can-
cer after selective bladder-preserving combined-moda-
lity therapy: a pooled analysis of Radiation Therapy On-
cology Group protocols 8802, 8903, 9506, 9706, 9906,
and 0233. J Clin Oncol [Epub ahead of print].



Qo0 oooioom;m

N 0 O
Honoiobibiboobbolbbndtond

U010000000000008000000000000010 000o0mooboobooobOtomni0nbooooone
(0000O000ONOC00I0010000OI0000I000b000I00 O00000nobIomonaog
N R I W
0 0l A {1

R T T 00 o A T

] A

tr cdq Rtqudhkk mbd+ Dohcd B finkn,
Txt "mc Dmc Qdrtksr "‘RDDQ(,C ",
sdma”mi vtacdm Csdm unm 58 181
O~ shdmsdm B hs cdg Ch™fmnrd dhmdr mhbgs,
Bds™rs rhdgsdm Ognrs™s” jqdardr gdg ™ trfd,
ynfdm- Unm hgmdm v~ qdm 26 644 @CS,m"hu

¢ Patienten mit akuter Nierensch2digung (%6)

804 —Keine ADT
40 = GnRH-Agonisten
—Bilaterale Orchiektomie

o 20 40 80 80 100 120
Zeit seit Diagnose oder ADT-Beginn (Monate)

tme 20 426 dgghdksdm dhmd @CSt 18 625
vtgedm Bhs FmQG,@Fnmhrsdm tme 0 7/0
B hs ahk “sda “kda Nabahdisn Bhd ada ™ medks-
Hmmdqg “ka dhmdr B hsskdgdm Enkknwv/,to unm
61 1 ggdm j~ B dr adh 02 2/6 O shdmsdm yt
" Jtsdg Mhdgdmrbguchftmt "@MR(-

Chd 4.1 aadr. tmc chd 0/.1" aodr.@MR.
Qsd adsqtf hm cdg @CS,m hudm JIngngsd
052t5 $ ayv- 13t8 $ fdfdméadq 07+5 $
ayv- 2/+6 $ hm cdg Ingngsd Bhs @CS- Chd
@my gk cdgq O “shdmsdm cdgdm Adg “mcktmF
m~ba eéme tme vdam 1 acdm v dimd B Ekk
unm @MR eéggsd+ adsqtf 1/ ayv- 06-

Fdrnmedas m"ba cda @as cda @CS "m”.
kxrhdgs adkhde rhbg chd 4, tme 0/,1 gqdr,
@MR,Q “sd adh Dhmm g B d dimdr FmQG,@tn,
mhrsdm ~te 07+2 $ ayv- 200 $ fdfdméadq
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Chd qdsgnrodjshudm C"sdm vtgcdm “tr
rdbgr Hmrshstshnmam ytr™ I Bdmfd,
sq " Fdm- Adh hmrfdr™ Bs 1 562 L0m,
mdam v~ a vivirbadm 1//6 tme 1/02 una cda
sq - mrgdjs kdm Ognrs~s~ahnorhd dhmd Jtkstyq
cdg qdjs kdm A sdghdm ~mFdkdfs vngcdm-
Chd Ldgqgdhs cdgq O shdmsdm *82 FB( g “ssd
ung cdq Ahnorhd ognogxk” shrbg dhm Ektn,
anbahmnm daa “ksdm tmec 13 $ Bdaa “kr dhm
@mshatnshi t I -

@tr 1/:4 $ 438 unm 1 562( cdq Jtkst,
gdm v "qdm Ektngnbghmnm,qdrhrsdmsd Ngf~,
mhr Bdm hrnkhdas vnacdm- Chd Hmedishnmra™.

sd adsqtf 1+5 $ *58 unm 1 562(- C " qtmsdg
v qdm 22 unm 1 /80 Eukkdm "0+5 $(+ hm cd,
mdm 1dhmd Ektnanbahmnm.adrhrsdmsdm A™i.
sdghdm Fdetmedm vngcdm v~ gdm- Adh cdm
O shdmsdm B hs onrhshudg Jtkstq ~te Ektn,
anbahmnm.adrhrsdmsd A 1sdahdm v ~adm dr 25
unm 438 55 (- @tefgtme cdg Hmedjshnm
vtgedm 33 L.Ummdg *0t5 SB( hm dm Jgq™m,
jdmg tr dimfdwvhdrdm-

Rsul Bd unm Escherichia coli v uum
Bhs 7246 S chd ~ B gutehfrsdm “tr qdjs’,
kdm Jtkstadm hrnkhdasdm A" isdahdm- Y ~akadh.
bgd Ektngnbghmnm,qdrhrsdmsd Ngf ™ mhr Bdm

Bei einer ADT mittels Gonadotropin-
releasing-Hormon aber nicht bei bi-
lateraler Orchiektomie war das Risi-
ko der Prostatakrebs-Patienten f;r
akute Nierensch2digungen gegeng.-
ber Patienten, die keine ADT erhal-
ten hatten, signifikant erh®ht.

0410 $ ayv- 15+/ $ adh ahk sdg “kdg Nabgh,
dysnlhd "@aa-(-

Hm cdg B tkshu~gh“sdm QdFadrrhinmr ™ m kx,
rd v g chd Adg mcktmf Bhs FmQG,@1n,
mhrsdm "Gy "gc Q “shn ZGQ\9 0+13: 84F BHt
07D0t20: p ; /+//0(+ mhbgs “adq adh ahk ",
sdq "kdg Ngbghdgsn B hd "GQ9 0:00: 84 BHt
/+85D0+18: p < /+0( rhfmhehj "ms Bhscdll
Qhrhin udgatmedm+ dhmd @MR yt dakdhcdm-
@kr vdhsdgd tm~agumfhfd Oguchysngdm eéq
@MR vtgcdm @ksdat Q “rrat E™ Bhkhdmrs “mc+
Ankctmfrfg c tme cdg Bg gkrnm In B ng,
ahchsusrimedw hcdmshehvhdas- Red. =

Gandaglia G, Sun M, Hu JC, et al.2014. Gonadotro-
pin-releasing hormone agonists and acute kidney
injury in patients with prostate cancer. Eur Urol 66:
1125-1132.

Die f@kale Ausscheidung Fluorochi-
non-resistenter Organismen stellt ein
signifikantes Risiko f¢r infekti®se
Komplikationen bei der transrekta-
len Prostatabiopsie dar. Dieses Risiko
ist bei Tr2gern resistenter Bakterien
am h°chsten, die nur eine Fluoro-
chinon-Prophylaxe erhalten. Weite-
re Untersuchungen zu rektalen Kul-
turen vor der Prostatabiopsie sollten
helfen, Patienten zu identifizieren,
die von einer ver2nderten Prophy-
laxe profitieren k°nnten.

v qdm fdfdm Bdggdqd @mshahnshy ™ qdrhr,
sdms- Ytq Dgfamytmf unm Ektngnbghmnm
chdmsdm ~ B guteffrsdm Fdms™ I hbhm+ @ B,
J “bhm+ Sgh B dsgnogh B .Rtke™ Bdsgnw " ynk tmc
Bdesgh wnm- @adq “thg fdfdm chdrd @msh,
ahnshj ~ - a dr Qdrhirsdmydm- Red =

Liss MA, Taylor SA, Batura D, et al. 2014. Fluo-
roquinolone resistant rectal colonization predicts
risk of infectious complications after transrectal pro-
state biopsy. J Urol 192:1673-1678.
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l ' nm hmrfdr™ Bs 033 O “shdmsdm+ chd
m ba Cnbds wdk Bhs @aha sdanm
adg “mcdks vngedm v gdmt kT yE,

B hmedrs dmd Fdvdadognad ung- Cdq Udg,

~ Gesamt¢berleben (%)

100 A

IS

0 12 24 36 48 60 72 84 96
Monate

s PTEN-positiv 21 Monate (15-27)
s PTEN-negativ 14 Monate (10-18)
HR: 1,75 (95% CI, 1,1972,55)

ktrs cdg OSDM,Dwogdrrinm vtqcd hm 3/ $
cdg Eukkd h I B'tmghrsnbgd B hrbg m~bgfd,
vhdrdm-

Unm 30 O shdmsdm k™ fdm Fdwvdadognadm
cdr ana B nmrdmrhshudm tmc cdr 1 "rsash.
nmradrhrsdmsdm St B nars cht B r una- Dhmd
tadgdmrsh B B tmf cdr OSDM,Rs str vtg,
cdhm 75 & cda EUkkd da B hssdks- Dhm \/dba.
rdk unm OSDM,onrfshu m~bg OSDM,mdf ~shu
sa"s adh cadh O “shdmsdm ~te tmc adh vivdh cda
\Vdbgrdk hm t B fdjdggsdg Qhbgstmt-

Yt Adfhmm cdq Adg "mcktmf Bhs @an,
("sdgnm adsqtf c'r Bdch md @ksdg cdq O,
shdmsdm 57 1" aad- Adh “kkdm v "a chd Lds".
rs ridgtmf *77 $ nrrig 40 $ mnc kt 06 B
uhrydq k(g chnknfhrbg m~bgfdwvhdrdm vng,

Ho0IidooitoioOoirooboidooodadrooogdo

N A
0 0

N T
0 0 | W WA B WY [
8 0 W [T
O O A
0 0 0
0 0T A A
000000O00tI0000Ena00I000000000I010000000100000000000

l | nm 333 BOOB.O “shdmsdm s Imn.
bgdm B ds"rs " rdm+ chd adqdhsr “kkd
Cnbds "wdk dgg “ksdm g “ssdm+ v ta,

cdm 82 Bhs O// BT tmc 40 Uhs 3/ BT

B anv " mshmha vdhsdo ada”mcdks-

Adh 80 O shdmsdm *52 $( vtqcd ¢ r ung,
fdfdadmd Yhdk dhmdr €0 2/ $ udgghmdgsdm
Kuarhnmr“qd “kr h B Imnbgdmryhmshfg™ 1
daadhbas- Hm 16 Eukkdm v ~a chd Ja miadhs
rs"afk tmc adh 03 L.ummdgm ydn¥sdm ribg h i
Jmnbgdmryhmshfg™ B B mdtd Kdrinmdm- Chd
@mrogdbgq “sd v g hm cdq 07/, 1 F,JIngngsd
gdgdq “kr hm cdg 3/, B ¥,Jdngngsd-

@ urologen.info Dezember A 2014

Unm 43 0 shdmsdm B hs \/dhbasdhk B dsr.
s rdm vt A rdkhmd a ssdm 32 adh damdtsda
Tmsdgrtbgtmf dhimd udgghmfdgsd Bdrra™qd
Ja miadhs- Cda @msdhk v ~a hm adhcdm Jn.
gngsdm dsv ™ Tkdhbg-

Adh 57 $ unm 54 L_ammdam Bhs Encd.
a"sdm ahr rbawvdadm Rba Bdavdm 1~ B dr vt
dhmdq yt B hmedrs 2/ $hfdm Dakdhbgsdg tmf-
Hm 44 $ cdq Eukkd jnmmsd cdg @m “kFdshj ~,
adc “ae adctvhdas vdacdm-

Hm adhcdm Jnanasdm udoadrrdasd rhba
Tqndsdhkr chd @my " gk yhqj tkhdgdmedq St,
I ngydkkdm- Udgumedgtmfdm udqrbghdcdmdg

Bei 40 % der Patienten lag der
Verlust der PTEN-Expression
vor und stand im Zusammenhang
mit verk¢ rzter Dauer der Abirate-
ron-Behandlung und des Gesamt-
¢berlebens.

cdm- Unm cdm O shdmsdm cdg OSDM,mdf sh,
udm Jngngsd g “ssdm yt Adfhmm cdg @ahq ",
sdgnm,Adg “mektmF cdtskibg Bdgq uhrydq kd
Lds rs rdm “kr unm cdmdm cdg OSDM,on,
rhshudm Jngngsd *13 $ ur- 01 $(- Hm cdq
tmhu “ghsdm @m “kxrd rs mc cdg Udgktrs cdq
OSDM, Dwogdrrinm hm rhfmhehy "msd B Y,
r 1 Bdmg " mf Hhs dhmd B udqj &qysdm Fd,
r” Bséadgkdadm ‘@aa-(- Chd W tkshu ghsd
Bnw Qdfgdrrhinmr m “kxrd dqf a cdm Udg,
ktrs cdg OSDM, Dwogdrrinm+ dhimdm gngdm
K" Js scdgxcgnfdm " rdrohdfdk tmc uhrydq”,
kd Lds"rs rdm “kr tm agumfhfd E ysngdm
cdr Fdr™ Bséadakdadmr- Red. =

Ferraldeschi R, Nava Rodrigues D, Riisnaes R, et
al. 2014. PTEN protein loss and clinical outcome from
castration-resistant prostate cancer treated with abira-
terone acetate. Eur Urol [Epub ahead of print].

Bei Patienten mit progressiver
CRPC und Knochenmetastasen
wurden bei der Behandlung mit
Cabozantinib Verbesserungen im
Knochenszintigramm, der Schmerz-
belastung, des Analgetikabedarfs,
der messbaren Krankheit, den zir-
kulierenden Tumorzellen und der
Knochenbiomarker registriert.

Jmnbadmahn B “gida vtacdm im adhcdm Jn.
gngsdm adna "bgsds tmc v~ gdm tm"agumfhf
unm ung " trfdf mfdmdg Ahrgnrognms, ncdq
Cdmnrt I “a,Adg mcktmf-

C'r Bdch'md Fdr™ Bséadakdadm “kkda
Rstchdmsdhkmdg B dg adsqtf 0/+7 L.nm sd
'84% BHt 8:0D02+/ (- E&q chd 07/, 1 F,Jn,
gngsd dgf adm ribg 01+8 tmc eéq chd 3/, I T,
Jngngsd 80 Lnmsd- Red. =

Smith MR, Sweeney CJ, Corn PG, et al. 2014. Cabo-
zantinib in chemotherapy-pretreated metastatic cast-
ration-resistant prostate cancer: results of a phase
1l nonrandomized expansion study. J Clin Oncol 32:
3391-3399.
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tedhm ™ medg enkfdmed O shdmsdm B hs
Ak rdmjgdar “m cdq tqnknfhrbgdm
@asdnktm¥ cdg Tmhudgrhsx ne \/hr,
bnmram+ chd rhbg dhmdq ¢~ chj “kdm Yxrsdj,
sn Bhd tmsdgynfdm: vtgcd hm 130 unm 25/
Eukkdm odghnodg “shu Bhs Akts sq mretmehdgs

& Krebsspezifisches j berleben

1,04

0,75 1

0,54

—— Keine Transfusion

=~ Transfusion nur postoperativ
—— Transfusion nur intraoperativ
0,25 4 Transfusion intra- und postoperativ

0 15 30 15 60
Monate nach Zystektomie

*55 mtq hmsg nodq “shut 68 onrsnodgshu tmc
85 hmsg~, tmc onrsnodqshu(-

Unm cdm O “shdmsdm B hs odghnodg “shudq
Aktsso™mretrhnm rs”gadm hmmdoa "ka unm eéme
I acdm Bdag “kr unm cdmdm namd So™mr.
etrhnm "4/ $ ur- 27 $(- C'r 4,1 gadr qd,
yhchueqdhd Tadgkdadm *4x,QER( tmc c™r
4,1"gqdr jodarrodyhehrbgd ¥adgkdadm *4x,
BRRt @aa-( Vv " qdm idwvdhkr = B rbgkdbgsdr,
sdmt vdmm O “shdmsdm “kkdhm hms “nodq ~shu
ncdg hmsg ™, tme onrsnodq “shu sq”mrettmehdgs
vngcdm v gdm- Jdhm rifmhehj “msdq Tmsdg,
rbghdc adrs “mc ywvhrbgdm hmsq nodg shudg
tme rnvngk hmsq™, “kr “thg onrsnodg sh,
udq Sg~mretrhinm *p < /160(-

Chd Dgfdamhrrd “tr cdq Ogh B ugyngng,
sd vtacdm “ma”mc dhmda “medadm Inanasd
“trcdg L "xn,Jkhmhj "m < 0 66/( u khchdgs-

Oo0iofbibitbbOnbirdiditboilfdbbobog

O0000000IDOIOINI0DOt0IinibioUditodnoOioon
Q00000000000 0000000000000 OIm00n

I T M
000I0O0000I0I00000000IC Menoonoooii0t0boo0iOono000Iboonbbo00b00mi0
R L 0 0 0
N o A n{ a  p{M  W {W] WA {  H n{ ]

R 1 o o
N 1 A

tr cdl Yxrsdjsn Bhd,Qdfhrsdg
cdg L "xn,Jkhmhj vtgcdm 788
O shdmsdm hcdmshehyhdgs+ chd rhbg
vvirbadm 0883 tmc 1//4 dhmda OY tm.
sdgynfdm g “ssdmt tmc unm cdmdm ¢ r oqu,

= Krebsspezifisches §berleben (%)

N/L-V <27
e N/L-V 02,7

0 5 10
Jahre nach radikaler Zystektomie
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nodg shud M.K,U ytq Udgeéftmf rs mc-
Yvhrbgdm M.K,U tmc QY k™fdm h i Lhs,
sdk rhdadm S™fd-

O shdmsdm W hs dhmd B D000 T16 v,
qdm rfrFmhehj “ms Uksdgt gutenfdg Lummdgt g s,
sdm gdgdqd Mdtsgnoghkdm, adh mhdcghfdgdm
Kx B ognyxsdm,Y ~gkdm tmc hgg DBNF,Kdhr,
stmfrrs str v g rbgkdbgsdg “kr adh O~ shdm,
sdm Hhs M.K,U ;16

Hmmdqg “ka cdr onrsnodqshudm Enkknwv,
to unm Bdch™m 0/+8 1" ggdm dgkhssdm 207
O shdmsdm *24 $( dim Qdyhchu ‘'m bg Bd,
ch™m 0:0 1" ggdm( tmc 504 O shdmsdm *58 F(
rs-gadm '27 $ jgdaradchmfs Bdch m 06
17ggd m bg Yxrsdjsn B hd(-

Intraoperative Bluttransfusionen bei
Blasenkrebs-Patienten, die sich ei-
ner radikalen Zystektomie unterzo-
gen, waren mit signifikant erh®hten
Risiken f¢r Rezidivierung wie auch
krebsspezifische und Gesamtmor-
talit®t verbunden.

Unm cdgdm Oshdmsdm v ~qdm 0 0// odghnod,
g shu sq mretmehdgs vngedm- Cr 4x,QER
tme ¢ r 4x,BRR v qdm adh O shdmsdm Bhs
hmsg “nodg “shudq whd ~thg adh hmsq ™, tmc
onrsnodq shudg Aktssq mretrhinm cdtskhbg
rbakdbasda “kr adh cdm O~ shdmsdm namd ncda
mtq onrsnodq “shudg Sq mretrinm- Chd hm,
S¢°nodq “shud Aktssq mretrhnm rs"mec tm"a,
gumfhf Bhs Qdyhchuhdgtmf "Gy "gc Q “shn
IGQ\I 0+34: p ;/-///0(+ Jadarrodyhehrbgdq
L_ngs "ksus *GQY 0+44: p ;/-///0( tme Fd,
r Bslngs khsus "GQY 0t3/: p ;/-///0(hll
Ytr I Bdmg mf- Red. =

Abel EJ, Linder BJ, Bauman TM, et al. 2014. Peri-
operative blood transfusion and radical cystectomy:
does timing of transfusion affect bladder cancer mor-
tality? Eur Urol 66:1139-1147.

Bei Blasenkrebs-Patienten, die sich
einer radikalen Prostatektomie un-
terziehen, ist ein erh®htes N/L-V mit
einem signifikanten Risiko f¢r fort-
geschrittene Krankheit wie auch fgr
Rezidivierung, krebspezifische und
Gesamtmortalit®t verbunden.

Chd O “shdmsdm Bhs dimd B M.K,U T16
g ssdm fdfdméadq cdm O shdmsdm W hs dh,
md I M.K,U ;1+6 dhmd rifmheny ~ms Fdghm¥dgd
4,1 gqdrg sd “m jodarrodyhehrbgd B T adg,
kdadm *4x,BRR9 46 $ ur- 6/ $: @aa-( vhd
“tbg “m Fdr” Bséadgkdadm "NR( *4x,NRJ
33 $ ur- 50 $(- Ytcdl v qcdg M.K,U,
Deedjs adh O “shdmsdm Bhs 0S2.3,St B ngdm
“ 1 rstgjrsdm “trfdogufs- Rnkbgd O shdm,
sdm g “ssdm adh dhmd B M.K,U T 116 fdfdm,
éadq dmd I M.K,U ;146 dhmd 4x,BRR unm
20 B ur- 32 B(- Red. =

Viers BR, Boorjian SA, Frank I, et al. 2014. Pre-
treatment neutrophil-to-lymphocyte ratio is associa-
ted with advanced pathologic tumor stage and incre-
ased cancer-specific mortality among patients with
urothelial carcinoma of the bladder undergoing radi-
cal cystectomy. Eur Urol 66:1157-1164.
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€a chd @m kxrd adchdmsdm rhbg chd
ETmsdortbodu cda C'sdm “tr cda
" jstdkkdm Rqudhkk mbad+ Dohcd B h,
nknfx: “mc Dmc Qdrtksr "RDDQ(,C “sdm,
a'mi- C adh vtaocdm 35 265 Lummda Uksda
“kr 54 17aad Bhs kni “khrhdasd B Oanrs’s ™.
jqdar hcdmshehyhdgst chd rhibg hm cdm 1~ ggdm
vvhirbadm 0881 tmec 1778 hmmdaa “ka dhmdr
1" ggdr m™bg cdq Ch™ fmnrdrsakktmf vdcdg
dhmdq dhmdg Rsq ™ gkdmsgdg “ohd mnbgedq q -,
chj “kdm Ognrs~sdjsn Bhd tmsdqynfdm g°s,
sdm- Unm hgmdm v/~ qdm 06 762 Bhs ogh B U,
0do @CS ada "mcdks vnacdm-
Hm cdq Ydhsro mmd unm 1//3 ahr 1//8
udgghmfdgsd ribg chd @mvdmetmf cdg ogh B U,
adm @CS adh kni “khrhdasd B Oanrs™s™ 1adar

Oodoobobbotoindn

unm 25 $ “te 11 $- Cda @ae kk v~ a adh
O shdmsdm B hs knv.ahrk Oanrs’s” Tadar tme
kimfdqdg Kdadmrdqv “gstm® ~ B rsugj rsdm
“trfdoqufs *11 $ 7+2 H(- HE Fdfdm,
ytf dmsrbghdcdm ribg Bdgq Lummdg eéq
chd Adna bgstmf *12 $ 27 B(-

C’r Bdch md Enkknv,to eéq Fdr™ Is,
éadgkdadm adsqtf 4+2 1 gqd tmc qdhbgsd
unm 5t4 1 ggdm adh L.ammdgm B hs knv,qhr
St Ingdm *S0.S1( Bhs dmdg Kdadmrdqv g,
stmf =0/ 1" ggd ahr yt 2+3 17 ggdm adh dhmdg
fdrbgusysdm Kdadmrdgqv “gstmf ;4 17 gqd-
Hm cdq adghbgshfsdm Bnw,Qdfgdrrhinmr'm~,
kxrd v"q chd @mvdmctmf dhmdg ogh B tgdm
@CS Bhs dmd B Tadokdadmrm™basdhk “r.
rnyhhdgs- M~bg Ognodmrhsx,Rbngd, Fdwvhbg,
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Bei 2lteren M2nnern mit lokalisier-
tem Prostatakrebs [2sst sich in der
letzten Zeit die Tendenz einer r¢ck-
[2ufigen Anwendung der prim&ren
ADT beobachten.

Durch den Verzicht auf eine pri-
m&re definitive Therapie gehen die
Patienten der Chance auf Heilung
verlustig, ohne sich durch Anwen-
dung einer prim&ren ADT einen
1 berlebensvorteil gegeng¢ber der
Beobachtung einzuhandeln.
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“khenamhrbad Jkhmhiada hedmshehvhda.
' sdm “mg mc cdq Rg “qdc Dpt 'k @b,
bdrr Qdfhnm 'k B "mbdq Gnrohs k
'‘RD@QBG(,C sdma mj 732 O shdmsdm+ chd
una cda o chi “kdm Oanrs“sdisn B hd mhd B “kr
Rs“shmd “mfdwvdmeds g “ssdm- Hm chdrdg Jn,
anasd vtacdm @rrnvh shtnmdm cdr Odvhchu.
ghrhgnr Bhs cd B Fdr™ Bsbgnkdrsdghmt cdg
KCK. tmc GCK.Ea" 1shnm rnwvhd cdm Sah.
Tkxbdghcdm “m”kxrhdgs-
Hmrfdr™ Bs 182 cdq L.ummdgq dgkhssdm
dhm ahnbad B hrbadr Odvhchu- C r Enkknv.
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to tmsdqrbghdc rhbg ywvhrbgdm L_ummdgm+
chd ogunodg “shu dimdm mng B “kdm tmc id,
mdm+ chd dhmdm “mn B “kdm Bgnkdrsdghmr,
ohdfdk g ssdm *T1// Bf.ck m"bg Cdeh,
mhshnm cdg MBDO,@SO HHH, Qhbgkhmhdm(+
mhbgs rhfmhehy “ms- @mg "mc unm J "ok m,
L_dhdq,Oknsr khdd rhbg jdhm rhfmhehy “msdq
Dhmektrr cdr Bankdrsdahmr “te ¢ r Odvh.
chuahrhin dagdmmadm-

Hm cdo Fdr™ Bsinanasd v~ adm mto doada.
sd SghFkxbdghcrohdfdk Bhs dimd B Bncdg s
dqgdgsdm Qdyhchughrhyn *GQ ogn 0/ B F.ckd

stmf adsqtf ¢ 'r Gy gc Q “shn 0+35 hm cdq
Fdr” Bsonotk shnm tmc 0+37 hm cdq Rta,
onotk shnm unm 1//3 ahr 1//8- Chd mdf~,
shudm Deedsd dimdq ogh B ugdm @CS v “gdm
adh O shdmsdm B hs dimdgq Kdadmrdqv “gstmf
=0/ 1"gqd cdtskhog ~ N rstgjrsdm “trfd,
oquTs- Red. =

Sammon JD, Abdollah F, Reznor G, et al. 2014.
Patterns of declining use and the adverse effect of
primary androgen deprivation on all-cause mortality
in elderly men with prostate Cancer. Eur Urol [Epub
ahead of print].

Kliniker in den USA pl2dieren f¢r
die Kontrolle der Lipidspiegel bei
Patienten mit radikal operiertem
Prostatakarzinom. Nach einer re-
trospektiven Kohortenanalyse ist bei
Statin-naiven Patienten ein erh®hter
Spiegel der Triglyceride mit einem
erh®hten Rezidivrisiko verkng pft. Da-
gegen scheint ein hoher HDL-Wert
das Risiko zu vermindern.

0t/2(- Adh L_ammdgm B hs Cxrkhohcu Bhd c”,
fdfdm fhmT Bhs idcdg Ytm g ld cdr Fd,
r™ Bshgnkdrsdghmr t@ O/ Bf.ck dm tl
mdtm Oanvdms doadasdr Odvhchuahrhin
dhmgdq "GQY 0+/8(- T B Fdjdggs v q dhm
udgfkdhbga qdg @mrshdf adh B GCK B hs dh,
md B tH 283 udg B hmedgsdm Qhrhjn *GQI
/+50( udgjméoes-

Le. =

Allott EH, Howard LE, Cooperberg MR, et al.
2014. Serum lipid profile and risk of prostate cancer
recurrence: results from the SEARCH database.
Cancer Epidemiol Biomarkers Prev [Epub ahead
of print].
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0 /01 L_ummdgq dhmadynfdm:+ cdmdm ung
cdq Ognrs s “ahnorhd dhmd Aktsognad ytq
Adrsh I BtmT cdg J “kkhjqdhm,Ognsdhmd “a,
fdmn B Bdm vngedm v ¢- Ogh B Ggdg Dmc,
otmjs v g chd Cdsdjshnm dhmdr Ognrs’s ™,
J qyhmn Br Fkd rnm T6 hm cdg Ahnorhd-
Dhm rnkbgdr gagdgfq chfdr OB~ vy,
cd adh 120 "12 $( cdq 0 /10 L_Gmmdg ch”,
Fmnrshyhdgs- Hm cdg @m“kxrd cdg An B “gjdg,
\Vdgsd ydhfsd cdg 3Jrbngd dhmad dwydkkdmsd

Hm chd W tkshvdmsahrbad Rstchd v " adm

Oo0I00bi0orooboolooooon

J “khaghdgtmT tmc dhmd éadgkdfdmd Chr,
Joh Bhmhdgem® rnwvid dhmdm Fodddgdm Jkh,
mhrbgdm Mtsydm fdfdméadg cd B B ncheh,
vhdasdm Oanrs “sd B "mbda Oadudmshnm Sah "k
Ohri B kbtk™sna 1-/ Encdk tmc cd I Rs™m.
¢ ‘qcungfdgdm Bhs Ognrs s ahnorhdm adh "k,
kdm L_ummdam-

Edgmdg vtged chd Q “sd “m Ahnorhdm+ chd
Ihs cdl 3Jrbnad aussd uda Bhdcdm vda.
cdm 1dmmdm tmc cda @msdhk cda J ~avhmn.
Bd Fkd " rnm T6t chd ctabg cdm Dhmr “sy cdr

N0t
0U00N0000iOiinoboinoooU g

I 0 A

Die erste 4Kscore-Validierung auCer-
halb Europas ergab eine exzellen-
te Diskriminierung und Kalibrierung
bei der Identifizierung von Patienten,
die am ehesten von einer Prostata-
biopsie profitieren k®nnten.

Der Test kann zu einer signifi-
kanten Verringerung der Anzahl
an Biopsien bei einer relativ ge-
ringen Anzahl an verz®gerten Dia-
gnosen eines Prostatakarzinoms
vom Gleason-Grad 07 beitragen.
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“bgcd I uhdg Lds™,@m “kxrdm jdh,
M mdm Deedis unm Rs“shmdm “te c'r
OB",Fdr™ Bsghrhn dgfF~admt ydnfs
chd t e mfgdhbgrsd tmec iémfrsd cdm rhf,
mhehj “ms ognsdj shudm Deedjs dmdg tl 6 $
uda B hmcdasdm Hmvhcdmv- Hm vivdh Lds™.@m".
kxrdm+ chd engsFdrbgghssdmd Eukkd cheedgam,
yhdgsdm+ e mc ribg dim €t 1/ S ayv-12 $
uda B hmedasdr Ohrhin- Unm cadh Lds™.@m".
kxrdm+ chd cdm Rs “shm, Fdag "tbg m~bg q"ch,
J kdq Ognrs~sdysn B hd tmsdqrtbgsdm+ dgf™,
adm vvdh 1dhmdm Deedis tmc dhmd dm t
21 & uda B hmedasdr Ohrhin eéa anbad B h.
rbgd Qadyhchud m~bg Rsq ™~ gkdmsgdg ~ohd-
Chd A’rir eéq chd " jstdkkd @m kxrd
ahkcdsdm 0 035 O shdmsdm m~ba o chi ~.

kdg Ognrs sdjsn Bhd+ chd hm eéme Jkhmh,
idm hm J “khenamhdm ada mcdks vtocdm-
@tr cdm C sdmrusvdm vtacdm 377 O°.
shdmsdm+ chd onrsnodq “shu Rs“shmd dqg “k,
sdm g “ssdm+ Bhs 635 udgfkhbgdm+ chd jah,
md Khohcrdmjdq udgrbgghdadm adj = Bdm-
Dhm afnbgd B irbgdr Qdyhchu D cdq ogh B U,
qd Dmcotmjs D v™q “kr dhm B “khfdg OR@,
\Vdgs =/+1 mf. Bkt vivdh “tedhm mcda enk.
fdmed Ldrrtmf unm /+1 m¥. Bk ncdg dhmd
Rdj tmcugadg “mcktmf vdfdm cdsdjshdga,
qd B onrsnodq“shud B OR@ cdehmhdas

Adh 24 & cdo Lammda cdr Fdr™ Bsink.
kdishur sa”sdm Odvhchud “ted Hm cda Rs “shm.
Fqtood adh 05 $+ hm cdq Udgfkdhbgrfgtood
adh 34 $- Cr dmsroghbgs dhmdg rirFmhenj ~m,

3Jrbngdr udgydfdgs ch™ fmnrshyhdgs vngcdm
wvugdmt “m”kxrhdgs- @agumfhf unm cd I cd,
ehmhdgsdm 3Jrbngd, Btsnee dqfa ribg dimd
1 dfkhbgd Udqghmfdgtmt cdg Ahnorhidg "sd £l
2/ $ D 47 $ rnvhd dimd udgyafdgsd Ch™Fmn,
rd dimdr Oanrs™s™ 1 “avimn B r Fkd rnm T6 hm
mtg 0+2 D 316 $ cdg Ekkd- rha=

Parekh DJ, Punnen S, Sjoberg DD, 2014. A multi-
institutional prospective trial in the USA confirms that
the 4Kscore accurately identifies men with high-grade
prostate cancer. Eur Urol [Epub ahead of print].

WeiCe amerikanische PCa-Pati-
enten hatten bei Statin-Einnahme
nach radikaler Prostatektomie ein
signifikant reduziertes Risiko f¢r
biochemische Rezidive.

sdm Qdctjshnm €t 25 $ "'GQIY /153: 84F
BHt /+36,/+76t p</+//3(-

Chd @m “kxrd vtgcd “te cd Infq ogh,
rbgd+ ykimhrbgd "OR@ oqu,no( tmc o sgn,
knfhrbgd *Fkd "rnm,Rbngd+ dwsq” j “ortkugd
@trcdgmtmt+ onrhshud Qumcdg dsb-( Bg ™,
(" jsdghrshj = ~citrshdgs- Cdg ognsdjshud De,
edjs v gadh “ffgdrrhiudm J “qyhmn B dm "
cdtskibarsdm tmc akhda “tha m~ba Jna.
qdjstq eéq chd ogunodq " shudm Bgnkdrsdghm,
rohdfdk dgg “ksdm- Hm cdg Rdj tmecug ™ m " kxrd
V0 cda rbaésvdmed Deedis mta adh vdh.
odm @ W dahj “mdam+ mhbgs “adg adh @eqn,
B dghj “mdgm riFmheh ~ms- Lex

Allott EH, Howard LE, Cooperberg MR, et al. 2014.
Postoperative statin use and risk of biochemical recur-
rence following radical prostatectomy: results from
the Shared Equal Access Regional Cancer Hospital
(SEARCH) database. BJU Int 114:661-666.
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tqnknfdm-hment Gdes 4.1/03+ R- 037

vhgc unm Gdggm Cg- Vhss chd ognun,
1 "'msd Sgdrd eng B tkhdgst ¢ “rr chd needmd
gdsqnotafrbgd g chj "kd Ognrs sdjsn ihd
'QOD( hm cdq Sgdq ohd cdr jkmhrbg kn,
J “khrhdgsdm aywv- knj "k engsftdrbgghssdmdm
Ognrs™s™j “gyhmn B r “tefqtme cdg vhrrdm,
rog “eskhbgdm C “sdmk”¥d dhmdm Adg mc,
kemfredgkdg ¢ “qrsdkkdm ydmmsd+ €adg cdm
O shdmsdm adqdhsr idsys ~tefdjkugs vdgcdm
Bérrsdm- Chdrd B Rssd Bdms Btrr cdts.
kibg vhcdgrognbgdm tme chd vhrrdmrbg “es,
khbadm C “sdm B érrdm etmechdas adsa"ba.
sds vdgcdmt €1 vdcdg adh cdm Tgnknfdm
mnba adh cdm O “shdmsdm dhmdm e “krbadm
Dhmcatbi vt uda B hssdkm- C ™ hm B hmedr.
sdmr dhmd B cda vdashehvhdasdm Oanrs™s ™1 "a.
vhmn B vdmsadm cda @tsnadm dhm ¢ “Uhmbh.
Rxrsd I gdfdk Budhf ytg QO “mfdvdmeds
wvhget hrs dhm Ah"r hm cdg C ~sdmhmsdgoqd,
$ shnm mhbas dwhrsdms-

@kr A rhr e€a chdrd vhrrdmrba ~eskh.
bgd mhbgs g “ksa "qd tmc dmsrogdbgdmc cdq
Duhcdmy " istdkkda Rstchdm mhbas etmehda.
sd @trr fd wvhgc dhmd gdsgnrodjshud C~,
sdm™m kxrd cdr M “shnm “kdm Pt khsusrrh,
bgdgtmfrognfq™ B Br "MRPHO( cdg TR@
gdq m¥dynfdm+ chd Nodg shnmrc “sdm cdq
needmdm rnwvhd cda Bhmh B “k.hmu™ rhudm
OOD “tr cdm | aodm 1//4 ahr 1/0/7 "m".
kxrhdgs ZO\- Dr whqc chd Rbgktrrenkfdgtmf
Fdynfdm+ ¢ rr chd Bhmh B “k,hmu”rhud QOD
yt fdghmfdgdm In B okhj “shnmrq~sdm eég,
qd tmc ¢ ctgbg chd Sgdq ohd cdg V" gk
¢ "grsdkkd- Tmadgébj rhbgshfs akdhadm ¢,
adh chd edgkdmed Ldfkhbgjdhs cdg C “sdm,
a 'mj K mfydhsdgFdamhrrd cdg Inmshmdmy+
Onsdmy tmc nmjnknfhrbgdg Jnmsqnkkq ~sdm
“avtankcdm- Na vtcd I advtrrs c o te
udgyhbgsds vtacd+ chd " jstdkkd+ hm cdm
1 ggdm 1702.03 otakhyhdgsd Khsdg stq yt
chdrd @ Sgd 0~ tmfdeugas yt yhshdgdm+
rdh ¢ “ghm Fdrsdkks- @thg dwhrshdgdm udg,
rbghdcdmd @trvdgstm¥dm cdr fdm mm,
sdm Pt khsusrribgdgtmfrognfq™ I Br Bhs
tmsdarbandckhbadm Odrtks “sdm wvhd ¢ .
Fdrsdkks vdgcdm whgc-

H m cdg kdsysdm @trf ad cdq Ydhsrbgghes
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Hmsdadrr“msdawvdhrd vtacd éada chd hcdmsh.
rbgd MRPHO,C “sdmamj dhmd wdhsdgd qdsgn,
rodjshud @m kxrd ytq Mnswvdmehfjdhs tme
yt 1 Ydhsotmjs dimdg odghnodq shudm Akts,
sa~mretrinm adh a”chi “kda Oanrs sdisn B hd
cdq 1°ggd 1//6 ahr 1/01 ctgbgfdeéggs Z1\-
Chd ctgbgrbgmhsskhbgd Sq~mretrinmrg sd k™ F
mtq adh 210 $ B hs rhifmheny ~msdm Tmsdgrbghd,
cdm adyéfkhbg cdr Ydsotmjsdr cdq Sq mr,
etrhinmd Chdrd v "a adh needmda OOD hmsa ™.
nodg “shut m~"bg Q@QO "Qnansdq " rrhrshdgsd
g chj “kd Ognrs sdgsn B hd( ~ B dgrsdm ayw-
ywvdhsdm onrsnodg “shudm S dgengcdgkibg-
Chd @tsngdm rbgktrrenkfdgm:+ ¢ rr chd ",
stdkkd Sq mretrinmrg sd cdtskibg mhdcqffdg
khdfs “kr Fd B dhmghm “mFdfdadm tme ghrsn,
ghrbgd Udgfkdhbgd chdradyétkhbg mhbgs B dgq
rs"ssges rimc- @tbg chd @trvdgstmf unm Ok,
dbyhds “k- 22\t chd “tr cdg hedmshrbgdm C-,
sdma™mj cdr MRPHO 4 360 O shdmsdm hcdm,
shehyhdgsdm+ chd hll 17 ggd 1700 dhmdg QO
tmsdgyntdm vtgcdm: ydhfs jdhmd vdrdmskh,
badm Tmsdarbahdcd hm cda O ~sd “m rs~shnma.
gdm \/hdcdq "tem g Bdm *4:36 $ udqrtr 2:37
$(ayv- "m Qdnodq shnmdm *0t/8 B udgrtr
/+85¢PB( navngk chd Q “sd eéq “kkd Bk uhdm
Fq c H,HU In B okhj “shnmdm m"bg QOD gd,
gdq Fdkdfdm v gdm Z3\- F"mc™Fkh™ ds k- 24\
0 adm chd C sdm unm 4 804 O~ shdmsdm “tr
cdg RDDQ,C “sdma mj “m kxrdgst chd ywh,
rbadm Nisnada 1//7 tmc Cdvd Bada 1//8
dhmdg Q@QO ncdq QOD ytfdeéggs v tgcdm-
2/ S fd ayv- 8/ S fd vtqcdm jdhmd rifmh,
ehj “msdm Cheedgdmydm adyéfkhbg cdg Gut,
effgahs unm Jn B okhj “shnmdm tmc cdg Q “sd
“m rs shnmdadm \hdcda™tem™a B dm vvirbadm
cdm adhcdm NO.Sdbamhidm adna"basds-

N A

Chd @gadhsrfqtood t B Ldmnm ds “k- Z5\+
dhmd B cda doe aadmrsdm Onansdabahata.
fdm vdkswvdhst gnl Bs yt cd B Rbgktrr+
¢ rr chd nmynknfhrbgdm Jnmsgnkkg “sdm
ydgm 1 gqd m bg Q@QO ugmkhbg+ ~adq
mhbgs Témrshfdg cdmidmhfdm cdg needmdm

QOD rhmc- Hm dhmdg udgfkdhbgdmedm Tm,
sdqrtbgtmf unm 758 “chodrdm O shdmsdm
ydhfsd ribg m"bg Q@QO h I Udgfkdhbg ytq
needmdm QOD rnf"q dhmd cdtskhbg gdgd,
qd Q “sd onrhshudg Qdrdjshnmrgumedg unm
11+8 $ udqrtr 08t2 $ adh 0S1 OB@ Z6\-
Dhmd jngd “mhrbgd @gadhsrfqtood ydhfsd
adh cdg @mkxrd unm 0 061 O “shdmsdm m"hg
Q@QO tmc QOD dadme kkr jdhmd rirFmheh,
J “msdm Cheedgdmydm adyéfkhbg cdq Gut,
ehfjdhs “citu msdq Sgdq ohd B “dm g Bdm
rnvhd cda Odvhchu. tme Tadakdadmra™sdm
m-bg eéme I ggdm Z7\- @thg adh I ghfg
ghrj OB@ dgfdadm rhbg m"bg cdg @m~,
kxrd unm 0 401 O “shdmsdm jdhmd Ungsdhkd
adyétkhbg cdg Q “sd onrhshudg Qdrdjshnmr,
qumcdgt afnbgd B hrbgdg Qdyhchud tme nod,
¢ shnmr " rrnyhhdgsdg JIn B okhj “shnmdm e€q
chd Q@QO Z8\- Hm udgrbghdcdmdm Rstch,
dm wvhac “tha hl 1 aod 1703 adrbaahd.
adm+ ¢ “rr fdg cd O shdmsdm m~bg Q@QO
dhm rifmhehy “ms dggdgsdr Qhrhjn sq” fFdm+
jdhmd odkuhmd Kx B ogjmnsdmchrrdjshnm yt
dgg “ksdm tmc ¢~ Bhs BdTkhbgdgwvdhrd dh,
md B gdgdgdm nmjnknfhrbgdm Qdyhchugh,
riyn “tridrdsys rimc Z00+ 01\-

O7qp ds “k- Z02\ gnmmsdm hm hgqdg qd,
sqnrodjshudm @m kxrd dadmrn dmcdtshf
vhd SgnBornmds “k- "03( cd B nmrsghdgdm+
¢ rr chd Q “sd onrhshudg Qdrdjshnmrqum,
cdg adh 0S1 tmc 0S2 OB@ m hg WHdgq “kr
4// Q@QO ugmkhbg cdmidmhfdm cdg QOD
wvhge+ vdmm cdg Nodq sdtq ytung =647 ne,
edmd QODr ctgbgfdeéggs g “s-

00000oonCIoooomolo

@kkd nadm Fdm™mmsdm gkhmhrbgdm Tmsdgrt,
bgtmfdm cd B nmrsghdgdm gdhmd rs“shrshrbg
riifmhehj “msdm Cheedgdmydm fm cdg onrsnod,
¢ shudm Kdadmrpt “khsus rnwvhd im cdm Jnm,
shmdmy, tmc Onsdmyq “sdm dhm 1°gq onrsnod,
(" shu- Onotk~shnmr,a " rhdgsd Rstchdm ydhfdm
rnf ¢ ¢ rr chd Qdfdmdg “shnm cdg Inmshmdmy
m bg Q@QO hm @agumthf jdhs cdr Nodg sh,
nmrunkt B dmr €tmFémrshfdg "kr m~bg needmdq
QOD hrs Z02\- M "bg Q@QO adghbgsdm rhf,
mhehj “ms Bdgg O shdmsdm+ ¢ " rr dhmd odqrh,
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rshdqdmed Hmynmshmdmy dhm Fgnddr ahr rdgq
Tqnddr @kks Frognakd B ¢ qrsdkks *2212 $
udgrtr 16:0 $+ 0</+/6( vuggdme rhbg jah,
md rsshrshrbg riifmhehj “msdm Cheedgdmydm
adyéfkhbg cdg Onsdmy dgf~adm-

I 0 T

Hm dhmd B J &qykhbg otakhyhdgsdm In I Bdms g
enq B tkhdgdm Eqdgmdq ds “k- ZO3\ enkfdghbg,
shf+ ¢ “rr cdm O “shdmsdm d B oengkdm vdgcdm
rnkksd+ dhmdm hm cdg g~ chj “kdm Oanrs“sdj,
sn B hd dge "ggdmdm Nodq “sdtq tme wvdmhfdg
dhmd bghqtgfhrbgd Sdbgmhj ~trytwvuagkdmt
th chd adrs Bdfkibgdm Sgdq~ohdgdrtks “sd
vt dae”aadm- Ordtenwvhrrdmrba eskhba uda.
0 bjsd L "qydshmfrsq sdfhdm gdkedm hm chd,
rdg Rhst "shnm mtq vdmhf vdhsdg tme eéggdm
mhbgs yt dhmdg naidjshudm @trdhm “mecdgrds,
ytmf Bhs cdm Ung, tmc M~ bgsdhkdm cdg uda,
rbghdcdmdm nodg “shudm Udge " ggdm- =
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akd 19 Idcd uhdgsd Eq ™t tme idcdg “bgsd

L “mm hm Cdtsrbak mc hrs adtsd ¢ “unm ad.
saneedm- Afr vl 17 aod 173/ vhac cda @msdhk
cdq éadq 54,iugghfdm L.ummdq tme Eq tdm fm
Cdtsrbak mc “te éadu 14 $ cdo Fdr Bsadudk.
JdgtmT “mrsdhfdm- Chdrd Ognfmnrd: ¢ "rr vhq
mhbgs ytkdsys “tefgtme cdg Bncdgmdm Ldchyhm
tme udgadrrdgsdm Q “g B dmadchmFemfamh I Bdg
Uksdq vdgcdmt+ angfs dggdakhbgd rnyhndjnmn Bh,
rbad Ohrhidm eéa ¢ r cdtsrbad Fdrtmcadhsr.
vdrdmt Fdg cd hl Ghmakhby “te ¢ r Ognakd i
cdgq Cq mFrx Bosn B “shj .G ~gmhmynmshmamy- Hm
cdq @ksdgrfgtood cdg 5/, ahr 68, lugghfdm kah,
cdm éada 4/ $ “m dhmda €ada” ¥shudm Ak rdm.
rx Bosn B “shj+ vnadh gtme 2/ ahr 3/ $ dhmd
G “qmhmgnmshmdmy adjk fdm- Lhs ytmdg Bdm,
cd I @ksdg tme D mnbg Tq undgdmedg D Bhs cd i
Ngsrvdbgrdk hm dhm Rdmhngdm, ncdg Odfdgah
rsdhfdm chd G ~gqmhmjnmshmdmyq “sdm cq” B “shrbg
“m tme dggdhbgdm mhbgs rdksdm ahr yt 8/ $+ da,
kutsdgsd Ogne- Jk ™ tr,0dsdg 1émd B “mm * J hdk(
“te dimda Oodrrdinmedaodmv “mkurrkiba cda 15-
1" ggdrs ™ ftmf cdg Cdtsrbgdm JInmshmdmy Fd,
rdkkrba “es im Ea"mietas- Fd B GO cda ~ 1stdkkdm
Gnbggdbgmtmf cdr Cdtsrbgdm Jq mjdmg “tr,
hmrshstsr wdacdm anr vell 17 aod 1708 éado 26
/// Oavsd hm Oa™wdm tme Ja”midmadtrdom eda.
kdm- \/&qcdm “kk chdidmhfdmt chd gdtsd hgq Ld,
chyhmrstcht B adfnmmdm g “adm+ hm cdm @qys,

Hminmshmdmv hrs dhm wdhs udaaadhsdsdr Oan.

adgte dhmrsahfdmt rn vagd chd Ahk™my fdg cd
dadm “trfdfkibgdm ywvhrbgdm cdmdm: chd Og wdm
ncdg Jkimhgdm udgk " rrdm+ tme cd B L.dgoadc “ge
“tefgtme cdr ytung fdm mmsdm Rydm ginr- S’s,
rubgkhbg vdgcdm 24 $ cdqdat chd hgg Ldchyhm,
rsteht I hm Cdtsrbgk™me adfhmmdm+ éadqg “tos
mhbgs “kr Ogysd stshf vdgedm- Vdg rnkk “kk chd
aamhm anmshmdmsdm O “shdmshmmadm €mc O “shdm.
sdm adg “medkm+ wdq rnkk rhd udgrngfdm>

7 Ogne- 1émd B “mm okuchdqs eéq rodyhdkk “tr,
Tdankcdsd Inmshmdmyrbgwvdrsdgm m~bg drsdg,
adhbahrbad B Unaahke- C vt vhac dim mdtdr
@trahkctmfrynmydos tmc YdgshsyhdgtmT eéq
Jnmshmdmyrbgwvdrsdgm tmc Odfdg admdshfs-
Cdmm ¢ 'r Osdfdodgrnm ™k Btrr hm cdg K™ fd
rdhm+ chd dhme "bgdm cheedqdmsh~keh™ Fmnrshrbgdm
Rbgkérrd yt yhdgdm: tl ¢ g tr sgdgq odtshrbgd
Jnmrdptdmydm dmswvhbjdkm yt Jdmmdm- @kkd Ad,
gterfgtoodmt chd Bhscdl Sgdll ™ G qgm, tmc
Rstgkhm gnmshmdmy yt stm g “adm tmc ~“qadhsdm+
smedm riba hm cda Cdtsrbadm Jnmshmdmv Fd.
rakkrbg “es ytr™ 1 Bdm tmc rimc cdg Jdgm+ €
dhm dmsrogdbgdmedr UdgrngFemfrjnmydos ytq
Udg B dhctmf cdr ytung fdm ™ mmsdm Gnggngryd,
m-ghnr yt dmsvhbjdkm- Akdhas yt gneedmt ¢ rr
fim chdrd I E"kk chd Onkhshi “tba wvhaikhba vE.
gdagst r-fsd 1émd B "mm- Red. =

Quelle: Pressekonferenz anl@sslich der 26. Jahres-
tagung der Deutschen Kontinenz Gesellschaft am
14.11.2014 in Frankfurt.
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hd Dgrs trf ad cdr FL."mt kr ytq mdt,
‘ gn, tgnknfhrbgdm Ch™fmnrshj tme Sgdq -,

ohd PtdgrbgmhssFakag Wsdgd dgrbghdm ad,
adhsr 1700 0885- Undkd cda ¢ I “kr ena B tkhdasdm
Fgtmerusyd cdg Ch fmnrshj tmc Sgdq ohd ptdg,
rbgmhsstdkug Bsdg O shdmsdm g “adm afr gdtsd hgqd
FékshFjdhs adg ksdm- Idcnbg dhmhfdr vtged idsys
mdt adwvdgsds tme dqfumys- Ung “kkd B Jk rrhehj -,
shnmdm tmc ch™ fmnrshrbgd L"om™g Bdm g adm rhbg
vahsdg dmswviibjdks tme “thg cdq Rsdkkdmwvdgs dhmhfdg
Sgdq ohdeng Bdm g s ribg udgrbgnadm- Adrnmedgr
“te cd B Fdahds cdg G~ qmvdfrimedjshnmdm rimc Ch,
“fmnrshj tme Sgdg ohd “mrogthgrunkkdg Fdvngcdm-

Chd éadq " qadhsdsd Mdt “tek fd hrs hl Njsnadg 1/03
darbahdmdm tmc adotas “te cd B Inmrdmrtr dhmdr
Dwodgsdmfqd Bht B r cdr @qadhsr,
Jadhrdr Mdtgn, Tgnknfhd tme cdr,
rdm Lhstkndcdgmd A- Cn B tq sg+
Q- Adsghf+ I- Agd Bdgt @- J "te,
I "mm tmc I- O mmdi- C'r "ist.
dkkd L-"mt "k adgehj ribgshfs chd
Dge"ggtmfdmh B Fdr Bsdm hmsdg,
m-shnm “kdm Q "t B+ ytgébj fdgdme
ahr “m chd @meumfd cdg Rodyh,  [raes)

“kadg “mecktmF unm Ptdgrbgmhss, LS

fdkag B sdm-

Jnrsdmknrd Dwd B ok "gd Jdmmdm Rhd ~mengcdgm adnd
E@QBN,0G@QL @ F BaGt+ Fdgdnmr B égkdmf "rrd
0,00t 4/56/ Jdkm: D "hk9 “mFdk”-Fgtmnv2e gbn,
og ¢ "-cat Sok-9 7110 483750+ E"wd /110 482503
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