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C hd Hmyhcdmy unm Mhdadmrsdhm jq~m j gdhsdm+ hmr,
adrnmedad “ada chd @mv " ak cda Odvhchud o s hm
cdm kdsysdm 1°ggydgmsdm cdtskhbg ytfdmn i B dm-
O o kkdk c vt vtacd dhm mhbas B hmcda cdtskhbada @m.
rshdf unm @chonrhs “r+ Ch~adsdr B dkkistr Sxo 1 ayv- cdr
I ds ankhrbgdm Rxmegn B rt ¢ *r ctgbg Hmrekhmgdrirsdmy
tme dhimdm Bktrsdg unm Rsneevdbgrdkrsdgtmfdm bg q"j,
sdghrhdgs hrs+ adna “bgsds- Dhmd Qadnhgd dohcd B hnknThrbgdg
Csdm adkdfs cdm Ytr™ 1 Bdmg™mf yvhrbgdm Mdoggnkh,
sgh™rhr tmc @chonrhs " r+ Ch adsdr B dkkhstr tme ~gsdghdk,
kdq Gxodgsnmhd- Hgq udgaqdhsdsdr Ungqgn i Bdm adh Mhd,
admrsdhmankemdam hrs dhm 1k~ adr Hmehv eéa dhmd Onkkd hm
cdg O “sgnogxrhinknfhd unm Mdoggnkhsgh " rhr- Chd Ahkctmf
unm G “amrdtadrsdhmdm whac needmaa adh Ch~adsdr ad.
Témrshfst vuggdme adh @chonrhs ™ r hmenkfd udg B dggsdg
adm“kda Dkh B hm~shnm unm Jahrs “kkhr “shnmridh B dm dada
chd MahfFtmF ytg Atkctmt unm J “kyht B nw "k~ srsdhmdm
adrsdgs Zyhshdgs hm O\-

Mdogqnkhsgh™rhr Fhks “kr Oguchjsng e€q chd Dmswihibj,
kemF bggqnmhrbgdg Mhdgdmj ¢ mj gdhs- Chdrd rsdgs vhdedy,
thhl Ytr I Bdmg mf Bhs rxrsd Bhrbgdm+ Bds™ankh,
rbgdm Cduh " shnmdm- Ch~adsdr B dkkistr tmc Gxodgsnmhd
rimc adh Mhdgdmrsdhmo “shdmsdm B hs bggnmhrbgdg Mhdgdm,
Jg mjgdhs rhifmhsj “ms gutstdg “kr adh Mhdgdmrsdimo ™,
shdmsdm namd baagnmhrbad Mhdadmia™miadhs- C~0éada ah.
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m™tr kdhcdm rhd gUtsTdg tmsdg G~ gmvdfhmedjshnm tme
ahkcdm uda B daas Rsatuhsrsdhimd- Hm cda aodhsdm Adudkid.
gtmt rimc Ch adsdr+ Gxodgsnmhd tmc Jgnoeankctmf udg,
B dggs adh Mhdgdmrsdhmo “shdmsdm Bhs bggnmhrbgdg Mhd,
gdmjq mygdhs “mytsgdeedm Zyhshdgs hm 1\-

0
Uo0ooitooooonoomoo

\dkswvdhs kurrs rhba cda vemda Bdmed Sadme vta Tm.
sdqudgrngftm® Bhs Uhs™ Bhm C edrsrsdkkdm- Udgatmedm
¢ Bhsdggdgs ribg ¢ “r “kkFd B dimd Jgdarghrhjnt mh i B's
chd 1 achnu ritklod Lnas “khsus vt tmc rbaadhsdm baan.
mhrbad Mhdadmia™miadhsdm una™m- Adh tmvtadhibadmeda
Udgrngfemf Bhs Uns™ Bhm C hrs chd @tem g Bd unm J 7k,
yht I tmc Ognrog shl C gl fdrsdgs tme dr j “mm rhbg
dhm Gxodqo "q sgxgdnhchr Btr dmswvhbjdkm- Ytcd B wvhge
udq B tsdst ¢ “rr ctgbg Uhs™ Bhm,C, L "mfdk dmd ytfgtm,
cd khdfdmed Gxodqj “kyftghd B "rjhdgs whoc- Hm dhmdg Oh,
knsrstchd Bhs 0/0 Rsdhmo ~shdmsdm g “ssdm 70 *7/ S5( dhmdm
tmytkimfkhbgdm Rohdfdk “m 14,Gxcgnwxuhs™ Bhm Ct cd
I “dfdakhbgdm etmjshnmakkdm Hmehj “snqg e€q cdm Uhs™,
Bhm.C.Rs stradhl Ldmrbadm- HE 13.Rstmcdmtahm cda
Rsdhmo “shdmsdm B hs tmytgdhbgdmed B Uhs™ Bhm C e mc
riba adh 82 $ cda Oanadm vt B hmedrs dim “mnall "kda O°.
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g~ Bdsdgr vagagdme ¢ “r mtg adh 3/ & cdg O “shdmsdm W hs
mna @ “kd @ Uhs™ Bhm.C.Rs str cda Ekk v'o- @ I aut.
strsdm vtged dim rtanosh B “kdr G “gmunkt B dm gdfhr,
sghdgs ‘@aa- O(- Ad Bdgjdmrwvdgsdgwvdird g ssdm 22 $
cdg O shdmsdm dhmd Gxonj “kyhtghd+ c-g- chd J “kyht I,
“trrbgdhctm® kT tmsdg 077 B T.c 22\

Hm kdsvsda Ydhs B daadm rhba chd Hmchvhdm eéa dhmdm
Ytr I Bdmg mf yvhrbgdm Uhs™ Bhm,C, L "m¥dk tmc
1 achnu ritkdadm Ja miadhsdm wvhd “tbha cdl Bds”.
ankirbgdm Rxmcgn B - Hmradrnmedqd whge dimd hmudgrd
Jnaadk “shnm unm Uhs ™ B hm C tmc Hmrtkhmadrhrsdmy ad.
na bgsdst ctgbg chd “tbg dhmd Udgahmctm® unm Ubhs™,
B hm C tmec Mdoggnkhsgh ™ rhr m~gd khdfs-

0 M A
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G gmrutqgd dmsrsdgs h I Ngf mhr B tr g tosrubgkhbg adh
cdg Udgrsneevdbgrdkem® unm Mt jkdimratqdm “tr CM@
tme QM@ rnwvhd “kr @aa tognctjs cdr @cdmnrhmsgh,
ognrog “sr "@SO(- @tefqtmc edgkdmedq Taghy “rd *Tq's,
nwhc " rd( hrs cdq Rdgt B ,G “gmrutgdrohdfdk ach B Ldm,
rbgdm mtq rbgkdbgs gdftkhdga ¢t rn ¢ "rr dg qak “shu gnbg
hrs tmc dgmuggtmfradchmfsdm DhimS@rrdm tmsdgkhdfs- Y,
cd I smcds ribg dhmd adsqubgskibgd Rbgv “mj tmfragdhsd
cdq G gmrutqdrohdfdk h I Rdqt B+ chd ribg B dhrs yvhrbgdm
1t+4 Bf.cktmc 01 B F.ckadvdfs ncdg rnf g c géadq gh,
m~trfdgdm j “mm- Cdq Udgktrs cdr Dmyx Br Tqhj “rd adh
Ogh I “sdm vhge dmswvhbjktmFrdrbghbgskibg ~te Tadgkd,
admrungsdhkd adh M~ gqtmfrjm~oogdhs vuggdme Fkna kdg
Juksdodghncdm h - Lhnydm ytqébjfdeégqs- Hl Fdfdm,
ytf g mcdksd ribg cdg Ldmrbg ctgbg fdrshdfdmd Rdgt i,
G “gmrutqdrohdfdk dhm dggdgsdr Qhrhjn eéq @chonrhs " r+
c r Bds ankhrbgd Rxmcqn B+ Ch adsdr Bdkkhstrt Edsskd,
adgt Aktsgnbgeqtbj rnwvhd J gchnurjtkigd tme gdm”,
kd Jq mjgdhsdm dhm- Adetmed iémfdgdm C st B vdhrdm
“te dhmd Qnkkd cdg G “gqmratad hm cdg O sgnknfhd ungfd,

Jnmydmsq “shnmdm chdrdq Oteedq adfémrshfdm chd Jghr,
s kkhr “shnm unm Yxrshm €tmc G “gmrutqd h B Tghm- Ghdghm
khdfs chd MdhfFemT ytq Ahkctmt unm G “gmratqdrsdhmdm
adh O “shdmsam Whs Bds ankhrbgd B Rxmcgn B adfgémeds-
Chdrd Inmrsdkkshnm whd “tha chd adh Ch adsdr B dkkhstr
Sxo 1 tme G “gmrutgdmdoggnkhsgh ™ rhr hrs ctgbg Tghm B hs
mng B “kd B G gmritgdrohdfdk adh mhdcgifd I oG tme dh,
md B cdtskibg “afdrdmjsdm Rohdfdk 'm @ B Bnmht B fd,
Jdmmydhbgmds Z5\-

Rsqng B “hdg ds “k- *1/00( tmsdqrthgsdm adh 056 “te,
dhm“mcdq enkfdmedm gdhmdm G ~gmratqdrsahmahkcmdgm chd
Oguu"kdmy udgrbghdcdmdg In B onmdmsdm cdr B dsankh,
rbgdm Rxmecqn B r tmc hgad Adcdtstmt e€q cdm m ségkh,
bgdm Udgk ™ te chdrdr Sxor cdg Mhdgdmrsdhmjq~mj gdhs-
Y " gkqdhbgd hgadq O~ shdmsdm whdrdm ¥ adgfdwvhbgst ~gsd,
ghdkkd Gxodgsnmhd tmc.ncdg Ch adsdr Bdkkhstr “te- Hm
ywvdh Cahssdk cdg Eukkd khdd ribg “mg mc cdg In Bonmdm,
sdm cdr B ds ankhrbgdm Rxmecgn B r dim Adytf ytq O sgn,
ogxrhnknfhd cdq G ~gmratgdrsdhmahkctm® gdgrsdkkdm- Dr
e mc ribg dhmd rhfmhs § “msd onrhshud Jngqdk”shnm ywvhrbgdm
Ancx L rr Hmcdw "ALH( tmc cdg G “gmrsnee trrbgadh,
ctmft rnvhd dhmd mdshud Jnggdkshnm ywvhrbgdm ALK
tme rxrsnkirbgd B vhd “thg ch rsnkirbgd I Aktscqthj-
Ghmfdfdm rs'mc cdg ALHhm jdmd B rhifmhsj “msdm Y,
r 1 Bdmg mF Bhs tghmlgd B oG+ Bhsg™s tmc @ B B nmh,
th rnvhd “tha mhbas Bhs cda G amrutad hl Tahm tme
Rdat B - Adh vvzdh Cahssdkm cda O “shdmsam Bhs G ~amritad.
rsdhmdm e "mc rhbg dimd Gxodgtghjnrtghd Bhs éadg B Uoh,
Tdg @yhchsus- Gxodgtghyu Bhd vtged adh 26 $ tme dimd
udqghmfdgsd @trrbgdhctm® unm @ B Bnmit B adh vdmhfdg
“kr 14 $ cdq O “shdmsdm qdFhrsghdgs- Jahmdq cdg dg B hssak,
sdm O7q” Hdsdq v™q Bhs cdg @my gk cdg Rsdhmdohrncdm
rhifmhs§ “ms yngqakhdgs- Chd Rbgwvdagd cdg Rsdhmj g mj gdhs
vhd “thg chd QdyhchumdhftmT akdhas ctgbg chd Bds an,

m mmsdg Jg mjgdhsdm ghm Zyhshdgs hm 3\- V¥ Anomalitaten (%)
Fdghmfdr G~ gmunkt B dm+ Gxodqtghjnrtghd tme mhdc, 501 45
ghfdg oG cdr Tghmr rohdkdm hm cdg O “sgnogxrhnknfhd cdg
Ahkctmf unm G “gmrutqdrsdhmdm dimd Qnkkd- @kr B "9, 40 1
Tdakhbgdg O sgn Bdbg mhr Btr adh cdg Ogquyhohs “shnm
unm G “gqmrutad fhks “adg dm yt r tgdg Tghm+ cdmm Gx, 30 1 24
odqtghgnrtghd eégags h I @kkfd B dhimdm mtq adh mhdcgh, 20
fd 1 oG yt Mdoggnkhsgh™rir 24\- Adh cdq Ldgagy gk cdg 201 16
G “omrutadrsdhmahkemda whac h B 13.Rstmedm. Tahm dhm 10 . .
0G ;4+4 fd B drrdm- Chd Rutqd “trrbgdhctm® h B Tghm hrs 5
¢ r Ognctjs unm Ldbg mhr B dm+ chd ytg @yhchsyhdgtmF 0 . . . . I—I A
cdr G amr eéaadm wvhd hmradrnmedad cda M~ ~.G ™~ .@Qtr. [Volumen | Citrat 1Kalzium fHarnsiure 1Oxalat  {Cystinurie

s trbgt tmc Oteedgmt chd Ognsnmdm mdtsq " khrhdgdm whd
Bhsg s+ Ognrog “st Jqd “shmhm tmc @ B B nmit B - Mhdcghfd

Abb. 1: Anormalitaten im 24-Stunden-Urin bei Patienten mit nicht
adaquatem Spiegel an Vitamin D im Serum (Elkoushy, et al. 2011).

andrologen.info Februar A 2012



I O

8 0 [ [
010 ]

kirbgdm Rsdgtmfdm tmaddimbtrrs- Chd @tsngam enkFdgmt
crrc’r Bds ankirbgd Rxmcgn B jdhm ognfmnrshrbgdg
E " Jsnqg eéq G “gmrutgdrsdhmahkemdq rdh Z6\-

Chd @yhchsyhdgtmf cdr Tahmr tmsdokhdfs dhmd B yhg,
J “ch mdm Qgxsg B tr- Ghdgeéq rnkkdm odghnchrbgd Rots,
ydm cdg L~ fdmratgdrdj gdshnm udg ™ mswvngskhbg rdim- Ytq
Tmsdqrtbgtmf cdr yhqj “ch mdm Ltrsdqr cdg @yhchsyhd,
gtmf cdr Tghmr doghdksdm ydgm G “gmratqdrsdhmahkcmdg
tmc mdtm fdrtmed Ogna medm dhm edrsfdkdfsdr Bds™,
ankirbgdr Dgmuggtmfrgdfh Bd- Chd yhqj “ch md @yhchs,
yhdgtmF vtged adh “kkdm Rstchdmsdhkmdg B dgm adna”bg,
sds- @kkdgchmfr vtged cdg Qgxsg B tr hm jdmd B Ekk
ctgbg Hmghahsngdm cdq udmsghj tkugdm Ognsnmdmot B odm
addhmsqubgshfs- G~ gmrsdhmankcmdg tme Inmsgnkkdm whd,
rdm vv "o uamkhbad vhai “ch™md Ltrsda cdo @vhchsvhd.
gtmf “tet cnbg adh dgrsdgdm v g cdgq Tghm idcdqydhs rsug,
Jdg “mfdratdgs- Chd udg B dggsd Rutqd " trrbgdhctmf adh
Rsdhmahkcmdam tnmmsd hm darsda Khmhd ~te shsahdoa " ad RUT.
qd tmc hm Fdghmfdgd @ L"6d "te @ I Enmht B ytgébj,
ytfdeéggs vdgedm- C ytfkdhibg chd Dkh B hmhdgtmT unm
A’rdm Bhscdl Tghm adh G “gmrugdrsdhmankcmdgm Fdghm,
Tdg v q “kr adh cdm Inmsgnkkdmt hrs ¢ “unm ~trytfdgdms
crr chd udgrsugjsd Mdssn,Rutgddwonrhshnm cdg Mhdgdm
adh unomda B khba mhbas ctoba @ B Bnmht B advhaisda
Oteedgtmf B hs dhmdg dggdgsdm Jnmydmsqg~shnm “m tmchr,
rnvihdosda G “amrutad tme rnBhs cd B doaadasdm Ohrhin
ytq G gmratgdrsdhmankctmf udgatmedm hrs Z7\-

V¥ Kumulative Inzidenz (%)

| == Steinbildner
=== Kontrollen

3 6 9 12 15 18
Jahre

Abb. 2: Erhéhtes Myokardinfarktrisiko fur Steinbildner gegentiiber
Kontrollen unter den Einwohnern des Olmsted County, Minnesota

(Rule, 2010).
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R™jg dd ds “k- "1/01( udgfkhbgdm hm ywvdh Rstchdmjn,
gngsdm ‘dhmdg “tr C Kk r+ Sdw " r tmc dhmdg “tr Adgm+
Rbgwvdhy( cdm Dhm&trr cdr Bds ankhrbgdm Rxmcgn B r
“te chd Ankctm® unm J “kyht I rsdhimdm adh O “shdmsdm+ chd
“kr Mhbgs, Rsdhmafkemdq £ ksdm+ tmc rsdhmahkcdmedm O “sh,
dmsdm+ chd vhdcdggnks tmsdg J “kyht B rsdhmdm Khssdmd Adh
dgrsdgdm k¥ chd Ldmfd cdr “trfdrbghdcdmdm J “kyht B r
hll Tahm vvvhrbadm 245~ 0+7 tme 5¢/ ~ 148 1 Ink.ct vn,
adh chd Ldmfd Bhs cdg @my gk unm In B onmdmsdm cdr
B ds ankirbgdm Rxmegn B r “mrshdf- O™ q kkdk yt cdg Udg,
Umcdqtmf vtged dhimd rifmhs § “msd Dggdgtmt cdq qak”,
shudm Tadgrisshftmf "‘Rtodgrstq shnm: QRR( cdr J°k,
yit Bnw k™ sr "B Nw( adna bgsds "1465 = 0+10 yt 3t34 ~
054: 0 ;/+///0: mtkk ahr uhdg In Bonmdmsdm(- Chd Rh,
Tmhs j “my akhda “tbg m~bg JIngqdjstgdm e€q G qmunkt,
I dm+ @ksdot Fdrbgkdbgs rnwvhd M sght B €tmc Rtke s hll
Tahm adrsdadm- Adh cdm J “kvie B rsdhmankemdam ~tr C k.
k'r rshdf c’r 3 kyht B hl Tohm mtq FdghmFeéthf Bhs cdg
@my gk cdg InBonmdmsdm cdr Bds”ankirbgdm Rxmeqn B r
“m- M bg JInqqdjstqdm e€q Rsdge” ysngdm dqf~a ribg “thg
e€g B Nw jdhmd rifmhs j “msd Dggdgtmf- Adh cdm Rsdhm,
ahkemdam “tr Adam vtacd eéocr 3 kvt B hl Tahm tme
cdg QRR B"Nw jdhmd @agumfhfydhs unm Rsneevdbgrdk,
0°¢" Bdsdgm cdr Bds ankirbgdm Rxmcgn B r edrsFdrsdkks-
C r Qhrhjn eé&q chd Ahkctmf unm B~ Nw,Rsdhmdm rsdhfs
cd I m~bg adh rn Fdmmmsdm Mhbgs, Rsdhmanhkcmdgm B hs cdq
@my “gk cdg In B onmdmsdm cdr Bds ankhirbgdm Rxmcqn B r
cdtskibg “mt+ viggdme chd ngmdghm dggdgsd MdhfFemF yt
B "Nw,@treukktmfdm adh cdm J “kyht B rsdhimafkcmdgm un i
B ds”ankhirbgdm Rxmcgn B tm~agumfhf hrs Z8\-

Mhdcghfdg Tghm, Bhsq ~srohdfdk

Adh mhdcghfid B Tahm, Bhsq “srohdfdk rsdhfs chd MdhfFtmT
ytq Oquyhohs “shnm unm J “kyht Bnw ks, tmc J “kyht I,
ognrog “srsdhmdm- Cdmm ctgbg chd udgghm¥dgsd AnkctmF
unm J ~kvirt B bhsa™s doadas riba ¢™r Ohrhin dimda ¥ ada.
russhfemf cdr Tohmr Bhs I “kyht Bnw ks tme J “kyht I,
ognrog "s- @kr dgmhdcghfsdg Rohdfdk “m Bhsg s hll Tghm
Thks dhimd L.dm¥d unm vdmhfdq “kr 4// BT h0 13,Rstm,
cdmtaghm- Hm cdq Ldgqy “gk cdg EUkkd hrs Gxonbhsq “stghd
fichno “sghrbg- @mcdgdqradhsr v tgcdm ygkgdhbgd B dfkn,
bad Tar "badm hedmshsvhdast

, Rxrsd Bhrbgd @yhcnrdt

, Qdmkd @yhcnra+

, G gmwvdfhmed jshnm:

, Uhs™ Bhm,C, L " mFdkt

, Bggnmhrbgd Ch™gggndm+

, Hkdnrsn B ht

, Sgh~yhc,imctyhdgsd Gxonj “khi Bhd tme

. Fktininashinhcéadarbatrr-

Tmsda cdm J “kvit B nw "k "s.Rsdhmahkcmdam smeds rhba
adh Eq tdm gutstdg “kr adh L.ammdgm dhm dgmhdcghf,
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sdq Rohdfdk “m Bhsq s h I Tghm- @mcdgdgrdhsr khdFs cdg
Tqhm, Bhsq~srohdfak adh mhbgs, rsdhmafkcdmedm Eqtdm gd,
gdgq “kr adh L.ummdgm *5// BT.kudgrtr 3//7 B Ek( vn,
ghm B dfkhbgdgwvadhrd dhmd Dajkagtmf e€q chd hmrfdr™ B
TdghmFdgd MdhfFeEmT ytg Rsdmahkctmf adh Eq tdm yt rt,
badm hrs-H B Tahm unm rsdhmankcdmedm tmc mhbas rsdhm.
ahkcdmedm Lammdgm wdgcdm udgfkdhbga ™ qd Bhsq “srohd,
Tak ungfdetmedm- Hggd Gdgd dmsroghbgs dsv ™ cdg adh
rsdhmahkcdmedm Ea™ tdm-

Dhmd Gxonbhsg “stghd j “mm ctgbg Bdgq B “khfdr Dhm,
mdg Bdm unm J "kt Bbhsq s ogn S™F Jnqghfhdgs vdgcdm-
Ctgbg chd udg Bdggsd @trrbgdhictm® unm Bhsq™s kurrs
rhibg cdq Tadqrasshftmf cdr Tohmr Bhs I kyht Bnw ks
dmsFdfdmwvhggdm tme rnBhs ¢ r Qhrhjn cdg Ahkctm® unm
J “kyht B nw k" srsdhmdm udqghmFdgm-

0000000I00b0oio00I0b0oIbo0000n0o0
R0

Dhmd Qdhgd dohcd B hnknfhrbgdg C “sdm adkdfs dhmdm
Ytr 1 Bdmg mf yvhrbgdm Mdoggnkhsgh™ rhr tmc rx,
rsd B hrbgdm Rsdgqtmfdm wvhd Ch adsdr B dkkhstr Sxo 1+
@chonrhs ™ r+ Gxodgsnmhd ayv- cdgdm L "mhedrs ~shnm h Il
Q g hdm dhmdr Bds ankhrbgdm Rxmcqn B r- Udqrbghd,
cdmd chdrdg Ytr™ I Bdmgum¥d fdgdm hm adhcd Qhbg,
stmfdm- Chd Fgémcd e€q chd @rrnyh sinmdm rhimc mnbg
mhbgs “arbgkhdddme Fdjykugs- \/ " ggrbgdhmkibg rimc E” j,
sngdm vhd chd AdFémrshftmt dhimdr cdq Rsdhmahkctmt
edacdakhbadm G ~am B hkhdtr ctaba Bds ankirbad Od.
" jshnmdm+ DgmugqtmFrdhmserrd: nwhe “shudg Rsqdrr
tmc Dmsyémctmf rnwvhd Bnkdjtk gd Udgumcdgtm,
fdm+ chd cdm Lnkdj&ksq mrongs h @ Tghm addhm&tr,
rdm+ adsdhkh¥s Z0/\- Mhdgdmrsdhmd rhmc dhm Qhrhgne” j,
sng eéq bggnmhrbgd Mhdadm jq mjgdhsdm+ chd vhdcdgt i
cr Lxnj “gchme qjsqhrhyn dggdgdm- Tmkamfrs vtgcd
hm Tmsdqrtbgtmfdm “mg mc Fqdddgdg Adudkjdgtmfr,
ptdgrbgmhssd chd Udgahmctm® unm Mhdgdmrsdhmdm yt
dhmd B doodasdm Ohrhiin eéa 1 achnu ritkuad Ja " mi.
gdhsdm adrsushfs-

Tmsdgq cdm Dhmvngmdgm cdr Nk B rsdc Bntmsx: L_hm,
mdrns+ vtgcdm 3 453 Rsdhmahkcmdgm 0/ 75/ m™bg @k,
sdg tmc Fdrbgkdbgs ytr™ I Bdmo "rrdmed Jnmsgnkkodg,
rnmdm ytfdngcmds- Vuggdme dimdg Adna bgstmfrydhs
unm mdtm 1" ggdm dgf~a ribg eéq chd Rsdhmankcmdg fd,
Tdméadq cdm Jnmsgnkkdm dm €0 27 $ gdgdgdr Lxn,
1 achme aisahrhin- @tha m~ba Jnaadista e€o baanmh.
rbgd Mhdgdmjq mjgdhs akhda chd Qhrhyndggdgtmt Bhs
20 S rhifmhsj "ms "@aa- 1(- Chd @tsngdm rbgkhdddm “te
dhmd fd Bdhmr™ Bd O sgnogxrhnknfhd unm Lxnj ~gchm,
e qjs tme cdg Ahkctmf unm Mhdgdmrsdhmdm+ vnadh edg,
kdmed Hmghahsngdm cdgq J “kyhsyhdgem® h I Akts tmc h il
Tahm dhmd Qnkkd rohdkdm cé&gesdm ZOO\-

Hm cdq HU Ongstftdrd M shnm "k Gd "ksg Rtqudx rs™m,
cdmeéq chd @m kxrd Bdfkhbgdg Ytr™ I Bdmgumfd ywh,
rbgdm Mdoggnkhsgh™rir tmc j “qchnu " rjtkigdm Jg mj,

gdhsdm C“sdm “tr 12238 ad "mswvngsdsdm Eq”fdadfdm
ytq Udgeéfttmt ZO\- Chd Oquu “kdmy unm Mhdgdmrsdhm,
J mjgdhsdm k™F hm cdq dgv “bgrdmdm Adudkjdgqtmt adh
6t2 $- Cdg @msdnk ~chodrdg Odgrnmdm v ~q tmsdg cdm
Rsdhmahkcmdam 2/ $ adada “kr tmsda cdm Mhbas. Rsdhm.
ahkemdgm- Adh Gxodgsnmhjdgm v “gdm dr 73 $+ vnadh
cda Aktsanbacatbi adh cdm Rsdhmahkcmdam eaéada hm
Dgrbgdhmtm® sq”s “kr adh Mhbgs, Rsdhmahkcmdgm- Dqrsdgd
dmswvihbjdksdm “thg 4/ $ gutstdg dimdm Ch adsdr Bk,
knstr- Cdq rifmhsj “msd Ytr™ 1 Bdmg mf ywvhrbgdm Md,
oggnkhsgh™rhr tme Ch adsdr adrs mc adh sgdg~ohdgsdm
tme mhbgs sgdq ohdgsdm Rsdhmahkemdgm Fkdhbgdg B ~ddm-
M™ba Jnoadistadm eéa @ksda €tmc ALH adrtkshdasd adh
Rsdhmafkcmdgm dhm 23 $ gdgdgdr Lxnj ~gchme ™ qjsqhrh,
Jn tmc dhm 22 $ gdgdgdr @onokdwghrhjn “kr adh Mhbgs,
Rsdhmahkcmdgm- Adh O “shdmsdm B hs Mdoggnkhsgh™ rir tmc
“medgdm bggnmhrbgdm Jq mjgdhsdm FhmT chd dars
khfd L "mhedrs shnm cdq Rsdhmjq mjgdhs cdg Ch™fmn,
rd "mcdada Ja miadhsdm hm cdm Bdhrsdm Edkkdm t 1
B dgqgdgd 1°ggd ung " tr "@aa- 2(-

@mg mc unm C sdm “tr cdq Bngnm gx @gsdgx
Qnrj Cdudkno Bdms hm Xntmf @ctksr "B@QCHA(,
Rstchd vtgcdm wvdhsdgd Hmchyhdm e€q chd @mrhbgs Fd,
wvnmmdm+ ¢ " rr Mdoggnkhsgh™ rir tmc @sgdgnrjkdgnrd
Td B dmr™ Bd rxrsd Bhrbgd Qhrhjne” ysngdm tme.ncdqg
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Abb. 3: Durchschnittlicher Altersunterschied zwischen der ersten Manifestation von Ne-

phrolithiasis und dem Auftreten anderer chronischer Krankheiten.

und Serra, 2011).

*p <0,001 (Domingos

andrologen.info Februar A 2012



I

COmOOO I OO0 OO OO 00D OO0
OO0 C OO0 o0 00000 O O00000 0000000

dhmd fd B dhmr™ Bd O sgnogxrhnknfhd g -,
adm- Unm cdm 4 004 Sdhkmda B dam cda Rst.
chd hll @ksda vivhrbadm 04 tme 2/ 1 aadm
adghbgsdsdm 2+8 S+ adagdhsr Bhs Mhdgdm,
rsdhmdm Adj “mmsrbges fd N "bgsyt g-,
adm- Adh rx Bosn I “shrbgdm Mhdgdmrsdh,
mdm adrs mc dhm rhfmhs j “msdq onrhshudg
Ytr 1 Bdmg mf Bhs cdg Chbjd cdg B™,
gnshrv "mct cdg “thg m bg Jnqgdjstadm
eéa vdrdmskibad “sadanrikdanshrbad Oh.
rhgne” gsngdm Adrs mc g “ssd Z0O1\-

000

Mdoggnkhsgh™ rir vhgc gdtsd vdhsfdgdme “kr
qdmkd L "mhedrs shnm dhmdr rxrsd B hrbgdm
Jq mjgdhsrfdrbgdgdmr adfgheedm- Rhd sghss
udgaqdhsds hm Udgahmctm® Bhscd B B ds an,
khrbgdm Rxmegn @ “tet v 'r “te chd Adsdh,
knfem® unm Hmrtkimgdrirsdmy “m cdg O“sgn,
ogxrhinknfha unm Rsdimyq~mj gdhsdm ghmvdhrs-

G “gmratgdrsdhmd ahkedm ribg ungwvhdfdme adh
éadq B udhf r tqd I oG cdr Tghmr tmc tm,
ytqdhbgdmedq Oteedgtm® Hhs @ B B nmit i -
Chd Ahkctmt unm J “kyte B nw "k srsdhmdm adh
O shdmsdm W hs Bds”ankirbgd B Rxmegn B hrs
fimcdr ctgbg Gxonbhsq stghd Fdjdmmydhbg,
mds- @kkd Sxodm unm Mhdgdmrsdhmdm rhmc
dhm Ohrhiine™ 1sna eéa baanmhrbad Mhdadm.
Jq mjgdhst ctgbg chd vhdcdqt B ¢'r Lxn,
1 "achme aisahrhin daadas hrs- Adh Rsdhmafike.
mdam Vv tacdm cdtskhba doadasd Hmvhcdmvdm
unm Gxodgsnmhd+ Ch~adsdr B dkkhstr+ @chon,
ris r+ Lxnj “gchme"qjs tmc @onokdw adna,
“basds- jfs <
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nm imrfdr” Bs 16 O “shdmsdm+ chd

| ' ribg vdfdm “rx Bosn i “shrbgdg

Tuadsdarsdhmd o “ssdm ada " mcdkm

k“rrdm *77 $ Bhssdkr Tgdsdgnkhsgnsgho,

rhd(+ k™ Fdm hm md€m Eukkdm "Mhdgdmetmjs,

rinmryngngsd( oqu, tmc onrsnodgq “shud Ch,

1 dgb " osnadgmrsdhmratgd, Ryhmshfg~oghdm
"*CL.R@( unc-

Hm cdq Fdr™ Bsyngngsd adsqtf chd B hss,
kdad “te CLLR@ adatadmed adk shud Mnd.
gdmetm jshnm 20 $5- Dhmd kdhbgsd+ B ncdg sd
tmc rbgvdgd Gxcgnmdoganrd vtqed adh 4+
02 ayv- 8 O shdmsdm ungfdetmedm- Onrsn,
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nodg “shu mhbgs rhifmhsj “ms-

Chd mdtm O shdmsdm cda Mhdodmetmish.
nmrjngngsd g ssdm “kkdr™ B's dhmd dhmfd,
rbggumjsd Mhdgdmetmjshnm tmec chd oqu,
nodq shud CLLR@ dqf"a 11 $ ~ 01 $- Chd
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Asymptomatische Uretersteine ste-
hen im Zusammenhang mit einer
verminderten Nierenfunktion bei
der Diagnosestellung. Nach der
Beseitigung der Steine zeigt Hy-
dronephrose zwar die Tendenz zur
Ruckbildung, doch die Nierenfunk-
tion bleibt unverandert.

Die Behandlung asymptomati-
scher Uretersteine kdnnte die Scha-
digung des Nierenparenchyms auf-
halten und so die Nierenfunktion
erhalten.

cqdh O ~shdmsdm Bhs rbgwvdgdg Gxcgnmdog,
gnrd dgetggdm ywvdh dimd Adrrdgtmf tme
dhmda akhda tmudatimedas- Adh eéme Eukkdm
unm B ncdq sdqg Gxegnmdoggnrd TimF chd,
rd hm uhda EUkkdm sns "k vtaébi tmc dhm E "kk
udarbakdbasdasd rfiba- Red. <

Marchini GS, Vicentini FC, Mazzucchini E, et
al. 2012. Silent ureteral stones: impact on kidney
function — can treatment of silent ureteral stones
preserve kidney function? Urology 79:304-308.
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nm 004 O shdmsdm 57 L_ummdg(
| ' Bhs G gmrsahmdmt chd adqdhs v~
gdmt rnvngk dimdm hmrshstsrimsda,
mdm Eq”fdanfdm yt Rsdmjq mjgdhsdm “kr
“thbg cdm BDR,C,Eq fdanfdm yt Cdoqdr,
rhinmdm ~tryteékkdm+ adghbgsdsdm 7/ $ éadg
dhmd ung ™ trfdf mfdmd rsdimadchmfsd Nod,
g shnm- Cdogdrrinmdm sq “sdm hm cdgq @m ",
B mdrd unm 0/ S cda Sahkmda B da ~te tmc
adh 32 $ kT dhmd e” Bhkhtgd Adk” rstmf eéq
Rsdhmia™miadhsdm ung-
L_hs dimd B BDR.C Rbnad “T05 vtacdm
adh 2/ $ cdq O “shdmsdm jkhmhrbg rifmhsj “m,

sd cdogdrriud Rx Bosn B d dq B hssaks- Chdrdg
@msdhk khdFs dggdakhbg éadq cdg hm cdq ™ B d,
ghy “mhrbgdm Ctgbgrbgmhssradudk jdqtmt da,
1 hssaksdm Oquu“kdmy unm 05t4 $- Chd V" qq,
rbgdhmkibg j dns+ tmsdg Cdogdrrinmdm yt kdhcdm
v g~ I gdbgrsdm: vdmm dhmd ™ B hkhGigd Ad,
k™rstmf ungk™f "Ncer Q “sin ZNQ\ < 2+38(+
mbg dhmdg Rsdhmdohrned wvuggdme cdg un,
¢ trfdf 'mfdmdm 01 L.nm'sd "NQ<1+66(
tmc adh O shdmsdm Hhs Bdaa “kr dhmda vE.
ung dokhssdmdm Mnse " kkrhst “shnm "NQ<1+50(-
C ¢éadq ghm ™ tr rs mcdm Cdogdrrinmdm hm
Udgahmectm® Bhs dimd B Bg“gkrnm In B ng,

N

00 0 0 [ A M B Ay |
N T A

8 0 0 )

I 0 0

0 o
0 0 M A

hd Rstchdmsdhkmda B da v ~adm dms.
‘ vdcda eadh unm Mhdadmrsdhmdm */ 4
Jnmsgnkkdmt m<34(+ g “ssdm dhmd
dhm B “khfd Rsdhmdohrned "@) m<34( ncdq

khssdm tmsdq gdyhchuhdgdmedg Mdoggnkhisgh ™ rir
*AIm<34(- Adh cdm O shdmsdm cdq Fqto,

V¥V Serum-B-CrosslLaps (ng/ml)

1,2 1
1,0 1
0,8 1

FrL.

0 1

A
Gruppe
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odm /7 tmc @ k™ T chd Imnbgdm B hmdq "k,
chbasd h I L_hssdk cdtskhba adada “kr adh
cdm O shdmsdm cdq Fqtood A- Cdq B hss,
kdad S.Rbnad adh cda Ed B ta.Cdmrhsn B d.
sghd adsqtf ,/+1+ ,/+4 aywv- ,0t1 tmc adh
cdg Kdmcdmwhgadk, Cdmrhsn B dsghd , /+5+
/15 ayv- |012-

Chdrd Dgfdamhrrd rohdfdkm rhbg hm dg,
adasdm Jnmvdmsa “shnmdm “m L~ aidam eéa
udqrsuggsd Imnbgdmgdrngoshnm h i Rdgt i
vhcdg- Dhm onrhshudg Ytr™ I Bdmg "mf ad,
rs mc vvhrbadm vhdcdardaadmedm J k.
vht B rsdhmdm tmc cd B Rdat B .A.Banrr.
K orrohdfdk) ‘@aa-( wvhd “thg cdll
Rdgt B, Nrsdnb “kbhmrohdfdk- Hm cdm Fqto,
odm / tmc @ k™ F cdq B hsskdqd Rdgt B, Nr,
sdnb “kbhmrohdfdk adh 02t8 m¥. Bk tmc adh
07 mf. Bk hm Fgtood A-

In einem Studienkollektiv aus Pa-
tienten mit Urolithiasis lag die Pra-
valenz an Depressionen erheblich
Uber der in der Bevolkerung all-
gemein.

Insbesondere bei Patienten mit
einer Steinepisode im letzten Jahr
oder bei denen, die bereits mehr
als eine Nierenkolik erlitten haben,
ist ein ehohtes Risiko flir Depres-
sionen zu gewartigen.

ahchsusrimcdw &0 "NQ<1+78(- Ghm¥dfdm
rs"mcdm Cdogdrrinmdm mhbgs hl Ytr
Bdmg mF Bhs cdl @ksdgq adh cdg dgrsdm
Rsdhmdohrncdt cdq @my " gk dgkhssdmdg Rsdh,
mdohrncdm tme rsdhmadchmfsdg Nodg shnmdmt
rnvhd “thg mhbgs B hs dgengcdgkhbgdm @mor,
rtmfdm cdg Dgmuggtmfridvngmgadisdm ncdg
Bhs Ldchi “shnmadm- Red. <

Angell J, Bryant M, Tu H. 2011. Association of
depression and urolithiasis. Urology DOI: 10.1016/
j.urology.2011.10.007

Nur in der Gruppe aus Patienten
mit wiederkehrenden Nierenstei-
nen bestand ein statistisch signi-
fikanter Zusammenhang mit Kno-
chenmineralverlusten.

Aufgrund ihrer Ergebnisse emp-
fehlen die Autoren, bei Patienten
mit wiederkehrender Nephrolithia-
sis Knochendichtemessungen und
Bestimmungen von Knochenmar-
kern zu veranlassen.

Cdq Bhsskdgd J “kyht B rondfdk h I Tghm
'0/+3 B f.ckhm Fgtood /+ 03t5 B f.ck hm
Fgtood @ tmc 04:8 B T.ck hm Fqtood A(
wvhdr adh Rsdhmahkcmdgm tme Jnmsgnkkogn,
a medm dhmdm rs shrshrbg rifmhs j “msdm Tm,
sdarbahdc “te- Red. <
*) Serum-B-CrossLaps dient als Knochenmarker

dem Nachweis C-terminaler Telopeptide des Typ-1-
Kollagens.

Arrabal-Polo MA, Arrabal-Martin M, de Haro-
Munoz T, et al. 2011. Mineral density and bone re-
modelling markers in patients with calcium lithiasis.
BJU Int 108:1903-1908.
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dg Tmsdqrtbgtmf khdfdm onrs,
{ nodq shud BS,@tem g Bdm unm
22/ Tgdsdgnrynohdm adh 2/6
O“shdmsdm ytfgtmed- Adh 35 O shdmsdm
*'40 Tqdsdgnrynohdm( vtgcdm gdrhctdkkd
Rsdhmeq™f B dmsd €3 B I adna bgsds- Chd
dgrsd BS dgenkfsd h B Lhssdk 116 L.nm™,
sd m"bg cd B Dhmfghee- \Vdhsdqd BS, Tm,
sdqrtbgtmfdm enkfsdm m~bg 0/+ 08 tmc
20 L.nm"sdm-
Hm 8/ $ cdq EUkkd k™ fdm J “kyht 1,97k,
shfd Rsdhmd ung- HB Udgk " te cdr Rstch,
dmvdhsa "t B r dakhssdm mdtm cda 35 O sh.

dmsdm W hs gdrhctdkkdm Rsdhmeg ™ B dmsdm
dhmd dgmdtsd Rsdhmdohrncd+ adh ydgm O~
shdmsdm Fhm¥dm chd Rsdhmd ronms 'm “a tmc
adh cdm adrskhibadm 16 O shdmsdm akhdadm
chd Rsdhmeq ™ F B dmsd Fqdddm B udht rsanks
ngmd Rx Bosn B d yt udgtqr "bgdm-

Adh cdm mdtm O “shdmsdm W hs domdtsda
Rsdhmdohrned sq™s ¢ “r Dgdnfmhr h B L_hssdk
16 Lnm sd m~bg cdq Tgdsdgnrjnohd ~te-
Chd Bhsskdgd RsdhmFgddd v g h B Udgk te
cdg M bgadna bgstmf adh cdm BS,Tm,
sdqrtbgtmfdm unm 1+4 BB "te 512 1 1
“m¥drshdfdm- Hm cqdh Eukkdm v “q dimd s,

N o o
8
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hd qdsgnrodjshud @m kxrd t e rrs
Csdm unm 0 4// O shdmsdm "0 041

L_Ummdq tme 237 Eq tdm(+ chd ywvh,
rbadm 177/ tmec 170/ hm chd Mnse “kkrs “shnm

cdr Hmrdkrofs "kr hm Adgm Bhs dimdg Mhdgdm,
Jnkhj dmfdwvhdrdm vngedm v gdm ‘@aa-(-
Vuaedme cdr Rstchdmvdhsa ™t B r sdkdm 045
@j tseukkd hm chd Unkk B nmcog " rd+ 035 hm chd

V Mittlere Anzahl der Nierenkoliken pro Tag
0.6 1 1 Volimond El Neumond [1 Andere Tage
05 e
024} . . q | . . .
0 = s s s = 5 = = s s _ I8
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Bei jedem flinften Patienten mit
postoperativen residuellen Stei-
nen <4 mm kam es innerhalb
von 1,6 Jahren zu einer erneuten
Steinepisode.

shnmugqd Adg “mckemf ~“tefgtme cdg Mhd,
adminkhi daenacdakhba- Red. <

Rebuck DA, Macejko A, Bhalani V, et al. 2011. The
natural history of renal stone fragments following
ureteroscopy. Urology 77:564-569.

Die longitudinale Analyse lieferte
keine Anhaltspunkte daflr, dass
die lunaren Zugkrafte wahrend
der verschiedenen Mondphasen
einen Einfluss auf das Auftreten
von Nierenkoliken ausuben.

Das negative Ergebnis kann
kaum Uberraschen, Ubertrifft die
Anziehungskraft der Erde die Zug-
kraft des Mondes doch um das ca.
300 000-fache.

Mdt I nmcog rd tmc 0 087 Eukkd wvtgcdm
“m “medgdm S™Fdm gdfhrsghdgs- Chd B hsskd,
qd @my gk cdq Mhdgdmjnkhjdm ogn S™F ad,
sqtf idwvdhkr /13- Chd Tmsdgrbghdcd ywh,
rbadm cdm cadh Y dhshmsdau “kkdm udaedaksdm
chd rsshrshrbgd Rifmhs j “my cdtskhbg- Cr
Tkahbgd Dyfdamhr gdrtkshdgsd adh dhmdg Rta,
fqtoodm™m kxrd mtq cdgq B Ummkhbgdm O~
shdmsdm- Red. <

Arampatzis S, Thalmann GN, Zimmermann,
Exadaktylos AK, 2011. Lunar tractive forces and
renal stone incidence. Emerg Med Int doi:10.1155/
2011/813460
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mkarrkhba cda \Vhdmda Fdrtmc.
gdhsremsdqrebgtmt eékksdm Lum,
mdq cdm HORR,Eq fdanfdm “tr-
Hm dimdg Ptdgrbgmhssr “m kxrd vtged “m,
g mc cdr hm cdg Eq” BhmFg™ B ,Rstchd dms,
vhbjdksdm @k¥Fnghsg B tr ¢ r 07,1 gqdr,

v

Ereignisfreie Population (%)

100

80

607

— PSS 0-7 (n=1.738)

— PSS 8-20 (n=337)
— PSS 21-35 (n=17)
0 2 4 8
Jahre

ahrhin e€o 1 "achnu ritkuad Ja miadhsdm
tmc eéq @onokdw dggdbgmds- Hm dhmd B Enk,
knv,to unmh - Lhssdk 5+0 1 ggdm v tgcdm
J gchnu”rj tkagd Dgdhfmhrrd tme Rbgk™ T,
“meUkkd qdFhrsghdgs-

Dr vtacdm C sdm unm 1 /81 L_ummdam
hil B hsskdgdm @ksdg unm 36t7 1°ggdm “m~kx,
rhdas- Adh 0 627 Sdhkmda Bdam v~ adm 1dh.
md ncdq mtq kdhbgsd KT SR+ hm 226 B udhfd
KTSR tmc adh 06 rbgvdgd KT SR ch™fmnr,
shivhdas vnacdm- Cr 0/.1 acdrahrhin e€o 1°¢.
chnu™rytkigd Jq mygdhsdm m™bg Eq™ B hmf,
g 0 adsqtf 747 B+ 0/t5 P ayv- 0418 $
'0; /+/0( tmec dmsrogdbgdmc eéq @onokdw
5t8 $t 6t4 $ ayv- 006 $ 'o; /+/0(-

\Vuggdme cdr Enkknwv,to sq sdm 85 Dg,
dfmhrrd ~te- Adh cdm L.ummdgm Bhs ydhmdm
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m cdq Rstechd adsdhkhfsdm ribg 02/

O~ shdmsdm s cdg jkimhrbgdm Ch™f,

mnrd AOG- C 'r UngkhdFdm unm eéme

J gChnurjtkugdm Qhrhjne” ysngdm ‘@chonrh,

s r+ Ch adsdr N dkkhstr+ Gxodgsnmhd+ Gxodgkh,

ohct B hat ung ™ trfdf mfdmd j “gchnu™r tkagd

Dadtfmhrrd( vtqed dg Bhssdks- Cdg AktsStrr

hm cdm @qsdghdm cdg Ognrs™s” j “ordk+ cdm od,

atadsaa”kdm @asdahdm tme cdm mdtanu”r.

Jtkugdm Aémcdkm vtgcd B hssdkr Cnookd,
Rodjsq k™ m kxrd fd B drrdm-

C r Nhsskdad @ksda cda sdhkmda B dmedm

0 shdmsdm adsqtf 50 1 gqd- @chonrhs 't k™ F

adh 12+7 $+ Ch adsdr adh 05:0 $+ Gxodg,

snmhd adh 28:8 $ tmc Gxodgkhohct B hd adh
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24+3 $ cdg L.ummdg ung- Edgmdg g “ssdm
04+3 $ cdq Sankmdg B dg dhm j “gchnu”rjt,
kigdr Dgdhfmhr hm cdgq @m™ B mdrd-

Cdg Vhedgrs “merhmedw cdg odghtadsgq ™,
kdm @asdahdm tme cdr adbasdm mdtanu " ritkd.
qdm Aémcdkr v~ qdm onrhshu Bhs cdg @my " gk
1" achnu’ ritkaada Ohrhine™ 1snadm 1naadkhdas-
Edqmdg adrs “mc dhmd rhifmhsj "msd Inggdk “shnm
yvihrbgdm \Whedgrs “merhmedw cdg odghtqd,
saa "kdm @asdahd Bhs cd B Oanrs™s unkt Bdm
tmc cdl Unkt Bdm cdgq 1 adgf mfrynmd-
Dr adrs mc jdimd rhfmhsj “msd JInqqdk “sh,
nm vvhrbadm cdm \hcdars “mcrimchbdr tme
cd I Hmsdgm “shnm~k Ognrs sd Rx Bosnl Rb™,
kd "HORR( Rbngad-

Bei schweren LUTS ist das Risiko
fur kardiovaskulare Krankheiten und
Apoplex nach Querschnitts- und
longitudinaler Analyse erhoht.

Bei leichten bis maRigen LUTS
scheint dieses Risiko hingegen nicht
zu bestehen. Die Analyse fiir schwere
LUTS bedarf aufgrund der geringen
Fallzahl der Bestatigung. Bei Pati-
enten mit einem hohen IPSS Score
besteht nichtsdestoweniger Veran-
lassung, auf die Bestimmung des
vaskularen Risikos hinzuwirken.

ncdq kdhbgsdm KTSR v " qdm dr 65 Dqdhf,
mhrrd *3+3 $(+ adh cdm L.ummdgm Bhs Badh,
Tdm KT SR 04 DgdhFmhrrd *3+4 $( tme adh
cdm L.ummdam Bhs rbavdadm KTSR 4 Da.
dhfmhrrd "18t3 $( ‘@aa-(- Red. <

Wehrberger C, Temml C, Gutjahr G, et al. 2011.
Is there an association between lower urinary
tract symptoms and cardiovascular risk in men? A
cross sectional and longitudinal analysis. Urology
78:1063-1068.

Der prostatische Widerstandsin-
dex bei Patienten mit BPH zeigte
eine positive Korrelation mit kar-
diovaskularen Risikofaktoren und
dem Prostatavolumen.

Daraus lieRe sich schliel3en,
dass prostatischer Hypoxie eine
Rolle in der Pathogenese von BPH
zukommt.

Eqégdqd Dgfdamhrrd rsdkksdm adh AOG,0™,
shdmsdm dhmd Udgahmetmf unm KTSR tme
Gxodgsnmhd edrs- Edqmdg vtgcd cdl Bd,
s ankhrbgdm Rxmecgn I dhmd Qnkkd hm cdg
O sgnfdmdrd unm AOG.KTSR adhfd R dr,
rdm- C™r Oanrs™s unkt B.dm frs adh L.ammdam
Bhs Bds ankhirbgd B Rxmegn B udgfgdddgs-
Dr ynqqdkhdgs onrhshu s cd B rxrsnkhrbgdm
Aktscqtbjt @chonrhs r tme cd I Mébgsdgm,
aktsytbjdg rnvhd mdf shu Bhs cd B GCK,
Bankdrsdahm- Red. <

Chen I-H, Tsai Y-S, Tong Y-C. 2012. Correlations
among cardiovascular risk factors, prostate blood
flow, and prostate volume in patients with clinical
benign prostatic hyperplasia. Urology 79:409-414.
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dh dhmd B Rbgddmhm® ~te Ektngnbgh,
A mnknm.adriirsdmsd Escherichia coli
Il Odist B una dimda Oanrs s ah.
norhd v~gdm 11 $ cdq Fdsdrsdsdm O “shdm,
sdm onrhshu *Khrr L@+ ds “k- 1/00(-
@jstakk vtgcdm hmedjshnmradchmfsd In
okhj “shnmdm m”bg dhmdg SQTR, Fakdhsdsdm Ogn,
rs"s”atnorfid adh O shdmsdm+ chd dhmd rs me"qc,
B udnfd Ektngnbghmnknm,Ognogxk wd dgg “ksdm
g ssdm "Fgtood 0: m<086( tmc O shdmsdmt
cdmdm dsv~ 2/ L_hmtsdm ung cd B Dhmfghee
ytrasykibg dhmd Dhm B “kenrhr Ohodg ™ bhkkhm.

S’yna’bs™ B - fmihyhdgs vngedm v q "Fqto,
od 1: m<0/3(+ udqfkhbgdm-

Hm Fgtood 0 sq sdm m~bg cdq SQTR,
Tdkdhsdsdm Ognrs s ahnorhd 0/ rbgwvdqwvhd,
fdmed hmedj shnmradchmfsd In B okhj “shn,
mdm “tet vuggdme dr hm Fqtood 1 jdhm
dhmyhfdg E "kk v " g- Hm dhimdg Rtafqtoodm,
“m kxrd vtgcd yted B dg Bhssdkst ¢ rrcr
Hmed i shnmrahrhin adh ch”adshrbadm O “shdm.
sdm adh cdgq Ognrs s ahnorhd tll cdm E” j,
snq 1+4 dggdgs hrs- Unm cdm Ch~adshjdqm
hm Fqtood O dgkhssdm 0/ S dhmd rbgwvdqd

HI0i000bidibOnbontbroobodn
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“bg dimdg SQTR, fdkdhsdsdm Ogn,
IVl rs’s ahnorhd adrsdgs ¢ r mhbgs yt

udqmbgkurrhfdmed Qhrhjn dhimdg
Hmed j shnm.Rdorhr- Cdmm sgnsy “msh, Bhjqn,
ahdkkdg Ognogxk~wd adrsdgs ¢ ~ghm dhmd mhbgs
rdksdm “tesqdsdmed Jn B okhj “shnm-

Ytq Tmsdqrtbgtbgtmt unm Hmed jsinmrghrh,
idm mba dmda SOTR vtacdm 205 Lammdam
hl B hsskdodm @ksda unm 50 1™ aadm adna "ba.
sdst adh cdmdm m~bg rs mc~qc B udhfdg “msh,
I hjgnahdkkdg Ognogxk " wd dhmd SQTR, Fdkdh,
sdsd Ognrs s ahnorhd ungfdmn B B dm vngcdm
V(- Chd O shdmsdm v tgcdm Fdyhdks m~bg dh,
mda vtuna tmsdamn B B dmdm @trk”mcradhrd
tme m™bg jéqykibg ung trfdf mFdmdg Dhm,
m-g Bd unm @mshahnshj = adeq fs-
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Unm cdm 205 ahnorhdgsdm O “shdmsdm v/,
cdm “mrbakhdddme 05 Bhs dimda rbavdadm
Hmedj shnm.Rdorhr gnrofs “khrhdgs- Rx Bosn B d
sq sdm m bg Bdch m ywvdh S fdm "0 ahr 3
S fdm( m bg cd B Dhmfghee ~te- Ung cdg A,
norhd v "qdm ru B skibgd Jtkstqdm unm Lhs,
sdkrsq ™ gktghm ahr “te dhmd B hs Fd B hrbgsdq
Ekng™ "Jnms™ Bhm“shnm>( maf -~ shu-

Rnwngk dimd jéqykibg ytqébjkhdfdmed
@trk mcradhrd “kr ~tha @mshatnshi ~.Dhm.
m g Bd v gdm tm agumfhfd: rifmhsj “msd
Qhrhgne” ysnqdm e€q dhmd Hmed jshnm *Qdh,
rd 7.05 ur- 65.2//: @mshahnshj ™ 3.05 ur-
1/.2//(- Dhmd @agumfhfydhs unl adrthg,
sdm K mc ncdg un B @mshahnshj €l ,Sxo v
mhbas daidmma o

Die Gabe einer Einzeldosis Pipera-
cillin/Tazobactam i.v. zusatzlich
zur Fluorochinolon-Prophylaxe
tragt wesentlich zur Vermeidung
schwerwiegender bakterieller In-
fektionen nach einer Prostata-
biopsie bei.

Die amerikanischen Autoren
weisen insbesondere darauf hin,
dass die erweiterte Prophylaxe
mit Piperacillin/Tazobactam au-
Rerst kosteneffektiv sei.

Hmed j shnmt+ vaggdme dr adh cdm Mhbgs, Ch,
“adshjdgm 2+76 v qdm- Red. <

Remynse LC, Sweeney PJ, Brewton KA, Lonsway
JM, et al. 2011. Intravenous piperacillin/tazobactam
plus fluoroquinolone prophylaxis prior to prostate
ultrasound biopsy reduces serious infectious com-
plications and is cost effective. Open Access Journal
of Urology 3:139-143.

Liss MA, Chang A, Santos R, et al. 2011. Preva-
lence and significance of fluoroquinolone resistant
Escherichia coli in patients undergoing transrectal
ultrasound guided prostate needle biopsy. J Urol
185:1283-1288.

Eine vorausgegangene internatio-
nale Reise und Antibiotika-Anwen-
dung erwiesen sich als unabhan-
gige Risikofaktoren flr Infektion
nach TRUS-geleiteter Prostata-
biopsie.

Da multiresistente E. coli als vor-
herrschender Verursacher von in-
fektionsbedingten Komplikationen
nach einer Prostatabiopsie identifi-
ziert worden sind, sollte bei Anzei-
chen einer Infektion unverzuglich
aggressiv behandelt werden.

Adh 0/ unm 05 O shdmsdm Vv ~a chd Jtk.
stq onrhshu- Hm “kkdm chdrdg Eukkd e “mcdm
riba B tkshadrfirsdmsd Escherichia coli- Chd
Rsul Bd v qdm ctgbgwvdf gdrhrsdms Fdfdm,
éadq Bhognsnw “bhm tmc @ B nwxbhkkhim D
dhmhfd Rsu I Bd “thg fdfdméadq Fdms™,
1 hbhm- Red. <

Patel U, Dasgupta P, Amoroso P, et al. 2011.
Infection after transrectal ultrasonography-guided
prostate biopsy: increased relative risks after recent
international travel or antibiotic use. BJU Int doi:
10.1111/j.1464-410X.2011.1056.x
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Chd Adg mckemf Bhs BSW 4/ I f.c
oktr LSW 1+3 BT yvdhll "k ogn
Vnbgd vtgcd ngmd Sgdq ohdo " t,
rdm ctgbgfdeégqs- Ytrusykhbg dgghdksdm “kkd
O “shdmsdm dhmdm KGQG, @fnmhrsdm-

Chd ahnbad B hrbadm Csdm unm 47 O~ shdmsdm
Jnmmsdm “trfdwvdgsds vdgedm- Adh rdbgr unm
hgmdm r 'mj cdq OR@,Rohdfdk t B Bdgq “kr
7/ & tmc adh mdtm tl 4/ B ahr 7/ B- V.
mhfdg “kr 4/ $ OR@,@ardmj tmf vtgcd adh
11 O shdmsdm tmc adh 06 £~ q dhmd Dggdgtmf
th ahr vt 14 $ udavdhbamds-

Adh 06 O shdmsdm k™ dhmd Bdrra qd Jq mj,
gdhs B hs Hmunkuhdgemf cdg Kx B og gmnsdmt+ cdg

Kdadg tme cdg Ktmfd ung- Dmsrogdbgdme cdq
QDBHRS, Jghsdghdm v tgcd o gshdkkdr @mrogd,
bgdm+ rs~ahkd Jq mjgdhs tmc ognfgdchdmsd
Jq mygadhs adh cadh+ uhdg ayv- ydgm O “shdm,
sdm adna"bgsds- Dim Jn B okdss “mrogdbgdm
vtacd hm 1dhmd B E kk doadhbaos-

Hm 41 Edkkdm v g chd Dmswhbjktmf cdqg
Rba B davhmsdmrhsus do B hssdka”a- Dhmd @a.
m g Bd vtgcd hm 05 Elkkdm+ dhmd Rs~ahkh,
rhdgtmf hm 07 tme dmd Rsdhfdgtm® hm dadm,
e "kkr 07 EUkkdm qdFhrsghdgs-

Chd B dsgnmn Bhrbgd Sgdq ohd vtged adh
cdm 47 O shdmsdm Bdch™m 07 Vnbadm ctaba.
fdeéggs- Chd Cnrhrchbgsd adsqtf 84 $ eéq
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“rpthmh B nc hrs dhm ng“kdr Bghmnkim,
S 2,B ganw’ Bhc,Cdghust Bhs ~msh,
“mfhnfdmdm Dhfdmrbg “esdmt ¢ r hm
ot B "mdm Oanrs’s™ iadar B ncdkkdm ¢ "r St.

Progressionsfreies Uberleben (Wahrscheinlichkeit)

{1 — TASQ
= Placebo

0 2 4 6 8 10 12

Monate

I nav barst B hmahahdas- Hm cda ™ 1stdkkdm
Ogéetmt vtgcdm 023 O shdmsdm dhm B “k suf,
kibg Bhs S@RP */+14 B f.c €éadg 3 Vnbgdm
“te “mrsdhfdmec O B f.c( tmc 56 dmsroqd,
badme B hs Ok~ bdan ada “mcdks-

M™bg rdbgr L.nm sdm v~ qdm hm cdg S@RP,
Fqtood 58 $ cdq O shdmsdm ognfadrrinmr,
eqdnt Fdfdméadq 26 $ hm cdq Ok "hdan, Fqto,
od- C™r ognfadrrinmreqdhd T adgkdadm adsqtf
hll Fdr™ Bsynkkdjshu 6t5 Tafdméadq 2:2 Ln,
msdm- Adh L_ummdgm+ cdgdm St B ng “me mfr
mtq hm chd Imnbgdm B ds rs rhdgs g “ssd+ ad,
khde rhibg ¢ r ognfodrrinmreqahd T adgkdadm
tmsdg S@QRP “te 01+0 L.nm sd tmc tmsdg
Ok™bdan “te 4+3 L.nm sd ‘@aa-(-

Die Ergebnisse sprechen fur die
Durchfuhrbarkeit einer metronomi-
schen Salvage-Chemotherapie mit
niedrig dosiertem CTX und MTX
bei CRCP-Patienten nach Progres-
sion unter einer First-line-Thera-
pie mit Docetaxel.

Die PSA-Ansprechrate ist der in
ahnlichen Studien mit Mitoxantron
vergleichbar. Das mittlere Gesamt-
Uberleben wurde mit anderen The-
rapieregimen Ubertroffen.

BSW tmc 77 $ eéa L.SW- Dhmd unaéada.
fdgdmed Kdtjnodmhd Fq c 3 vtged hm uhdg
Eukkdmt dhimd Sggn Banyxsnodmhd Fq ¢ 2 hm
vvadh Edkkdm tme @ma Bhd Fa™c 1 hm uhda
Eukkdm adna"basds- Red. <

Gebbia V, Serretta V, Borsellino N, Valerio MR,
on behalf of the GSTU Foundation, 2011. Salvage
therapy with oral metronomic cyclophosphamide
and methotrexate for castration-refractory metastatic
adenocarcinoma of the prostate resistant to doce-
taxel. Urology 78:1125-1130.

Unter der Behandlung mit TASQ
verzogerte sich die Progression bei
Mannern mit minimal symptomati-
schem CRPC gegenlber Placebo
um median 4,3 Monate.

Diese Aktivitat ist mit der anderer
Therapieregime vergleichbar. Bemer-
kenswert ist die relativ geringe Toxi-
zitat, die bei Chemotherapie-naiven
Patienten durch die schrittweise Do-
siseskalation erreicht wird.

Tmdgwveémrbgsd Dgdhfmhrrd éadgvnfdm hm
cdg S@RP, Fgtood- Snwhyhsusdm "Fq c 2
ahr 3( tmc “rx B osn B “shrbgd Dggdgtmfdm
unm K ango "¢~ Bdsdgm sq sdm adh 3/ $ cdq
S@RP, tmc adh 0/ $ cdg Ok "bdan, “mwvdm,
cdmedm O shdmsdm " te- Red. <

Pili R, G&ggman M, Stadler WM, et al. 2011. Phase
Il randomized, double-blind, placebo-controlled
study of tasquinimod in men with minimally sympto-
matic metastatic castrate-resistant prostate cancer.
J Clin Oncol 29:4022-4028.
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€a chd W tkshvdmsahrbad Oa “rd.HH.Rst.
E chd vtacdm 72 O shdmsdm ad 1 atshdas
cdadm Ja"miadhs hmmdaa “ka unm rdbar
L_nm sdm tmsdg Cnbds~wdk ognfgdchdms fd,

¥ Gesamtiiberleben (Wahrscheinlichkeit)

1,01

0,8

0,6 1

0,4 1

0,2

0

— Gesamtlberleben
==95% Cl

0 6 12 18 24
Monate

wvngcdm firs- O “stohknm vtgcd cdm dgrsdm
rdbgr O shdmsdm hm cdq @me " mFrenrhr unm
0/ BT.01hmsa udmdr “kkd cadh \Vnbadm
hmihyhdgs- M~bg rbgwvdgdm £ rsgnhmsdrshm ™,
kdm Mdadmwhqj tmfdm hm uhdg Etkkdm v tqed
chd Cnrhr adh cdm wvdhsdadm O “shdmsdm ~te
7 1T 11 fdrdmjs- Hmrfdr™ s vtgcdm 448
Yxjkdm cdq Sgdg ohd udq aqdhbgs ZEdch™m
5 Yxjkdm *0D10( ogn O “shdms\-

Tmsdq cdg Adg "mektmf Bhs O stofknm j = I
dr adh 36 $ cda O shamsdm vt dimd B @ae “kk
cdr OR@,Rohdfdkr t 1 T4/ $- Dhm sdhk,
vdhrdr @mrogdbgdm cdq Bdrra qdm Jg mj,
gdhs vtgcd hm 13 $ cdg Ekkd gdfhrsghdgs-
Rbg B dgykhimcdgqtmf vtged unm 48 $ cdg
O “shdmsdm v “ggfdmn B Bdm tmc adh 22 $
gnmmsdm mqynshrbgd @m"kFdshjy ~ dhmfdro~gs
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0000I0O000tbidobbotouobibdibidditobodbon
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0 0 T W W
0 T M [ O TR
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hd Rstchdmfqtood adrs mc “tr
‘ 266 advhchueadhdm Oanrs™s ™ 1adar.
O shdmsdm+ unm cdmdm 133 rsq-g,
kdmsgdq odtshrbg adg “mcdks tme 022 q°,
chj "k ognrs~sdjsn B hdgs vngcdm v~ gdm-
L.dgq “kr dim 1°gq m"bg “afdrbgknrrd,
mdg Adg ~mcktmf khss m~gdyt idcdg Cahssd
*18 $( tmsdq jkhmhrbg qdkdu " msdq E shftd-
Hm dhmdg 52, jdostdm InmsgnkkFgtood “tr
O shdmsdm B hs admhfmdg Ognrs s~ gxodg,
ok rhd "AOG( Vv qdm dr mtq 05 $- Cdq
Tmsdarbahdc akhda “tba m ba Jnaadist.
qdm eéq c"r gdgdqd @ksdg cdg Jqdaro”,
shdmsdm adrsdadm-
Tmsdg cdm L.ammdgm+ chd rhbg dhmdg
Rsq~ gkdmsgdg ~ohd tmsdgqynfdm g ssdm+ v g

andrologen.info Februar A 2012

Cr Qhrhjn eéq E shftd Fqdadg '22 B( “kr
tmsda L.ummdam m~ba a”chi “kda Oanrss.
djsnihd "11 $(- @kkdgchmfr vtged chd,
rdo Tmsdarbahdc ctaba Inaadistadm eéa
udarbahdcdmd “mecdad E” isnadm whd .
stdkkd Cdoqdrrhuhsust @m¥rsfdeégkdt ng,
T mhrbgd Jn I ngahchsust Bncdq sd ahr
rbgvdqd G gmognakd Bd+ Rbg Bdgydm
tme Rbgk ™ Snrhf jdhs mhudkkhdgs-
Yvhrbgdm fdfdmwvagshfdm Cdogdrrhn,
mdm tmc jkhmhrbg gdkdu " msdq E “shftd ad,
rs mc chd rsugjrsd tm agumfhfd Udgahm,
ctmf- C g trkurrs ribg rbgkhdddm:+ ¢~ rr
E“shftd m bg “afdrbgknrrdmdg Ognrs’s™,
Jodarsgdq ohd ctgbg " jstakkd ngfF mhrbgd
tme orxbgnknfhrbgd Jn B ngahchsisdm rsug,

Patupilon wurde von Patienten,
die zuvor mit Docetaxel behandelt
worden waren, in der Dosierung
8 mg/m?2 toleriert. Bei etlichen Pa-
tienten zeigte sich antitumordse
Aktivitat verbunden mit sympto-
matischer Verbesserung.

Das therapeutische Ergebnis
schneidet im Vergleich zu ver-
schiedenen anderen Therapien,
die nach Docetaxel-Versagen ge-
testet wurden sind, glinstig ab.

vdacdm- C'r Bdch™md Fdr™ Bséadakdadm
adsqtf 00+2 LL.nm sd ‘@aa-(-

Snwhvhstsdm un i Fa™c 2D3 v adm Ch™a.
ggnd "11 $(+ E shftd "10 $( tme @mngdwhd
0/ B(- Hm dhmd B E"kk j ~ B dr yt gu I “snknfh,
rbada Snwhvhsus Fa™c 2D3- Red. <

Chi KN, Beardsley A, Eig IBJ, et al. 2012. A phase
2 study of patupilone in patients with metastatic
castration-resistant prostate cancer previously trea-
ted with docetaxel: Canadian Urologic Oncology
Group study P07a. Ann Oncol 23:53-58.

Nahezu jeder Dritte rezidivfreie Pro-
statakrebs-Patient leidet mehr als
ein Jahr nach abgeschlossener Be-
handlung unter klinisch relevanter
Fatigue.

Die Analyse zeigt aber auch, dass
Depressionen, Angstgefiihle, Harn-
symptome, Schmerzen und Schlaf-
stérungen mit der Fatigue in enge-
rem Zusammenhang stehen als die
Art der Krebsbehandlung.

ido addhm&trrs wvhac “kr ctoba chd @as
cdq dgenkfsdm Jgdaradg “mcktmf- Cdll,
ytenkfd hrs chd Dmswvhbj tmF unm E sh,
ftd “te kumfdgd Rhibgs jdhm vdrdmskhbgdr
Jahsdght B+ unm cd B rhbg chd Dmsrbgdh,
ctmf e&q chd dimd ncdq “medqd Ognrs ™,
s jgdarsgdq onhd kdhsdm k™ rrdm rnkksd-
Red. <

Storey DJ, McLaren DB, Atkinson MA, et al. 2012.
Clinically relevant fatigue in recurrence-free prostate
cancer survivors. Ann Oncol 23:65-72.
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Die Ergebnisse der Pilotstudie las-
sen erkennen, dass sich bei Pros-
tatakrebs-Patienten die Komplika-
tionen der Androgensuppression
durch Lebensstilveranderungen
und Metformineinnahme verrin-
gern lassen.

Ob bzw. inwieweit daraus eine
Verbesserung des Gesamtuber-
lebens resultiert, soll in Folgestu-
dien geklart werden.

B

vdh Adg “‘mekemfr qld Bhsid 1/
YOanrs‘s‘ 1odar.O “shdmsdm v tacdm
adiatshdas- HE Rstchdm ™ a B doandk.
sdm chd L_ummda dhmd @CS tmc eéa rdbar
L.nm sd L_dsena B hm- Ytcd B vtacdm rhd
“mfdg “ksdm dhmd Dgmugqtmfrvdhrd Bhs
dhmd B mhdcghfdm Fkxju B hrbgdm Hmedw
rnvhd dm Sq - hmhmFrogn®g™ B B dhmyt,
a “ksdm- Chd O shdmsdm cdr Inmsankk a B r
dqghdksdm kdchfkhbg dhimd @CS-
HE Udgfkdhbg yt cdm Sahkmdg Bdgm h il
Jnmsankk~a B adctvhdasd riba cda A tha.

the mf adh cdm L.ummdgm h B Rstchdm g i
rhifmhsj “ms *o</+/4(- Ytfkdhbg vtgcd dhmd
Fadwvhbgsram g Bd "o; /+//0(+ dhm mhdcghfd,
qdg ALH "0</+/0( tmc dhm mhdcgffdgdq rx,
rsnkirbgdg Aktscqthj "o</+/0( gdfhrsghdgs-
Chd Bhsskdgd @ardmjtmf cdr Jdqodgedss,
Tdg “ksr tme cdr @msdhkr “m Fkx jnrxkhdgsd i
Gu I nfknahm *Ga@Cg( h I Hmsdgudmshnmr,
"¢ I udgedgksdm fdfdméadg cd B Inmsgnk,
k™q B chd rs shrshrbgd Rifmhs j “my

@trf mfr cdq Rstchd dgeékksdm rhdadm
Sdhkmda Bda h B Hmsdaudmshnmr "o B chd Jah.

]
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N T
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8 T I A O A W W]
8 T A N W A N W MR
B

hd o "men B hrhdasd Oa “rd.HHH.Rst.
‘ chd vtged Bhs 5/2 O shdmsdm+ chd
mtq dmd @CS dgghdksdm+ tme 571
O shdmsdm+ chd ytg @CS mnbg dhmd RS da,

ghdksdm+ ctgbgfdeégus-
¥ Krankheitsspezifisches Uberleben (%)
100
— ADT + ST
80 N
601
1 berleben nach 7 Jahren (95% CI)
401 ADT 79% (64-83)
= ADT + ST: 90% (86-93)
Log-rank p=0,0001
0 T r r T r
0 2 4 6 8 10

Jahre

Yt Ydisotmjs cdg @m kxrd v “qdm hmr,
Tdr™ Bs 21/ O shdmsdm udgrsngadm D ¢ “unm
064 hm cdg @CS, Fqtood tmc 034 hm cdq
'@CS*RS(,Fqtood- Ctgbg chd ytrusykh,
bad RS udwadrrdasd riba ¢ *r Fdr™ Bséada.
kdadm mbg rhdadm I ggdm Bhs 63 S Tdfdm,
éado 55 $ adh dmda @CS “kkdhm- E€a c™r
Jg mjgdnsrrodyhsrbgd T adgkdadm vtgedm
8/ $ eéq chd In B ahm shnmrsgdg ohd tmc
68 P eeq @CS “kkdhmd gdfhrsghdgs ‘@aa-(-
Adh 245 O shdmsdm dmswhbjdksd ribg dhmd ogn,
Fodrrhud Jg mjgdhs D 140 hm cdq @CS, tmc
84 hm cdg "*@CS*RS(, Fqtood- Chd Bdch,
“md Ydhs anr ytq Ognfqdrrinm adsqtf hm cdg
@CS, Fqtood 5+7 1 gqd- Rhd vtged hm cdg
'@CS*RS(, Fqtood mnbg mhbgs dqqdhbgs-

sdghdm dhmdr B ds ankhrbgdm Rxmecgn B r-
M™ba rdbar L.nm sdm v~ adm dr mta Bdaa
cadh- Dhmd Ytm~a Bd cdr GCK.Bankdrsd.
ahmr vtacd hm adhcdm @a B dm da B hssdks-
Cdgdm Rhfmhs§ "my v g h B Inmsgnkk g i
cdtskhbgdq “trfdoqufs “kr h I Hmsdqudmsh,
nmr q@ “tridoquts- Red. <

Nobes JP, Langley SEM, Klopper T, et al. 2011.
A prospective, randomized pilot study evaluating
the effects of metformin and lifestyle intervention
on patients with prostate cancer receiving androgen
deprivation therapy. BJU Int doi:10.1111/j.1464-
410X.2011.10555.x

Mit der (ADT+ST)-Kombinations-
therapie wurden im Vergleich zur
ADT alleine eine geringere Gesamt-
sterblichkeit wie auch eine gerin-
gere krankheitsspezifische Sterb-
lichkeit registriert.

Der magliche Benefit einer kombi-
nierten Therapie mit ADT und Strah-
lenbehandlung sollte mit allen Pa-
tienten mit lokal fortgeschrittenem
Prostatakrebs diskutiert werden.

M bg dhmd B Enkknv,to unm rdbgr 1°g,
gdm rhme dgmrsg “esd tgnfdmhs “kd tme -,
rsanfimsdrshm “kd Snwhvhsisdm m™ba RS rdksdm-
Chd T rsqnhmsdrshm “kd Snwhyhsus "Fq c O
tmc 1(m gl mcdg "@CS*RS(, Fqtood
dgv gstmfrfd B ud yt- Red. <

Warde P, Mason M, Ding K, et al. 2011. Combined
androgen deprivation therapy and radiation therapy
for locally advanced prostate cancer: a randomised,
phase 3 trial. Lancet 378:2104-2111.
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cdm hmrfdr™ Bs 53 O shdmsdm B hs dh,

md @ B MYJ hcdmshsyhdgst adh cdmdm
dr tmsda Rtmhshmha. ncda Rna“edmha.Sad.
¢ ohd ytq In N okdssqd Bhrrinm fdgn @ Bdm
frs- Hm cdo Ldaov ok cda Eukkd Vo "t.
ddgg “ka dhmdg jkhmhrbgdm Ogéetmf Whs
Rtmhshmha ada"medks vnacdm- @kkd O sh.
dmsdm g “ssdm rhbg ytung dimdq Mdogqdj,
sn B hd tmsdgynfdm- Chd Ghrsnknfhd dqf a
hm 5/ Edkkdm dm Jk avakk.MY J- Ahr “te
cqdh O~ shdmsdm W hs rbgkdbgsdg Ognfmnrd
g ssdm mtq O “shdmsdm W hs Fémrshfdg ncdq
hmsdq B dchugdg Ognfmnrd dhimd Jn B okdss,

Hm 04 ea mvdrhrbadm Ydmsadm wta.

ad B hrrinm daadhbas-

Adh 25 O shdmsdm v "a dr m~ba dhmda
Bdch mdm Ydhsro™mmd unm 015 L.nmsdm
tmsdg cdg Sgdg ohd Bhscd B Sxgnrimghm™,
rd,Hmghansng “kkdhm ytq Jn B okdssqd B hrrh,
nm fdjn B Bdm- Unm chdrdm O shdmsdm g s,
sdm 17 ¢ 'm bg chd Sgdqohd addmcds- Hm
cdl Bdch mdm Enkknv,to unm 144 S™fdm
guks chd In B okdssgd B hrrhnm hm 06 Eukkdm
vdhsdoahm ~m-

@bgtmeyv " myhf O shdmsdm Hhs In i,
okdssqd B hrrinm v “gdm B hs dhmd B Sxqn,
rimihm”rd.Hmahahsna €tmc kni "k adamecdks
vngcdm “11 Nodg shnm+ 1 Q “chneqdptdmy,
“ak shnmt 0 Q “chnegdptdmy “ak “shnm oktr
Nodq shnmt 3 Rsq~ gkdmsgdg ~ohd(- Hm chd,

L1000000dooduidintooiimIbootoad

Komplettremissionen treten bei
Patienten mit mNZK sporadisch
unter der Behandlung mit Tyro-
sinkinase-Inhibitoren allein oder
in Kombination mit lokalen The-
rapien auf.

Fur das Erreichen von Komplett-
remission konnten keine pradikti-
ven Faktoren identifiziert werden.
Fur die jeweiligen Patienten stellt
die Beendigung der Therapie eine

akzeptable Option dar.

I N
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Chd dwokng “snghrbgd Rstchd vtg,
cd Bhs C sdm unm Sdhkmda B dam
dhmda a”men B hrhdasdm Ekhmhrbadm
Og "rd,HH,0qéetmf Bhs Rng edmha udgrtr

Rng“edmha oktr HEM,a ctgbgfdeégqst adh
cda 1dhmd Tmsdarbahdcd ahmrhbaskhba cdr

¥ Progressionsfreies Uberleben (%)

ognfgdrrhinmreqdhdm ¥ adgkdadmr *OER( qd,
Thrsghdgs vngedm v gdm ‘@aa- ©X-

@tr 41 fd B drrdmdm Ok r I °,B@E,JInm,
ydmsq~shnmdm v tgcd dimd B@E,Rifm“stq Bhs
rdbgr L “qjdgm "Nrsdnonmshm+ u ™ rj tkuqdg
dmensgakhkdg V"bgrst B re” sng ZUDFEM
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80
60
40

Alle Patienten

20

=0,49
0 P

A 5

|p=0,04

CAF-Index 24
1Signatur positiv

s Sorafenib B
PFS=7,7 Monate

=== Sorafenib + IFN-a

PFS=3,9 Monate

CAF-Index <4

7 Signatur negativ
|p=0,0006

=== Sorafenib c
PFS=7,7 Monate

== Sorafenib + IFN-a

PFS$=3,9 Monate

0 5 10 15

0 5

10 15
Monate

0

5

10 15

E andrologen.info Februar A 2012

rdg Rtafgtood adsqtf chd Bdch md Ydhs
ahr ytq Jn B okdssqd Bhrrinm 07+4 L.nm ",
sd- Chd Sgdgq ond Bhs cd B Sxgnrimghm™,
rd.Hmahahsna v tacd unm 14 O “shdmsdm ad.
dmcds- Ywvdke chdrda O “shdmsdm rhimc m"ba
Bdch™m 211 S™Fdm mnbg hm Jn B okdssqd,
I hrrhnm- Red. 4

Albiges L. Oudard S, Negrier S, et al. 2012. Com-
plete remission with tyrosine kinase inhibitors in
renal cell carcinoma. J Clin Oncol 30:482-487.

Mithilfe von CAF-Profilen wur-
den zwei mNZK-Patientengrup-
pen, eine pradiktive Plasma-Sig-
natur fur PFS und verschiedene
Therapie-spezifische Veranderun-
gen der Marker identifiziert.

B “ganm "mgxcqrd 8t Jnkk Fdm HUt UDFE,
Qdydosng 1 tmc St I ngmdjgnrde” ysng,udq,
v mesdg @onosnrd, “trkdrdmedg Khf me(
hicdmshsyhdast chd Bhs cd B OER,Admdss na,
qakhdgs- Cdgdm FDwogdrrhinmrimcadwd dqf~a
adh dimd B Bts,nee T3 "Rifm “stq,onrhshu(
yvdh Fgtoodm Bhs id 23 O shdmsdm tmc
cdtskhba tmsdarbahdckibad B G v ac O shn
'/+1/ ur- 1+14+ Rifm “stq md shu ur- onrh,
shu(- Cdgq OER,Admdss eéq Rhfm“stq,onrh,
shud BMYJ.0 shdmsdm v "o Bhs Rna”edmha
“kkdhm €mc e€q Rhfm “stq,mdf “shud O “shdm,
sdm Bhs Rng~edmha oktr HEM,a rifmhsj “ms
fqdddg ‘@aa- A+ B(- Red. <

Zurita AJ, Jonasch E, Wang X, et al. 2012. A cytokine
and angiogenetic factor (CAF) analysis in plasma for se-
lection of sorafenib therapy in patients with metastatic
renal cell carcinoma. Ann Oncol 23:46-52.
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drsr cdg rx Do sghrbgdm G ts ™ ms,
Svnas unm Fkhdc B ~ddm tmc Fdmh.

s khdm v tgcdm ytq mdtgnogxrhnkn,
Thrbgdm Adtgsdnhktem® unm DC “kr ghkegdhbg
adrbaahdadm- Adh 8/ DC.0 “shdmsdm vtacd
m”bg udgrbghdcdmdm Qhrhjne” jsngdm *J “q,
chnu”rj tkugt mdtgnfdmt orxbgnknfhrbg: Ch,
“adsdr( fde gmeds- Chd Rbgwvdqd cdg DC
vtacd “ma me cdr Hmsdamshnmk Hmcdw ne
Dadbshkd Etmbshnm hm cda 4.0tmisd.Udarinm
"HHDE,4( dg B hssdks tme chd Rx Bosn Bd cdg
odghogdqdm Mdtgno “sghd Bhscd I Mdtgn,
0°sgx Rx Bosn I Rbngd "MRR( jk™ rrhisyhdgs-
Edgmdg vtgcdm mdtgnogxrinknfhrbgd Sdrsr
ctgbgtdeéggs "Adbjdmancdm I xnfq oghd+
MdgudmkdhstmFrrstchdm+ dunyhdgsd Onsdm,
yh“kd cdr Mdqutr shah khr onrsdghngt dun,
yhdgsd Onsdmyh“kd cdr Mdqutr otcdmctr+
atkanj “udgmdrdg Qdsdw(-

Adh cdm tmsdgrtbgsdm Lammdgm e”mc ribgt
wvhd fim cdm B dhrsdm “mecdgdm Rstchdm ~thgt
~ 1 gutstrsdm dhmd j “gchnurjtkagd O°,
sgnknfhd "2/ $(+ 05 $ g ssdm mdtgnfdmd
Qhrhgne” gsngdmt 04+8 $ v~ gdm Ch™adsh,
Jdgt adh 6:2% vtged dmd Orxbgno “sgnkn,
Thd ch™Fmnrshyhdgs tmc 00:0 $ g “ssdm jdimd
daidmma’odm Ohrhine™ isnadm- L_hs vtmda.
I dmcdg Rbgwvdqd cdg Rx Bosn Bd adh odgh,
0gdqdq Mdtgno “sghd \hdrdm chd O shdmsdm
dhmdm mhdcghfdgdm HHDE,4 Rbngd ~te-

Adh cdm mdtgnogxrinknfhrbgdm Tmsdqrt,
bgtmfdm rsdkksd ribg adh 57+8 $ cdg O ~shdm,
sdm dhmd mdtgnknfhrbgd O sgnknfhd gdq tr-
Dr g mcdksd riibg hm 50t0 $ cdg Eukkd t I
dhmd odghogdgd Mdtgno “sghd tmc hm 6:7 B
cdq Eukkd € dhmd L_xdkno “sghd-

Adh 26t7 $ cdg DC,0 “shdmsdm vtqcd
dhmd Onkxmdtgno “sghd ch™ Ffmnrshyhdgs- Unm
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dhm L_ummdam Bhs Uahinvdkd hrs.
chd Rodg I “snfdmdrd mdf “shu ad,
dhm&trrs- Ytcd B Thks U ghnyd,

kd “kr gutstrsd Tqr bgd eéq Rtaedgshkhsus
ncda Hmedashkhsts-

5,0
4,0
3,0
2,9

1,0

Varikozele Kontrollen Pr3operativ Postoperativ

Adh 214 L_ammdam Bhs s rsa adm U ah.
invdkdm vtacd una tme 2 ahr 01 Lnmsd
m"bg cdq rtahmfthm kdm Bhjgnbghgtafhrbgdm
U ahinvdkdisn Bhd cda Rdat B .Sdrsnrsdanm.
rohdfdk adrsh @ Bs- @kr Inmsgnkkd chdmsdm
40/ O shdmsdm ngmd U~ ghinydkd+ chd rhbg
dhmdg U™ rnu”rnrsn B hd tmsdgynfdm-

Cdg Sdrsnrsdgnmrohdfdk adh Lammdgm
Bhs U ghgnydkd v g h B Lhssdk rifmhs j “ms
mhdcghfdg “kr adh cdm Jnmsgnkkdm *3+05 ur-
3t58 mf. Bk: 0;/+//0(- @m cd B Tmsdqrbghdc
Umcdosdm “tha JInaadistadm eéa ¢ r @ksda
mhbasr- Adh 6/ $ cda u ahinvdkdisn B hdo.
sdm O shdmsdm rshdf cdg Rdgt B ,Sdrsnrsdgnm,
rohdfdk onrsnodgshu “m ‘@aa-(- Cdgq @m,

Die Rolle der peripheren Neuro-
pathie in der Pathogenese von
ED wurde bislang deutlich un-
terschatzt.

In der Kombination anamnes-
tischer Daten und eines neuro-
physiologischen Protokolls er-
wies sich periphere Neuropathie
als verbreiteter atiologischer Fak-
tor bei ED.

chdrdm L_ummdgm v~ q chd Onkxmdtgno “sghd
hm 7+8 $ cdg Eukkd “te chd jkahmdm Erdgm
adrbgqumjst tme hm 03+3 $ cdq Eukkd v tq,
cd dhmd otcdme "kd Mdtgno “sghd ch™fmnr,
shyhdgs- Dhmd Udgahmetmf cdg mdtgnogxriin,
knfhrbgdm Ch™fmnrd Bhs cd B HHDE,4 Rbngd
V" mhbgs gdgytrsdkkdm- Mdtgnknthrbgd @k,
sda”shnmdm k~rrdm rhba Bhs cd B MRR tmc cda
HHDE.4 adh O “shdmsdm Bhs DC mhbas udakurr.
kibg dajdmmadm- Chdrd Jk™ rrhsj “shnmrrxrsd,
Bd rimc c”gdq jdhm Dgr sy eéq mdtgnogxrin,
knfhrbgd Sdrsr- Red. <

Valles-Antuna C, Fernandez-Gomez J, Fernan-
dez-Gonzalez F, 2011. Peripheral neuropathy: an
underdiagnosed cause of erectile dysfunction. BJU
Int 108:1855-1859.

Der Testosteronspiegel war bei
Mannern mit Varikozele signifi-
kant niedriger als bei Mannern
ohne Varikozele und stieg nach
Varikozelektomie deutlich an.

Nach diesen Ergebnissen ist Va-
rikozele mit zu den Risikofaktoren
flr Androgenmangel zu zahlen, der
aber durch Varikozelenreparatur
behoben werden kann.

rshdf k™ F adh 08 $ cdg O “shdmsdm ywvhrbgdm
40 tmc 0// $+ tme adh 0/ $ cdq nodghdg,
sdm L_ummdgq adsqtf dq éadq 07/ $B- Ywh,
rbgdm cdg Udgumedgtm® cdr Sdrsnrsdgnm,
rohdfdkr @ksdor K “sdqkhsUs cdg U™ ghjnydkd
tme U ghjnydkdmfq™c adrs 'mc jdhmd Udg,
ahmctmf- Red. <

Tanrikut C, Goldstein M, Rosoff JS, et al. 2011.
Varicocele as a risk factor for androgen deficiency
and effect of repair. BJU Int 108:1480-1484.
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D khog hrst vhd Fts Cdtsrbgk mc

hm cda \Vhasrba “esr. tme Dt.
gnjahrd *mnbg( ¢ "rsdgs- @kkdgchmfr hrs
€ 'r shded Udgsq ™ tdm hm chd Vuggqtmf
tmc Rs ahkhsts cdg *DT,(Rs™ “sdm hmr
V/ mjdm Fdg sdm- L mbgd Oqysd kd,
Tdm hgq Fdkcudg B dfdm hm HE B nahkh,
dm “mt idenbg B érrdm Hmudrshshnmdm

Tts éadakdfs rdm-

o
LI000broniioioooono

Khdad Kdrdghmmdm tmc Kdrdot

andrologen.info andsds Hamdm “a chdrd B Gdes
dhmdm mdtdm Rdquhbd tmc dqwvadhsdgs ¢ r Kdrd "mfd,
ans Bhs cda mdtdm Otachi FL_hs Qdbgs “m Hgqdq
Rdhsda Rhd dgg ~“ksdm whogshfd Hmeng B “shnmdm éadg
“qysqdbgskibgd tmec “medgd itghrshrbgd @rodjsd- Chd
Qadhgd ahdsds GhmsdgFqtmchmeng B “shnmdm+ Shoor tmc
0g¢ - whrm~gd Jnmydosd ytq dgenkFqdhbgdm Og~whr,
eéggtmf tmsdg Adgébj ribgshftmt tme T B rdsytmf
unm gdbgskhbgdm Q " g B dmadchmftmfdm-

L_hs Odbas “m Haada Rdhsd g s ¢ r Yhak: Hgad In 1,
odsdmy hm Qdbgs tmc Oq whreéggtmf Bhs L"qjd,
shmF vdhsdq “tryta tdm- Adrnmcdgdm \dgs kdfdm
wvhg “te dimd vhgjr™ Bd itghrshrbgd Ognogxk wdt ¢,
Ihs Rhd Rbgwvhdghfjdhsdm desyhdms “tr cd B \df
fdgdm ydmmadm-

\V/hg Bdbgsdm Rhd dg B tmsdgm+ Jghshj yt éadm+ tme
Rhd ahssdmt tmr Hggd @mqdFtmfdm tme Hmsdgdrrdm
vhrrdm yt k™ rrdmt ¢ Bhs whg Hgmdm chd @mswvng,
sdm “te chd ghbgshfdm Eq ™ fdm fdadm-

V/hq eqdtdm tmr “te dimd Ftsd Ytr™ 1 Bdm gadhs
1'hs Hamadm

Haa
Co- Ea"mi1 @- Rsdamda
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Cr Yhmrshde tmc ¢ "r Rsadadm m~ba Rh.
bgdagahs knbjs Emudrsngdm- Lhs Fanr ™,
ansda Aahkkdd vdacdm rbamdkk éaduadosd
Ogdhrd+ rbgkdbgsd K™fd " T B edkc( ncdq
L_Omfak éadqrdgdm- E&q Eqdhadgtbdg hrs
dhm adrnmedadr Ohrhin “avtrbalsvdmd
Vhac vt anba ead B csm ™ mvhdas hmudr.
shdgst ¢ “ge adqtshog mhbgsr rbghde Fdgdm-
Dhmd ungéadqfdgdmed Adqtertmeught,
jdhst ¢ "r Ydgagdbgdm cdg O gsmdarbg “es
ncdq “thg Fmtgo cdtskhbg fdrtmjdmd
FJU.Dhmm™a Bdm ncda HFAK. T B rs.
yd jdmmdm dhmd F~te J “msd FdmUgsdd
Ehm myhdgtm® ytr™ 1 Bdmagdbgdm k°r,
rdm- Rbamdkk canas cdra“ka cda sm™m.
yhdkkd @afqtme adh tmudgj itshbgdm
ncda “tha mta Bhs anadm Udaktrsdm
udaautshbadm HE Enahkhdm B hs wdh.
sdqfdgdmedm C " gkdgdmrudgoshbgstm,
fdm- L "m rnkksd “krn dhmdm Fj égkdm
Jnoed adv ggdm tme Vhgsrbg “esrad,
g stmf hm @mrogqthg mdg B dm- Ghkeqdhbg
firs dr+ chd L.ncdkkgdbgmtmfdm dgdg “m
rbgkdbgsdm Ognfmnrdm. DmswvhbjktmFdm
yt nghdmshdgdm- \/dmm dsv"r rbghde Fdgst
firs cdg vngrs b rd mnbg mhbgs fkdhbg
dhm¥dsgdsdm-

V nvt hrs mnba vt a”sdm> Chd hmsd.
adrrmsd H B B nahkhd rnkksd ctaba dimdm
udgrhdgsdmt tm agumfhfdm L~ jkdq tmc
dhmdm A~ tr “bgudgrsimehfdm adwvdgsds
vdgcdm "Kdrdshoo9 Hmsdquhdyv Bhscd i
HE Enahkhdm B ~ikda Idom Y " am tmsda
V'V V-~ meqnknfdm-men.ydhsrbgghes.
“gbghu.hmsdgquhav™y “gm-oce(- Cdg L~ J,
kda wvhac ¢ ’r T Bedkc tmec chd \/das.
ognfmnrdm eéq chd @qs cdg H I B nankhd
adgébj ribgshfdm: cdgq A tbgr "bgudg,
rsumehfd whgc dhmd e “bgfdgdbgsad+ na,
idjshud Adtgsdnkem® cdg A™ trtars my
tme cdg ytjémeshf yt dgv gsdmedm Hm,
udrshshnmam adrsh B Bdm- K™ rs mns kd " rsd
Dhmd \/hgsrbg “esr ~trjtmes ‘y-A- unm
Bqdchsqdeng B ( €adq cdm Udqj Utedq da,

rbgdhms m~bg “kkdm Dge " gqtmFdm ywvhm,
fdmet tmsdq “medgd B “thgt tH J " te,
udgsqfrudgg “mcktmfdm nosh B "k eéggdm
vt 1dmmdm-
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Cda Dawvdoa unm HE B nahkhdm vta Hm.
udrshshnm hrs \vhd \whq rdgdm dim jn B okd,
wdg Ungf " mf- G gsd E™ jsdm *J ~“teoqdhr+
Ehm~myhdgtm®+ mnsvdmehfd Hmudrshsh,
nmdm trv-( rhmc fdm ™ trn unm Adcdt,
stmf vhd vdhbgd E” ysngdm *“mFdmn i,
B dmd vhgsrbg “eskibgd Dmswvibjkemf cdq
Og whrt \Vdgsdmswvhbjkemf cdgHE I n,
ahkhdm™qgs+ Dmswvhbjkem® cdr HE B nankh,
dmt N edkcdr(- Chd ytq Fdkc " mk™fd tmc
“kr Qdmchsdnaidjsd fdok msdmHE En,
ahkhdmdavdaad a " rhdadm ~te mnswvdmch.
fam Bdgge "bgdm Udg B hdstmFdm- Jdh,
md Rbgwv ~qyrdgdqdh hrs drt vdmm B "m
rhibg ghdg ¢ “q e dhmrsdkkst ¢ rr Uda,
0 hdstmFdm rdksdm ctgbgvdf tmognakd,
B “shrba udok " tedm- L."m Btrr “krn adh
cdg Hmudrshshnmrdmsrogdhctmf “thg chd
odgrdmkhbgd In Bonmdmsd *dhfdmdq @,
adhsr~tev"met Ogfdgr @trdhm™ medgrds,
ytmfdm Bhs Lhdsdqm+ itghrshrbgd Ctgbg,
rdsytmf cdg Udg B hdsdggdbgsd trv-( Bhs
adqébj rhbgshfdm- @kk chdr rnkksd eqdh,
kiba 1dhmdm @avs unm dhmda Hmudrshish.
nmhmH B B nahkhdm ~“aa “ksdm- L_hs 1kE.
Td B Ungfdgdm jdmmdm chd G~ jdm tme
crdm cdr Frnyh™kdm L_hdsqdbgsro da,
enkfqanhbg Fdg “mcg "as wvdgcdm-
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@kr adrnmedqr ognakd B “shrbg dgwdhrs
rhibg gutst ¢ 'r Vngmg t 1 Bhdsqdbgs-
Yvhrbadm Uda B hdsda tme L_hdsdam 1dm.
mdm rhbg dgeqdtkhbgdgwvdhrd ftsd Rn,
yh~ko “qsmdgrbg “esdm yt B Fdfdmrahsh,
Tdm Ungsdhk dmswhb jdkm- Kdhcdq kdggs
chd Dge~gqtmf “tbg “mcdqdrt mu B khbg
rbavdad Stoatkdmvdm tme @trdhm™m.



cdgrdsytmfdm ahr ghm yt "g ksknrdm(
Rsq e “mydhfdm Fdfam Udg B hdsdg- Qdk ™,
shu ognakd B knr tmc B hs Ttsdq Qdmehsd
J ‘mm cdrg “ka dhmd F g~ Fdm mk”fd hm
Ttsdg K™ fd rdm- Mhdcghfd A" tjnrsdm
tme Tmsdgg “kstmfrjnrsdm:+ edgkdmedq
L_hdsdqrbgtsy ‘ngmd Jémchftmfrigtme
tme FRnyh kjk trdkd § “mm jtayeqhr,
shf fdjeémchfs vdgcdm(+ gngd M bg,
eq fd m bg Lhdsudgsqufdm mhbgs mtq hm
Rsucsdm Bhs dmfd B O qyq tH+hmrfd,
r™ 1s rhbadod tme adadad Odmehsd “kr
adh cdg Vngmtmfrudg B hdstm+ ydm,
mdm eéq F ¢ fdm rogdbgdm- Fkdhbgdr
J "mm eé&q chd Udq B hdstmT unm adqte,
khbg Fdmtsysdm Qut B dm ncdg Fdwvdg,
adsubgdm Faksdm+ vnaadh chd Lhds “tr,
e kkv " gqrbgdhmkhbg jdhs adh F g~ fdm
il Bdg mnbg dhm vdmhf FdghmFdg dhm,
vtrstedm rs-

0oI00D0boo000ImO0I000000no

L_hdsudqguksmhrrd dimytfdgdm tme Lhds,
udgsqufd “aytrbgkhdddm hrs mhbgs mtq
dhmd Eq~fd cdr Ytrbgmhssr cdg Qut B dt
cdq K™fd cdr Naidjsr+ cdg O qj okusyd+
cdr fdosdfsdm F “gsdmrt cdr gdmnuhdg,
sdm tmec adghmedgsdmfdgdhbgsdm Dhm,
T mfr trv- Lhs cdg Tmsdgrbgghes fdgs
1 "m uhdkeukshfd Udgobhbgstmfdm dhmt
rn ¢ rr “te Uda B hdsdardhsd utddarsd
Rngfe ks dgengcdakhbg hrs- Rhmmunkk k" r,
rdm ribg uhdg Og “rdm cdg Udg B hdstmF
tmsdqrbgdhcadm+ chd idwvdnkr tmsdgrbghdc,
khbgd @menqgcdgtmfdm g adm+ Jdmms,
mhrrd daenacdom tmec cheedadmvhdasdr
G “medkm mnswvdmehf B “bgdm-

8

0- @ma gmtmf

1- @arbgktrr cdr Lhdsudgsq fdr

2- Ctgbgeégqtmf "Udqv “kstmf( cdr
k™ tedmcdm L_hdsudaauksmhrrdr

3- AddmehfemT cdr Lhdsudgguksmhr,
rar
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C r Lhdsqdbgs hrs dm Fitghrshrbgdr Lh,
mdmedkcd vhd ¢ " Rsdtdaodbas tme @avs.
gdbgs- Hm cdg @ma " gmtmfrog rd dlo,
5dgks dr ribg cdrg “kat ognedrrinmdkkdm

Qs tmec UdgsqdstmT hm @mrogthg yt
mdg Bdm- Inrsdm rimc Fts hmudrshdgst
cdmm c”r Dmsrbadhcdmed hrs ~tha chd
G estmf cdg Adg sdg- \hd adh Oqy,
sdm adsquts chd Udgiugqtmt cqdh 1°g,
ad “a Jdmmsmhr cdr Rba“cdmr B hs dh.
mdq J “ootmfrfgdmyd unm O/ 1 ggdm
"I wh il “kd G estmfre tdg(- L "m rnkk,
sd egdhkhbg Fdm ™t c "¢ te “bgsdmt c rr
ribg chd Adq sdq “thg edrskdfdm-
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\da rdhmd HE B nahkhdm rdkars udawv k.
sdst rnkksd mhbgs rdim Gday ¢~ m gum,
Tdm- Cdg Akhbj “te chd Y ~gkdm hrs eéq
chdidmifdm nes gdhkr™ B+ chd udgyvdhedks
dokdadm Bérrdm+ vhd L_hdsdq adhrohdkr,
vdhrd Cbga “kjdmmutdk hm Séqy “gFdm
gt l Bdgm+ €0 R bgdm c g 'm “teyt,
gumfdm- Chd Hmudrshshnm hm H B B nahkhdm
rnkksd “krn B hs cdq ghbgstFdm Dhmrsdk,
ktm¥ dgenkfdm+ ma Bkhbg “kr dhmd Hm,
udrshshnm vhd dhmd Fdkc "mk " fd hm @],
shdmt Fnkc ncdq Enmer “thg- Dr fhas
1 hsskdgwvdhkd Ftsd “Dhmydk,(Tmsdgmdg,
Bdgt chd G " tr B dhrsdgchdmrsd “mahd,
sdm- Sdhkvdhrd sdmmam chdrd Jnrsdm
“te chd L_hdsdq t N fdkdfs vdgcdm- Dr
d B osdgks ribg rbgnm adh dimd B G tr
Ihs Bdggdgdm Vngmtmfdm chdrd ogn,
edrrhinmdkkd Adsqdttmt ungytrbg “ksdm+
¢ Bhs uhdk FIkdhmyg™ B9 tme Ydhsudg,
ktrsd ctoba In B Btmhi “shnm un I Uda.
1 hdsdq edgm¥dg “ksdm wvhgc- Cdqg mubgr,
sd Rbaahss adh B daadadm Gutrdam hrs
¢ 'mm chd ytrusykibgd Udgv “kstmT cdg
Vngmtmfdm+ “krn "kkc r+vorunl
Rbgqadhashrbg “tr dgkdchfs wvhqe- Cdqg
Udg B hdsdgq €tmc Dhfdmse Bdg j ~mm rhbg
¢ mm “te chd Inmsgnkkd cdgq Ad “tesq T,
sdm tmc “te chd Y “akdm inmvdmsahd.
gdm- Rn akdhas ¢ *mm ~tbg fdméfdmc
Ydhs eéq chd vhajkhog whbgshfdm Chm,
Tdt mu B khbg chd Ogéetmf cdg mubgr,
sdm Hmudrshshnmrdmsrbgdhc tmf-

0oomnomoo

Dhmd dackhbad adsahdarvhasrba "eskhbad
@trvdgstmf tmsdg Adgébj ribgshftmt
cdr dhifdmdm @qgadhsr “tev "medr " thg
cdq E™ B hkhdm " mFdgdghfdm( hrs B “mbg,
1 "k rdac adhkr™ B- C"r uda B dhmskhbad
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FAdsnmfnkcd j “mm ¢ mm rbgwvdg vhd
Akdh h I "sm”myhdkkdm( L~ Fdm khdFdm-
C mm gdhds dr bntg fhdgs dim Dmed sm,
cdm: ¢ Bhs I "m mhbgs dhmdq rbgkdbgsdm
R "bgd mnbg ftsdr Fdkc vdhsdq ghmsdg,
gdq vhges- Vhd r™Fdm cnbg chd Hmeh™mdg?
Unm dhmd B snsdm Oedac Btrr B °m "a.
rsdifdm- C™ Bhs dr rnvahs mibgs jn il Bst
Thks dr adh cdq Hmudrshshnmrdmsrbgdh,
ctmf adrnmcdgr “te dmd udgmémeshfd
J ki tk shnm namd ahri “msd Ehm ™ mvhd.
gtmfdm yt “bgsdm- Dhm whogshfdg Fd,
ribgsrotmjs hrs “thgt rn vdmhf vhd
B dfkhbg k™ mFeghrshifd Udgsqufd "y-A-
Chdmrskdhrstmfdm+  Udgrhbgdqtmdm+
Khdedgtmfdm( dimytfdgdm+ €0 Sdwh,
adk gqd " fhdgdm yt ydmmdm+ vdmm rhbg
Jnrsdmfémrshfdgd LdFkhbgjdhsdm dgfd,
adm ncda B "m rhba rbamdkk vhdcda unm
cdo HE B nahkhd sadmmdm \hkk-

000

Rnkksd B "mm~ba “kkd B hm vt uda B hd.
sdmcd HE Enahkhdm hmudrshdgdm> 17+
vdmm B “mdhmd ad “khrshrbad adsohdar.
wvhgsrbg “eskhbgd Adsq bgstmT “kr Dms,
rbgdhctmfrigtmek fd g s tme ribg éadg
@tev"met Inrsdm tme Ogfdg cdg k™ t,
edmedm Udqv “kstmf h B Jk"gdm hrs- \Vdg
chd ghbgshfdm Dmsrbgdhctmfdm sgheest
ribg Tts adg sdm kurrs tme rnyh 'k “adq
“thg jnmrdptdms tmc ctgbgfqdhedme
chd Udqv “kstmf e€ggst whqc kdsyskhbg
vdmhf @gadhs tme dhmd Ftsd Qdmceh,
sd g adm- M ségkhbg fdgdgs “thg c'r
mnswvdmehfd Ptumsbgdm Fkébj c yt-
Vhd cdl “thg hl Bdg rdht rn ¥ my md,
admadh kurrs ribg dhmd L_hdsudqv “kstmF
B hs rdkars mtg dm 0™ “q \VVngmdhmgah,
sdm mhbgs adeghdchfdme adwdqj rsdkkh,
Fdm- C mm hrs dr rbgnm rhmmunkk: dhmd
ognedrrinmdkkd L_hdsudqv “kstmf yt ad,
“tesq Fdm tme chd FdghmFdgdm Qadmeh,
sdm hm J “te vt mda B dm- <
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"gkqdhbgd Rstchdmdgfdamhrrd adkd,
dem cdmYtr™ 1 Bdmg mF ywvhrbgdm

0@UJ tmc dhmd B cdtskhbg dggdgsdm
Qhrhn eéq J “gchnu " rj tkugd Dadhfmhrrd- Lhs
cdg Adrsh I Bemf cdr @AH J “mm dhmd 0@UJ
“kr “trr Fdjqueshfd B L"gjdq eéq chd Fdmd,
0 khrhdosd @sadanrikdanrd D ~tha wvdmm chd.
rd mnbg mhbgs rx Bosn B “shrbg firs D dime "bg
tme ytudgkarrh® ch™fmnrshyhdgs vdgcadm-

@ istakk vtacdm chd C sdm unm 2 /23
Sdhkmdg Bdgm cdg Eq” Bhmfg™ B Gd " gs Rstex
D ¢ unm 0 501 Ea " tdm D éada dhmdm Adna.
“bgstmfrydhsg t B unm Bdch m 56 1 ggdm
“trdvdgsds- Chd Gng B nmadrsh B Btmfdm
"Fdr” Bssdrsnrsdgnm+ Drsg ™ chnk tme Drsgnm(
dgenkfsdm B “rrdmrodjsqn B dsghrbg tmc chd
cdr Rdwt “kana I nm.ahmcdmedm Fknatkimr
‘RGAF(hE Btmstngn B dsghrbg- Cr eqdhd
Sdrsnrsdanm v tacd adadbamds-

L_Gmmdg B hs mhdcghfd B eqdhd B Sdrsnrsd,
gnm ncdg dggdgsd B Drsqnmrohdfak vhdrdm
dhmdm rhfmhs§ “ms dgmhdcghfsdm @AH ~te-
Mhdcghfd Rohdfdk “m Fdr™ Bssdrsnrsdgnm
tmc RGAF v qdm hm cdg “ksdqr ™~ citrshda,
sdm @mkxrd D mhbgs “adq cdq B tkshu gh”,
sdm L.ncdkkqdbgmtmf D Whs dimdg c@UJ
“rrnvhhdas-

Chd knm¥hstchm "kd B tkshu " gh sd @m kX,
rd dgf~a dimd @rrnyhshnm ywvhrbgdm mhdc,
ghfd I RGAF tmc dmd I @ae "kk cdr @AH
adh L_ammdam-

Adh cdm vdhakibadm Rstchdmsdikmda B dam
dgfa rhbg adh jdhmdg cdq tmsdgrtbgsdm @r,
rnyh~shnmdm dhmd rsshrshrbg rifmhsj “msd
Jnaoadk “shnm-

Chd @my "gk cdg O “shdmsdm W hs odghogd,
qdg Udgrbgktrrrx Bosn B “shj v~ g hmrfdr™ B's
idcnbg qdk “shu fdghm¥9 Mtq adh 13 L.am,
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“r Udoatksmhr 1E93E cda adbasdm
‘ G mc vtged Bhscdl B@F,Onkx,

I ngoghr B tr h I @mcgnfdmgdydo,
sng "@Q(, Fdm tmc enkfkhbg B hs cdq sq mr,
Jghosnghrbgdm @Q, @ jshuhsus hm Udgahmetm
fdag bgs- Chdrdg Ytr™ B Bdmg ™ mf khdd rfibg
m~bgenkfdmc mhbgs adrsushfdm-

Sdhkmda B da cda ined " mhrbadm Rstehd v~
gdm gnrohs “khrhdgsd O “shdmsdm+ chd eéq dhmd
tgnknfhrbgd Nodg sinm “mrs”mcdm- Chd Kam,
Td cdr Yadnhfd, tme Qhmfsmfdgr cdq gdbg,

andrologen.info Februar A 2012

sdm G “mc vtacdm unm dhmd B tme chd Od.
mhrkdm#d unm dimd B ~mcdgdm+ udgakimedsdm
Tmsdgrtbgdq fd Bdrrdm- Rnwvngk chd Kamfd
cdr dgrbgk eesdm “kr “tbg chd Kumfd cdr
Fdrsqdbysdm "mhbgs dghfhdgsdm( Odmhr v tq,
cdm tmsda M~ ainrd da B hsscks-

@kr dimyhfdg oguchyshudg E” jsng eéq chd
Kumfd cdr dgrbgkeesdm Odmhr j = B chd Ja,
odqfqddd hm Adsq bgs-

Mta 1E93E dawvhdr rhba hm tmhu ™ ahsda
wvhd “thg Btkshu gh sdg @m kxrd “kr rhf,

Manner mittleren Alters mit nied-
rigem freien Testosteron und er-
hohtem Estron haben bei ver-
mindertem Kndchel-Arm-Index
ein hoheres Risiko fur kardiovas-
kulare Erkrankungen.

In der relativ groRen Studien-
gruppe der Framingham Heart
Study zeigten sich geschlechts-
spezifisch unterschiedliche Zu-
sammenhange zwischen Se-
xualhormonen und dem Risiko
einer subklinischen Atheroskle-
rose. Wahrend niedrige freie Te-
stosteron- und hdhere Estronspie-
gel bei Mannern wahrscheinlich
mit einem unglnstigen ABI und
pAVK in Verbindung stehen, lie-
Ren sich bei Frauen keine Zusam-
menhange erkennen.

mdgm tmc 10 Eq tdm vtqced dimd o@UJ
fdrhbgdgst rn ¢ rr dimedtshfd @trr fdm
mhbgs ytkarrhf rimc- Red. <

Haring R, Travison TG, Bhasin S, et al. 2011. Re-
lation between sex hormone concentrations, peri-
pheral arterial disease, and change in ankle-brachial
index: findings from the Framingham Heart Study. J
Clin Endocrin Metab 96:3724-3732.

Die Lange des gestreckten Penis
stand im umgekehrten Verhaltnis
zum Quotienten aus Zeigefinger-
und Ringfingerlange.

Eine Erklarung fur den Zusam-
menhang liefert unter Umstanden
die Erkenntnis, dass beim Men-
schen — wie auch bei anderen
Vertebraten — die Entwicklung der
Gliedmalen einschlief3lich der Fin-
ger und die Entwicklung des Uro-
genitalsystems einschlieRlich des
Penis durch die Homeobox (Hox)-
Gene a und d gesteuert wird.

mhs J “ms oquchjshudg E” jsnq e€q chd Kam,
Td cdr fdrsqdbysdm Odmhr- Red. 4
Choi IH, Kim KH, Jung H, et al. 2011. Second to

fourth digit ratio: a predictor of adult penile length.
Asian J Androl 13:710-714.
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mkurrkhbg cdq 45- 17 gqdrs ftmf cdqg
@ Fdrdkkrba“es eéa Saan Banrd. tmc

GU I nrs rdengrbgtmf dU- "FSG(
fim Rs- F “kkdm ogurdmshdgsd A “xdq Gd “ksgB "qd
Cdtsrbgk mc dimdm mdtdm Edgcdgogdhrd Cdm
OGHKNR A™xdg,Oqdhr eéq \dfadfkdhsdg hm cdg
Gu I noghkhd, Adg ~mcktmf- Dq rnkk @ j shnmdm+
Ognidjsd tmc Hmhsh~shudm rhbgsa™q B “bgdm+ chd
¢ "adh gdkedm+ chd “kkstFkhbgdm Gdqtrenged,
gtmfdm hl Kdadm Bhs cdg Aktsdqjq mjgdhs
vt Bdhrsdam-

HE @kks Trkdadm Gu B noghkhd, Adsgneedmdq
dmsrsdgdm nes Ognakd Bd tmc A~ qghdgdm+ wdhk
c'r T Redkc yt vdmhf éadq chd Dgjq mjytmf
vdhd- Lhs cd B OGHKNR rnkkdm ¢ “ado Bdaa
@te Bdair™ B adhs tme Vhrrdm €ada chd Gu.
I noghkhd Tdrbg “eedm vdgcdm- F"my advtrrs
rnkkdm jdhmd Engrbgtmfr~gadhsdm+ rnmedgm
ungafkckhbgd Adsgdttmfrjnmydosd tmc ad,
rnmcdgdr rnyhkdr Dmf fd Bdms e€q L.dm,
rbgdm Bhs Gu B noghkhd Fdvéqehts vdgedm-
C’r jdmmdm Rbgtktmfr, tmc Eqdhydhsognidj,
sd eéq Jhmedgr Adsqdttmfr mfdansd rodyhdkk

e€q uksdgd O “shdmsdm+ L_dfkhbg jdhsdm yt I Dg,
e gqtmfr trs trbg ncdq ytq Dmsk™rstmF cdg
adsaneedmdm E~ B hkhdm rdhm-

Cdq dgrsd Ok sy fhrs Bhs O/ /// Dtgnt cdg
vvdhsd Ok™sv Bhs 4 /// Dtan tmc cda cahssd
Ok™sy s 1 4// Dtgn cnshdgs- Ogysd+ Ga B nogh,
khdrbgwvdrsdgm: Ogxriin, tme Orxbgnsgdg odtsdm
1dmmdm riba dadmrn advdoadm vhd Rdkarsahk.
edfgtoodm tmec Udgdhmd- Advdgatmfrrbgktrr
firs cdq 27/- Rdosd B adg 1/01- Chd Rhdfdq vdg,
cdm “mkarrkhbg cdq FSG, 1 gqdrs ftmfhl Ed,
aqt g 1702 Tddggs-

I I A
0ooomen

C mj rdgq Ttsdq sgdq " odtshrbgdg LdTkhbg,
Jdhsdm tme cdg Gah B rdkarsadg “mckemf jdm,
mdm Ldmrbgdm Bhs Gu B noghkhd gdtsd dhm e”rs
mna I “kdr Kdadm eéaodm- @tba chd Kdadmr.da.
v gstmF hrs hm cdm udgf " mFdmadm 17 ggdm ¢ "mj
nosh I hdgsdq Rtarshstsinmrsgdq “ohd B hs Fdghm,
memfre” ysngdm rifmhs j “ms Fdrshdfdm- Cnbg cdg
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stmfreaghfdg D chdrdg Sgdme hm cdq Ldch,

vhmsdbamhi hrs “tba hm cda K™ rdadmswvhbi.
ktmT vdhsdg snmm¥dadme- Rn ogurdmshdgsd ¢ “r
L_dchvhmsdbamhi tmsdamda B dm Ohba “ac Vnke
hll Rdosd Badg 1700 Hhs cdl Cdrjsno,K™,
rdq “tr cdq FLdf Otkrd 2/*€,Rdghd “te cdll
Cdtsrbgdm Tgnknfdmynmfodrr him G~ Batqf
cdm vdksvdhs dgrsdm rdhmdg @qst cdg cd I ad,
g mcdkmedm @qys ahr yt 2/ \V7ss Kdhrstmf
ahdsds- @tr cdq Tkdh,
badm Rdahd in B s
“thba cdo mdt dmswh.
bidksd L_hmh.Snwvda.
Gnk I nt Bk rdgt cdq
dadme “kkr “te cdll
Jnmfqdrr cr dqr,
sd L "k ungFdrsdkks
vtacd-

FChd Fgnddm Ung,
sdhkd chdrda Mdtdms.
vibjkemfdm Tdfdm,
éadq udgfkdhbga “gdm

H 1 1dg jnBo jsdg tme c adhh B W dg kdhr,
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Mini-Tower-Holmiumlaser

Ognctjsdm rime cdg dwsqd B Fgndad+ hmchuhct,
dkk,dhmrsdkka " qd Dmdgfhdadgdhbg ywvhrbgdm 17/
tmec 3///7 Lhkkhintkd rwhd cdq Eqdptdmyad,
qdhbg unm cqdh ahr rnf~q 14 Gdgsy- C™ Bhsg’s
cdg @mvdmedg chd LdTkhbg jdhst mnbg oquyh,
rdqd Dmdgfhd, tmc Eqdptdmywvdgsd yt vig,
kdm tmc rn dimd desyhdmsd tmc ydhsro“gdmed
Rsdhmsgdq ~ohd h I Fdr™ Bsdm G “gqmsq” js ctqbg,
yteégadm€ rn Rsde 'm Fhkka+ udg mswvnaskibg
eéq chd Tgnknthd,Ognctjsd adh Qhbg “gc Vnke-
C yt fdgdgd “tbhg ¢ r rnfdm mmsd FRsnmd,
Ctrshmf€,Udge " ggdm: adh cd B cdq Rsdhim m"bg
Eq~f B dmshdgem® m™gdyt hm Rsdhmr “mc cdrhmsd,
Tghdgs tme Tdibgydhshf ctgbg cdm @qgadhsrj "m”k
“afdr tfs vhgct vnctgbg jdhm ytrasykhbgdr
Ghkerhmrsgt Bdms ght B ytq Eq” T B dmsadgFemf
mnsvdmeht rdh-

Adhcd mdtdm FLdf Otkrd 2/*€, K rdq udg,
eétdm éadq cqah udgrbghdcdmd @mwvdmedg B nchd
Khsgnsghorhd+ @ak“shinm tme In ™tk shnm- Md,
adm cdg In B o jsgdnst KdhrstmFreughfjdhs tme
cdq LdTkibg ydhs ytq hmchuhctdkkdm Dhmrsdkkem®
cdg nosh I “kdm Dmdgfhd, tmc Eqdptdmywvdgsd

@kks T cdq Adsgneedmdm
tmc haada E™ Bhkhdm hrs
unm uhdkdm Gda tr.
engcdgtmfdm Tdoqutsd
Omfrsd: Tadgognsdj,
shnm+ HmsdFq “shnmr,oqnakd B d+ Dhmrbgqumgj tm,
Tdm adh cdg Adgterv gkt Inmshjsd ghmribgs,
khbg cdq E™ B hkhdm, ok “mtmT ncdg jdgodgkhbgd
Adghmedgtmfdm D chd Gu Enogfkhd g s hm id,
cdg Kdadmrog “rd “ksdqrrodyhsrbgd FAdTkdhs,
dqrbgdhmtm¥dmo: chd mhbgs Bhs Ldchy ™ Bdm,
sdm adg “medks vdgcdm ydmmdm- GutsT rime dr
Ldmrbadm “tr cd @ Edchvimhrbadm €mc rnvh.
“kdm T Bedkc cdq Gu B noghkdm+ chd hgmdm B hs
“tadgfdwvdgmkhbgd B Dhmr sy tmc “kks Frm”,
gdm Tmsdgrsésytmfr, “mfdansdm ytq Rahsd rsd,
gdm- Cdgdm DmT " fd Bdms ribgsa "q yt B “bgdm
tme yt edgedgm hrs ¢ *r Yhdk cdr A™xdg,Oqah,
rdr eéq \VVdfadfkdnsdg hm cdgq Gu B noghkhd, Ad,
g mcktemf- Red. <

Quelle: PHILOS Presse-Vorstellung im Rahmen
der GTH-Jahrestagung am 01.02.2012 in St. Gal-
len. Veranstalter: Bayer Vital GmbH.

MegaPulse Desktop-Laser

V' Qfibg “gc Vnke adh cdq Dmsvhbjkemf ung
“kkd B dhm gngdg @mwvdmedajn Bengs Vvhbgshif-
Rn rimc adh adhcdm 2/ \/"ss.K " rdam adadhsr dms.
rogdbgdmed Oqd,Rdsr dhmfdghbgsdst rn ¢ “rr cdq
@mwvdmedq ¢ ghm rdhmd odgrdmkhibgdm Dhmrsak,
ktmfdm “arodhibgdgm tmc Bhs cdg Adg “mekemf
adfhmmdm j “mm- Chdrd Oqgd,Rdsr ydmmdm idcnbg
idcdaydhs hmchuhctdkk un B @mwvdmedg Fdumedgs
vdgedm- Vadhsdgd Ungyéta+ chd eéq dimd kdhbg,
sd Adchdmtmf cdr K™ rdgr rngfdm rnkkdm+ rimc
¢ r fgndd Snthgrbgddm,Chrok™x Bhs M bgs,
cdrhfm+ dimd hmsthshud Ldméeéggqtmf rnwvhd
dhmd “tsn B “shrbgd E " rdgdgjdmmemf- <

Quelle: Richard Wolf GmbH
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dadhsr hm Ea&ars™chdm cda Lds"rs " rhd.
Aqtmf dhmdq Jgdardgyq mjtmf vdgcdm

St B navdkkdm fim cdm Aktsiadhrk “te "a.
fdfdadm- Chd Bg~q” jsdohrhdgtmf chdrdg h B Akts
yhqj tkhdgdmedm St B ngydkkdm *bhgbtk " shmF st,
I ng bdkkr: BSBr( ytq Ch™fmnrshj+ Sgdq ohd,
éadqv "bgtmf tmc Ognfmnrddhmrbgusy tmf rsdgs
“thg hm cdg Tgnnmjnknthd hl Bdg Bdgghl En,
J tr cdq Engrbgtmf+ adghbgsdsd Ogne- Jk™tr O ™m,
sdk "G Batqf(- C ¢ tr dgfdadm ribg @trr " fdm
vtl Jo miadnsrudek te tme via Deedishunsis
udgrbghdcdmdg Adg “mcktmfrnoshnmdm “thg adh
Oanrs’s” 1adar-

Cda M~ bawvdhr unm BSBr idmmsd cda Udo.
k™ terynmsgnkkd unm Sgdq~ohdm adh O ~shdmsdm
Bhsnrrua Bds rs ridasd B Oanrs s ™1 “avhimn
chdmdm tmc ¢yt adhsq fdm+ chd hmchuhctdk,
kd Sgdq ohd yt nosh B hdgdm- Dhmd Jkhmhrbgd
Rstchd tmsdgrtbgs idsys chd @trvhej tmf unm
Ynkdcanmritad “te BSBr adh O shdmsdm B hs
J 7 rsq shnmradeq” jsugd B Ognrs’™s” jgdar "BQOB(
tme Imnbadm Bds rs rdm-

0
0 Y

Yhai tkhdadmed St B novdkkdm k™ rrdm raiba h I Akts
tme hl Imnbadm B “ar unm Oanrs s 1 “avimn .
0O shdmsdm m~barvdhrdm- Darsd Rstchdme “sdm ad.
kdfdm cdm ognfmnrshrbgdm \dgs cdq BSBr eé&q
cdm Ja miadhsrudok te tme ¢ r Fdr Bséada.

kdadm adh O “shdmsdm Hhs BOOB tmc Imnbadm.
Bds rs rdm 20+ 1\-

Adadhsr hm dimda Actrsiadar.Rstchd a’s
ribg fdydnhfst ¢ rr Ynkdcgnmratgd chd Oquu™,
kdmv tmc chd Odarhrsdmv unm BSBr adctvhd.
qdm j “mm Z2\- C"r g"s ¢ "yt adhfdsq fdmt ¢ "rr
yhdkFdghbgsdsd tmc “mg "mc BSBr éadgv "bg,
sd Sgdq ohdm h B Adqdhbg cdq Agtrsjgdarad,
g “mcktmf rhbg ds akhdgs g “adm

8 0 A A M
R

Dgfdamhrrd dimdq " jstdkkdm Og “rd,HHH,Rstchd
ydifdm dhmdm chgdjsdm Ytr™ I Bdmg mf ywh,
rbadm cda Y~ ak cda BSBr tmc cd ' T adakdadm
unm O “shdmsdm Bhs BOOB tmc Inbadm Bds r.
s rdm Z3\- C rr Bdgq “kr eéme St B ngydkkdm h il
Akts Bhs dhmdg rbgkdbgsdgdm Ognfmnrd eéqc'r
Fdr Bséadokdadm unm L.ummdam Bhs BOOB
udgatmedm rhmc+ vtged hm Rstchdm adgdhsr
m~bgfdwvhdrdm 24+ 5\-

0
0000 O0e0Ibboiobomoomoon
uoioooboooooon

Dhmd ognrodjshud+ dhm g B hfd+ needmd Og “rd,
HU.Rstchd tmsdartbas mtm chd Deedisd dhmda
uhdgvdbghfdm Adg “mekemf Bhs Ynkdcgnmrutqd
“te BSBr adh O shdmsdm Bhis BOOB tmc Jmn.

0 T A
UODI00IDoDDL0I00i0inibinobbiubbuio oo

I fs E abnrdc "m*,RDS "Gdqrsakkdgd
E gbn,Og g B( karrs ribg ¢ r Hm,
edishnmrahrhin adh dhmda Oanrs’s".

Rs myafnorhd gdctyhdgdm-

dooooooooomomoooboooo

Chd rbg Bdgy gl d Anorhd Bhs cdl E gbn,
rdc m* vhac ctaba ¢ r A rhr marsadshit il
Khenb “hm eéa chd Odist B rbakdh B a ™ ts tmsdo.
rsésys- Dhmd ~ jstdkkd Rstchd unm Rjgh o r ds
“k- ydhfs+ ¢ “rr cdg Dhmr sy dimdr Khcnb “hm,

?
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fdkr adh dhmdg Ognrss™,Rs myahnorhd D h il
UdqTkdhbg yt cdg Udgvdmctmf dhmdr dhme™,
bgdm Fkdhstakr D yt dhmdg rifmhsj “msdm Qd,
ctjshnm cdr Cxrjn B engsr hmradrnmecdgd adh
cda Rnmedmhmrdasinm e€aas-

Chd anad Uhrinrhsus cdr Fdkr udaahmedas
dhm eqégydnshfdr Gdq ™ trk tedm tmc eéggs yt
“mg “ksdme Ttsdm Fkdhsudggaksmhrrdm eéq chd
fdr™ Bsd C tdg cdr Dhmfgheer adh Fkdhbgakdh,
adme ftsdm Rbg “kkjnooktmfrdhfdmrbg “esdm- Chd
qaJs kd Hmrshkk “shnm dgenkTs ctgbg cdm rodyhdkk
dmswhoj dksdm dgfFnmn B hirbg Fdeng Bsdm @ookh,

bgdm B ds”rs”rdm- Dhmd Udqghmfdgem® cdg @m,
y gk cdg BSBr mbg Udq agdhbgtmf unm
Ynkdcanmratad 1dmmsd dhmdm vdhsdadm Ghm.
vdhr e€a dhimdm chadisdm @mshst B nadeedi s unm
Ynkdcanmrutad adh Oanrs™s™ 1 ~avhmn Bdm khd.
edam- Rstchdmkdhsda rime Oane- Co- Bdc- Adame
1&é¢Fdm Rbg B hsy,Cqufdg "Eégsg( tme Cqg- Bdc-
Djjdg qcs Anr I “gbj "Eé€qsg(- Chd Rstchd g s
adqgdhsr h I Cdyd Badg 1700 adfnmmdm tmc rnkk
unatrrhbaskhba ahr 1tkh 1701 k™ tedm

oooom

Cdg M~bgwvadhr unm BSBr h I odghogdqdm Akts
Jadmmsd ribg “kr rimmunkkd Noshnm e&q chd Qhrh,
Jndhmrbgusytmf tme ¢ r Sgdqohd B nmhsnghm¥
dqwvdhrdm- Ahrgdghfd Rstchdme “sdm adwvdhrdm:
¢ rrchd F ad unm Ynkdcanmratad chd Oadu ™.
kdmv tmc chd Odarhrsdmv unm BSBr adctvhdas
tmc rnBhs dhimdm chad1sdm @mshst B nadeedis
“tréadm jdmmsd 26,0/\- Red. <«
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J “sng tmc dhmd Fdyhdksd €mc udagkdsytmfr gl d
Ok“syndgqtmt cdr Fakr hl Qdjstl-
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Chd In Bahm shnm “msha ™ isdahdkk whaidmeda
Rtars mydm+ advhqis hmmdgg “ka unm Lhmt,
sdm chd @asdstmT cdq qdkdu " msdm Jah B d- Dhm
ytrisykhbgdg Rbgtsy ung cdg 1adgsq” Ftmf unm
Eqd B c, tmc Dhfdmjydh Bdm adh B Dhmrsdbgdm cdg
Rs mvm~cdk ctaba chd Odist I rbakdh B o ts hm
chd Ognrs™s™ hrs fdfdadm: tmc ¢ 'r Qhrignr dh,
mdq Rdj tmcaghmedj shnm hmenkfd cdr Dhmfgheer
kads rhba uda B hmedam- Red. <
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Rxmcqn B cdq éadq” jshudm Ak rd *N@A(

tme rhimc Adrs mesdhk cdr admifmdm Ogn,
rs's"rxmcgn Br "AOR(- L.ummdg Whs Fts gsh,
Tdq Ognrs s udgFgdodgtmt kdhcdm nes “thg "m
G “omhminmshmdmv- Hm chdrda Rhst shnm 1 mm
higmdm dhmd Jn Bahm shnmrrsgdg ohd Bhs dh,
mum a,Qdydosngdmaknbjdg tmc dimd B @msh,
bgnkhmdgfhj t B gdkedm- Ctgbg “cchshud Vhg,
Jtmf adhcdg Ldchj ~ Bdmsd udgfoaddgs ribg cdq
Adg mektmfrdeedjst ngmd ¢ rr ¢ r Qhrhjn unm
Mdadmwhqg tmfdm rsahfs: adrsushfs Co- @mead.
“r\hded B "mm "\Whssdm(

quhs‘shud RxBosnld jdmmydhbgmdm cr

UoooooooiniooOomooooog
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C rRxmegn B cdq éadq” jshudm Ak rd tmc chd
Dkd Bdmsd cdr admhfmdm Ognrs™s rxmcgn B r D
Ognrs s udgfadodgtm® *dmk qfd B dms: AOD(+
AL rdm™trk” rrnarsgt jshnm "ak” ccdg ntskds nar,
sgthshnm: ANN( tmc Rx BosnBd cdr tmsdgdm
G qmsg” jsr "KTSR( D wdhrdm T adqrbgmah,

ctmfdm “te- E&q O shdmsdm+ cdgdm Adrbgwvdg,
cdm ctgbg dhmd Rbgmhss Bdmfd ngmd jkhmhrbg
adkdu™msd Ak rdm™trk rrnarsatishinm ba"o” isd.
ghrhdgs rhime: § mm rhbg dhmd Jn Bahm “shnmrsgd,
g ohd “tr dmd B @msfibgnkimdgfhj €l tmc dhmd
a,Qdydosngdmaknbjdg “kr rhmmunkk dgwdhrdm- Rn
Tdgs “tr shdgdwodgh B dmsdkkdm Adetmedm gdgungt
¢ rr @mshbgnkhmdgfhj = ~tbg dhmad Rdmj tmf cdr
\Vhedgrs “medr fim cdg ognrs “shrbgdm Tqdsgg ™ adh
cda Lhishnm adwvhaidm tmc a,Qdydosngdmakn,
bjdag chd ctgbg dhmd AOR ~trfdkdrsd Cdsqtrng,
gxodg " jshuhsus cu I oedm-

R A A

\Vhdcd B “mm mdmms “kr adungy tfsdm a,Qdydo,
sngdmaknbjdg ¢ 'r S™ B rtknrimt cdrrdm Fémrsifdr
Mdadmwvhqj tmfFrognsk imradrnmedqd h B Ghmakhbj
“te chd Qdftkhdgtmf cdr Aktscqtbjr gdg tr,
q " Fs- @kr “mshbgnkhmdgfam Jn B afm“shnmro “gs,
mdq d B osdgks Vhded B “mm ¢ r Sgnroht B bgkn,
ghc "Ro"r B dw*(- @kkd @mshbgnkhmdgfhj = vhgjdm
yV " udgfkahbga g Tts “te chd Rx Bosn Bd cdg

G~ gmhm j nmshmdmy+ tmsdarbgahcdm rhbg ~adg fim
higgdm ogxrhjnbgd B hrbgdm Dirfdmrbg ~esdm- Qakd,
u"ms vdacdm chdrd Tmsdarbahded una “kkd B adh
0O shdmsam+ chd Bdgqdqd Ldchj ~ Bdmsd Fkdhbg,
ydhsht dhmmdg Bdm B érrdm- Sgnroht B bgknghc
adrhsys “kr dhmyhfdr ptgstugdr @mshbgnkimdg,
Thytl cdm Ungsdhk cdg tmudgumedgsdm gdm ™,
kam Dkh Bhm“shnm+ ¢-g- dr whqc h B Fdfdmr sy
yt “kkdm “mcdgdm @mshbgnkhmdqfhj "+ chd dhmd
sdgshtgd Rsgtystq g “adm+ mhbgs jn B odshshu yt
“medgdm Og gl "j éadg ¢ r Bxsnbggnll,0,
34/ ,Rxrsd 1 Bds ankhrhdgs-

000

Adh AOR.udatar "basdm G “amsa * 1sadrbavdacdm
J mm D vdmm ydhmd “trfdoqufsd Ak rdm trk rr,
narsqtjsinm ungkhds D dimd JIn Bahm“shnmrsgd,
g ohd Whsdhmd B &,Qdydosngdmaknbjdg tmc dh,
md B @mshbgnkimdgFhy € B rhimmunkk rdhm- @kr hcd,
“kd In B ahm“shnmro “gsmdq ahdsdm rhbg ghdgeéq
S Brtknrim vdfdm cdr fémrshifdm Mdadmwhg,
Jtmrognskr tme Sgnroht Bbgknghct ¢ r “kr dhm,
yhfdr ptqsugdr @ B hm tmsdg cdm @mshbgnkhmdg,
Thj ~ gxcgnoghk irs tme chd Akts,Ghgm,Rbgg " mjd
0" Jshrbg mhbgs éadgwvhmedst “m- Red. <«
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