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hrgdghfd Tmsdgrtbgtmfdm g adm dg,
Aidmmdm k™rrdm+ ¢ rr ctgbg Uq,
cdm sk chd Hrbau Bhd.hmctvhda.
sd @mfhnfdmdrd udgqrsugjs wvhge- Cgdqg

wvhgc “mfdmn B Bdm+ cdg Ognrognchdrsd,

> Al

12+

10

Baseline Tagl. BB

Abb. 1: Ver®nderung des auf eine Fre-
quenz von 75/min normalisierten Augmeta-
tionsindexes (Al,) bei vierw°chiger Einnah-
me von 10 mg Vardenay! t2glich bzw. bei Ein-
nahme von 20 mg Vardenay! bei Bedarf (BB).
(**p<0,001; ***p<0,0001)

03 O |
¢ Adrenomedullin {pg/ml)

2,04

1,57

1,04

Baseline T2gl. BB

Abb. 2: Ver2nderung der Konzentration des
Adrenomedullins im Plasma bei vierw®chiger
Einnahme von 10 mg Vardenayl t2glich bzw.
bei Einnahme von 20 mg Vardenay! bei Bedarf
(BB). (*p<0,05)

q°rd,4 "OCD4(,Gd Il Bdg jdmmd hm cdg Ad,
g mcktmf hrbgl B hrbgdg Jq mjgadhsdm vhd
hmradrnmcdqd cdg odghogdgdm @qsdghdmda,
Jg mytmF whgyr B rdm- Edgmdg vhqe chd
Ektrr.uda B hssdksd Fdeudchk s “shnm hm cdm
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1 "udamdrdm Rumtr tmc cdm @a B ~asdahdm
adh L.ammdam Hhs DC ctaba U acdm ™ sk
udoadrrdas-

Eéq chd " fstdkkd g men B hrhdgsd: Banrr,
nuda.Rstehd vtacdm 1/ Lammda Bhs m™ba.
fdvhdrdmdg u rjtkugdg DC qdjqtshdgs
* I hsskdgdg Hmsdgm “shnm ™k Hmedw ne Dadbsh,
kd Etmbshnm,4 *HHDE4( Rbngdd 01~ 5- Ad,
g ‘medks vtqcd idvadhkr 3 Vnbgdm B hs dms,
vdcdg sufkibg 0/ B U gcdm sk ncdg Bhs

e O W T |
~ |IEF5-Score

257
201
15+
10+
5
0-

Baseline

Tagl. BB

Abb. 3: Ver2nderung des IIEF5 Score bei vier-
wechiger Einnahme von 10 mg Vardenayl t2g-
lich bzw. bei Einnahme von 20 mg Vardenayl
bei Bedarf (BB). (**p<0,001)

~ Prozent
1007
I i SEP 3-
807 i SEP 3+
60
404
20- ek
Baseline T2gl. BB

Abb. 4: Ver2nderung des Prozentsatzes an po-
sitiven Antworten auf SEP-3 (dauerte die Erek-
tion lange genug f¢r einen erfolgreichen Ge-
schlechtsverkehr an) bei vierw®chiger Einnah-
me von 10 mg Vardenayl t2glich bzw. bei Ein-
nahme von 20 mg Vardenay! bei Bedarf (BB).
(**p<0,001; ***p<0,0001)

1/ BT U gcdm sk m™bg Adc ge tmc dh,
mdq 03,sufhfdm @trv rbgog rd ung cd il
Bgnrr,nudg- Ogh B ugdg Dmcotmjs v qdm
Udqumcdgtmfdm cdg gd” jshudm Gxodg,
U B hd tme cdr @tT Bdms shnmrimcdw *@H(
“kr Rtggnt s B "qjdq eéq “qsdghakkd RsahsT,
Jahs- Rdj tmcugd Dmcotmjsd v ~qdm Udgum,
cdgtmfdm unm Ok r B *,Rtqgnt s B “qjdgm
eéq chd dmensgdkh kd Etmpshnm ZDmensgd,
khm,0 "DS,0(+ @cgdmn B dctkkhm\ tmc Udg,
Umcdqtmfdm cdr HHiDE,4 Rbngd rnwvhd cdg
Eq fd cqdh cdr Rdwt "k Dmbntmsdg Ogns,
kd "RDO,2(-

Chd “gsdghdkkd RsdhsTjdhs udgadrrdgsd rhbg
adh Dhmm g Bd unm U gcdm sk dhm B "k suf,
kiba whd “tha adh Dhimm™a Bd m™ba Adc " ae
fdldrrdm "mcd @ “te chd Eqdptdmy unm
64. 1hm mng B “khrhdgsdm @tF B ds shnmrfim,
caw "@He4( gnbgrhfmhsj “ms ayv- rifmhs j “ms
‘@aa- 0(- Chd Udgadrrdgtmt cdgq dmensgd,
kh~kdm Etmishnm tmsda U~ acdm sk dhm B "k
sufkhbg B “bgsd ribg ctgbg dhmd cdtskhbgd
@am™a Bd cda @cadmn B dctkkhm.Jnmvdm.
sq shnm ad Bdgja’q ‘@aa- 1(-

Adh adhcdm Adg “mcktEmFrnoshnmdm v tg,
cd dhmd cdtskibgd Udgadrrdgtmf rnwvngk
hll HHDE4 Rbnad tmc adh cdm @mswvnasdm
“te RDO,2 gdfhrsghdgs "@aa- 2 avv- 3(-

Red. =

Mit einmal t2glich 10 mg Vardenayl
verbesserten sich bei M2nnern mit
schwerer vaskul2rer ED sowohl die
arterielle Steiygkeit als auch Para-
meter f¢r die erektile Funktion.

Die Pilotstudie wurde zwar nur
mit 20 Patienten durchgef¢hrt, doch
durch das Cross-over-Design wur-
den beide Regime jeweils an der
doppelten Anzahl an Probanden
gepr¢ ft. Die Wahl einer Dosis von
20 mg Vardenayl f;r die Anwendung
nach Bedarf erkl®rt sich durch die
Schwere der ED bei allen beteilig-
ten Patienten.

Aversa A, Letizia C, Francomano D, et al. 2011.
A spontaneous double-blind, double-dummy
cross-over study on the effects of daily vardena-
yl on arterial stiffness in patients with vasculoge-
nic erectile function. Int J Cardiol doi:10.1016/
j.icard.2011.04.003
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Ch‘adshrbgd Jn B okhj “shnmdm whd
@sgdgnrjkdgnrd+ odghogdgd Mdt,
gno “sghdmt dmensgdkh“kd Cxretmj,
shnmt Gxonfnm " chr B tr tmec Cdogdrrhinmdm
Fdksdm adh iémfdgdm tme tksdgdm Ch™adsh,
idom “kr DC.Ohrhine” isnadm- Chd ch™ad.
shrbgd Qdshmno “sghd dmswvhbjdks ribg ~te,
fgtme Bhjgnu rjtkugdg Udgimedgtmdm
cdq Qdshm ™+ “m cdmdm dmecnsgdkh kd Cxr,
etmishnm tmc dhmd doadasd u”ritkiad Oda.
B d"ahkhsUs adsdhkhfs rime-

Hm cdq " jstdkkdm Ptdgrbgmhssrrstchd
chdmsdm rdwtdkk " ishud ch”adshrbad O sh.
dmsdm dhmdq @tfdmykhmhj Bhs ognkhedq ",
shudgq ncdq rbgvdgfqchfdg mhbgs ognkhed,
(~shudq Qdshmno “sghd “kr Rstchdmfgtood
tme Ch adshjdg ngmd Qdshmno “sghd ncdg

kdhbgsdq mhbgs ognkhedq “shudg Qdshmno “sghd
“kr InmsgnkkFgtood- @kkd L_ummdg ad " ms,
wvngsdsdm cdm Rdwt 'k Gd ksg Hmudmsngx
eng L "kdr "RGHL_(,Eq fdanfdm- Dhmd rh,
fmhsj "msd DC adrsdgs adh dhmd B RGHL
Rbnad :06-

C r Rstehdminkkdishu tBerrsd 53 Ch".
adshjdg hm cdq Rstchdmfgtood tme 27 Ch~,
adshjdg hm cdg InmsgnkkFqtood- Hgq ctabg,
rbgmhsskhbgdr @ksdq adsqtf 53”7 1°gqd-
HE Lhssdk adrs mc cda Ch adsdr adadhsr
03+4~ 7+8 1" qqd-

Adh 64 Lummdgm k™ F dmd rhfmhsj “msd
DC ung- Cdq B hsskdgd RGHL. Rbngd hl Td,
r™ Bsdm Rstchdm jnkkdj shu adsqtf 00+3~ 5+4-
Dhmd rhfmhs§ "msd DC v "¢ adh cdm Lum,
mdgm cdq Rstchdmfqtood cdtskibg gutstdg

“kr adh cdm L_ammdgm cdq InmsgnkkFqtood
"76t4 B ur- 4/ B(- Fkdhbgdr sq e e€q cdm
RGHL. Rbngd yt "8t4" 413 ur- 0316~ 5+8(-
Cdg Ytr I Bdmg mf ywvhrbgdm rifmn,
5 “msdq DC tme rbgwvdqgfgchfdg Qdshmn,
0°sghd dgwvhdr rhibg “kr tm agumfhf unll
@ksda+ cdg C " tdg cdr Ch™adsdr+ B " fanu’r,
Jtkagdm Adfkdhsdgyq mj tmfdm tme j “qehn,
u ritkuadm Ohrhine™ Esnadm- Red. =

Bei Diabetikern besteht ein signi-
ykanter Zusammenhang zwischen
ED und dem Schweregrad einer di-
abetischen Retinopathie.

Urologen sollten bei der Betreu-
ung von Diabetikern mit signiykan-
ter ED auch daran denken, ihren
Patienten zu m@glichst kurz gehal-
tenen Intervallen (ca. einj2hrige Ab-
st®nde) bei den ohnehin vorgese-
henen Untersuchungen der Retina
zu raten.

Henis O, Shahar Y, Steinvil A, et al. 2011. Erecti-
le dysfunction is associated with severe retinopathy
in diabetic men. Urology 77:1133-1136.

@mydnfd
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dh cdg Qdctjshnm cdr Di” jtk sunkt,
A B dmr+ vhd rhd unm L_Ummdgm adna,

“hgsds whact g medks dr ribg ytmubgrs
th dmd rtaidjshud V" ggmdg B tmf- Tqr-,
bgdm eéq dm udqghmFdgsdr Di~ jtk sunkt B dm
1dmmdm hm dhmda uda B hmedasdm Oanctashnm
ncdqg cdg T B kdhstm® hm chd G "gqmak"rd *qdsgn,
Tq cd Di” jtk shnm( yt rtbgdm rdhm-

Chd Sdhkmda Bda cda " istdkkdm Rst.
chd tmsdgqynfdm rhbg dimd B rsqt jstqhdg,
sdm Hmsdquhdv yt dqdjshkdg Cxretmjsinm
'REDCX( tmc B “bgsdm @mT adm yt vdh,
sdadm rdwtdkkdm O~ a™ Bdsdam- C~0€ada ah.
m™tr vtacd chd udavdmedsd Ldchi “shnm
“tefdkhrsds-

C’r O shdmsdminkkdishu adrs'mc “tr
1 86/ qdsdanrdwtdkkdm L_ummdgm+ chd rbg
fim dhmdg “megnknfhirbgdm @ B atk my vdfdm
DC unarsdkksdm-

O“shdmsdm Bhs VODU wvtocdm éadd.
ctgbgrbgmhsskibg gutst Bhs dimdg @megn,
fdmcdoghu “shnmrsgdg “ohd+ “kog ™, Aknbj dgm+
rakdishudm Rdansnmhm.\/hdcda™ tem a B d.
gd I Bdgm "RRQH(+ U kognhmrutqdt Admyn,
ch”ydohmdm ncdg @mFhnsdmrhm, bonmudqshm®
Dmyx B ,Hmghafsngdm.@mfhnsdmrim, Qdydo,
snoaknbidom ada medks- @tba rdwtdkkd
O07q” Bdsdg whd rbgwvdgfg chfd DC tmc
gxon” gshudr rawtdkkdr Udgk mfdm *gxon,
“bshud rdwt "k cdrhgd ZGRC\( adh i L_"mm
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C fd E”kkinmsankkrstchd vtacd Bhs 131
O shdmsdm ctgbgfdeéggst adh cd,
mdm dhmd yngnm™qmfhnTg oghrbgd
Tmsdgrtbgtmf “mrs me- C adh vtged adh

003 L_ummdqm dhmd rhfmhsj "msd IGJ ch”,

& Anteil (%)

0

1007
801
601
40
201

p=0,06 p=0,009. p=05

KHK- KHK+ KHK- KHK+ KHK- KHK+
Alle Altergruppen < 60 Jahre 0 60 Jahre

I ohne ED A mit ED
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Fmnrshyhdgst vaggdme hm 017 Edkkdm *Jnm,
sqnkkdm( ydhmd rhfmhs§ "msd JGJ edrstd,
rsakks vtacd- L.ammda Bhs DC daadhbasdm
B whll "k 14 Otmisd “te cd B Hmsdam shnm "k
Hmcadw ne Dgdbshkd Etmbshnm "HHDE(-

C r Ctabarbamhssr “ksda cda O shdmsdm
adsqtf 47+2° 7+8 1" gqd- Dhm rifmhsj “msdq
Ytr 1 Bdng mf yvhrbgdm JGJ tmc DC
dqf"a ribg mtq adh L_ummdqm tmsdg 5/ 1°g,
adm- Hm chdrd B Sdhkmda B doiadhr adrs mc
dhmd DC hm 57+7 $ cdq Eukkd hm Udgahm,
ctmf Bhs dimdg IGJ Fdfdméadg 356 $
adh L.ummdgm ngmd Udgahmctm® B hs dhmdq
JGJ '@aa(-

Chd Udgahmctm® unm DC Bhs IGJ dg,
wvhdr ribg “kr tm agumfhf unm j “gchnu’r,
Jtkigdm Qhrhgne” sngdmt Sdrsnrsdgnm tme
B,qd " jshud B Ognsdhm- Ingnm g mFhnfq ",

ncdg rdnmdg O gsmdghm whdrdm dhmd rhfmhs,
§ ‘msd Udgahmetmt Bhs cdg \VQDU “te- C g,
éadq ghm™tr adrs 'mc dm Ytr™ I Bdmg mf
yvhrbgdm \VQDU tme Addhmsqubgshftmfdm
cdq o "gsmdqrbg “eskhbgdm whd “thg cdg hmsq ",
orxbghrbgdm DC,Jn B onmdmsdm- Red. =

Mehr als ein Drittel der ED-Patienten
bemerkten bei sich ein verringertes
Ejakulatvolumen, aber weniger als
5 % beklagten Anejakulation.

Die Wahrnehmung eines reduzier-
ten Ejakulatvolumens kann sich aus
Sicht der Autoren neben einem m°g-
lichen reproduktiven Aspekt auch ne-
gativ auf die sexuelle Leistungsf2hig-
keit eines Paares auswirken.

Corona G, Boddi V, Gacci M, et al. 2011. Per-
ceived ejaculate volume reduction in patients with
erectile dysfunction: psychobiologic correlates. J
Androl 8:1780-1788.

oghrbg vtqcd adh iémfdgdm O shdmsam B hs
DC dnmd rbawvdadad JGJ adna basds “kr
adh uksdadm L_Gmmdam B hs DC- Red. =

Das Risiko, an einer chronischen ko-
ronaren Herzkrankheit zu leiden, war
f¢r unter 60-j2hrige M2nner mit ED
heher, und es zeigte sich bei ihnen
koronarangiographisch ein schwe-
reres Krankheitsbild als bei @lteren
M2&nnern mit ED.

Die Ergebnisse best@tigen die Auf-
fassung, ED als fr¢hzeitige Mani-
festation einer allgemeinen GefaC-
krankheit zu betrachten.

Insbesondere bei unter 60-j2hri-
gen M@nnern mit diagnostizierter ED
sollte sich ein Screening auf KHK
anschlieCen.

Riedner CE, Rhoden EL, Fuchs SC, et al. 2011.
Erectile dysfunction and coronary artery disease:
an association of higher risk in young men. J Sex
Med 8:1445-1453.
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“hba MEG. JK rrhs i " shnm vdhrdm
M O shdmsdm W hs " 1tsda a™ isdahdkkda

Ognrs“shshr " jtsd Rx B osn Bd dhmdg
Hmedishnm cdr G “amsa ™ §sr dimrbakhddkhba
gutstdr G gmk rrdm tmc Cxrtghd “te- Adh
dhmifdm O “shdmsdm jn i Bs dr yt @mydhbgdm
dhmdg rxrsd B hrbgdm Hmed j shnm-

E.-coli,Hrnk™sd unm “mrnmrsdm fdrtm,
cdm itmfdm Ldmmdgm ‘m<07( ngmd etmj,
shnmakkda ncda “m”~sn B hrbada Addhmsaubash.
ftmf cdr G gmsq” jsr vtgedm ghmrhibgskhbg
Uhgtkdmy, “rrnyhhdgsdgq Fdmd+ cdg ogxkntd,
mdshrbgdm FqtoohdgtmT tme cdg “mshahnsh,
rbgdm Qdrhrsdmy Fdsdrsds-

Chd hrnkhdasdm E. coli vtgcdm cdm ogx,
knfdmdshrbgdm Fgtoodm Al "02 Rsu I B d(
tmc C "4 Rsu I Bd ytfdngemds- Chdrd Kh,
mhdm dmsg “ksdm sxohrbgdgwvdhrd tgno “sgn,
1unu E. coli *"TODB( tmc dwsq hmsdrshm™,
kd 0 “sgnfdmd E. coli "DwODB(-

Dr vtqcd dimd adcdtsr ™ Bd @mgutetmf
unm Uhqtkdmy, Fdmdm ~“m kxrhdgs *hly cdtO+
clb pap sfa/foc fyu@+ iroM+ kpsLS*HH(
tme traS(-

Hoioiborbiboriiid doidioboiinioooonro
O N

HinOooodo

Chd “rxBosnl “shrogd hm& ™ B 0 “sn,
ghrbgd Oqnrs “shshr *@HO: M~shnm "k
Hmrshstsdr ne Gd “ksg ZMHG\ J “sdfn,
ghd HU( karrs rhbg jkhmhrbg mhbgs dqjdmmdm-
@kr k™angeh™ fmnrshrbgdr Ldgj B "k j “mm
mta ¢ r éadoadasd @tesadsdm vdhdda AKts.
Jdgodgbgdm h @ R™ Bdm tmc.ncdg Ognrs ™,
s”,Dwogh I “s gdq mfdynfdm vdgcdm- @te
cdg Rtbgd m bg wdhsdgdm ch™fmnrshrbgdm
Ahnl “qjdgm eéq @HO vtgcd Fdogéest na
ribg cdq oquchyshud \dgs unm rd Bhmkd I
Hmsdgkdtjhm "HK(,5 tmc Ognrs’s™, rodyhs,
rbgd B Ognsdhm *OR@( hl Rdgt I wvhd “thg
chd In Bahm~shnm adhcda adh L_ammdam B hs
tme namd @HO tmsdarbadhcds-

Adh 38/ L.Ummdgqm vtged c 'r Di" jtk’s
yxsnknfhrbg tmsdgrtbgs- Kdtynyxsnrodg I hd
vtqed dmsrogdbgdme cqahdg tmsdqrbghdckh,
bgdq Rbgvdkkdmwvdgsd dhmdsdnks */+1: /+4 tmc

=0t/ w 0/° Kdt jnyxsdm. Bk(- Edgmdg v tgcdm
HK,5h B RdBhm kok r B~ tmc OR@ hl Rdgt
adrsh I Bs- Chd Dg B hsskem¥ cdq oguchjshudm
07q" B dsdg dgenkfsd “mg~mc unm Qdbdhudg
Nodg shmf Bg "¢ bsdghrshb *QNB(,Jtqudm-

Unm cdm 38/ Ogna mcdm adsqtf chd Y gk
cdg Kdtjnyxsdmh@ R™ Bdm adh 285 Lum,
mdgm vdmhfdq “kr /+1 w 0/°%+ adh 53 L_um,
mdgm /+1 ahr 0t/ w 0/ tmc adh 2/ L.am.
mdgm Wdgq “kr 0t/ w 0/°

Adh Lummdam Bhs @HO v tacdm rnvnak
rifmhsj “ms gdgdgd Rohdfdk “m HK,5 hll
Rd B hm kok r B~ “kr “thbg cdtskhbg gdgdqd
OR@,Rohdfak h I Rdgt B dq Bhssaks “kr adh
cdm Jnmsgnkkdm- Hm “kkdm cqdh 3 ~sdfnghdm
cdg Kdtgnyxsnrodg Bhd vtged “mg mc cdg
QNB,Jtqudm dm gngdq mdf " shudg ognfmnrsh,
rbada \das unm rd B hm“kdm HK.5 tmc Rdat .
OR@ edrstdrsdkks- Cdg onrhshud oquchjshud

@kkd 07 O~ shdmsdm rog~bgdm “te chd ~msh,
I hjgnahdkkd Sgdg ohd *Kdunsnw ™ bhm+ Sgh,
B dsgnogh B ,Rtke™ Bdsgnw ™ ynk( ~m- Hm ywvdh
Eukkdm v g dimd K mfydhsadg “mcktmf dg,
enacdakhba- Red. =

Die analysierten St2mme von Esche-
richia coli geh®rten zu einer Unter-
gruppe hochvirulenter Varianten.

Trotz der erstaunlichen Anh2ufung
bakterieller Virulenzfaktoren zeigten
die aus ansonsten gesunden jun-
gen M&nnern isolierten Prostatitis-
St®mme von E. coli nur minimale
antimikrobielle Resistenz gegeng -
ber Standardantibiotika.

Krieger JN, Dobrindt U, Riley DE, Oswald E,
2011. Acute Escherichia coli prostatitis in previously
healthy young men: bacterial virulence factors, an-
timicrobial resistance, and clinical outcomes. Uro-
logy 77:1420-1425.

Vdgs v q ghmfdfdm mtg Bhs rd Bhmkd B HK,5
h I mhdcghfdm Kdtjnyxsnrodg I hd, Adqdhbg
rhifmhsj “ms- Lhs cdg In Bahm shnm adhcdg
L "qjdq vtged ydhm ytrasykibgdg oguchy,
shuda \das daadhbos- Red. =

Sowohl seminales IL-6 als auch Se-
rum-PSA eignen sich insbesondere
als negative Pradiktoren einer asym-
ptomatischen inpammatorischen Pro-
statitis bei jungen M2nnern.

Anders als die zytologische Be-
stimmung der weiCen Blutk®rper-
chen im Samen und dem Prosta-
ta-Exprimat, die meglicherweise
subjektiv beeinpusst wird, werden
IL-6- und PSA-Messungen auto-
matisiert vorgenommen.

Korrovitis P, Ausmees K, M2ndar R, Punab M,
2011. Seminal interleukin-6 and serum prostate-
speciyc antigen as possible predictive biomarkers
in asymptomatic inpammatory prostatitis. Urology
doi: 10.1016/j.urology.2011.02.013

andrologen.info Juni A 2011
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dh L_immdgm Bhs IR Zbg q° 1,
Asdthhdqs ctgbg éadgyugkhfd r(

W,Bggn Enrn I *dm(\ smcds rhbg
uhdke "bg dhm ogh B ugdg Gxonfnm chr,
I trt dmd udgqghmdgsd otadgs kd 1 7,
wh I “kd Imnbadm B hmda~kchbasd tme
dhm adrbgkdtmhfsdg Imnbgdmudgktrs
hll Dgv bgrdmdm ksdg- Gxonfnm”,
chr Btr fhks “kr dhmd cdq g~ tosrubgkh,
bgdm Tqr bgdm e€q Nrsdnongnrd adh
L_ummdgm- Chd nakhf~snghrbgd Sdrsn,
rsdanmrtarshstshnm e€aas adh IR mhbas
mnsvdmchfdgwvdhrd yt dggdgsdg Imn,
badm B “rrd-

Chd Rstchdminanasd adrs 'me “tr 001
adg “mcktmfrm hudm O “shdmsdm Bhs IR
"36tWWX( tme 40 “ksdgr mFdfkibgdmdm
mng B “kdm Jnmsgnkkogna“medm- Adrsh il I's
vtacdm chd Imnbadmehbasd B hssakr
Ctk,Dmdgfx W,Q "x @arngoshn B dsgx
"CDW@(+ chd Y "gk cdq B@F,\/hdcdg,
gnkemfdmh B @Q, Fdm+ chd W,Bggn I n,
rn B, Hm” yshuhdgtm® rnwvhd chd Rdgt
Sdrsnrsdgnmrohd k-

Unm cdm 001 JR.O "shdmsdm o “ssdm 38
*31+4 $( dhmd tmytgdhbgdmed Jmnbgdm,
I "rrd "Nrsdnodmhd ayv- Nrsdnongnrd(-
Fdfdméadgq cdm Jnmsgnkkdm v~ gdm chd
kt Ba odm tmc.ncda ed B na“kdm S.Rbnadr
dgmhdcghfs- Adh O shdmsdm B hs IR sq~sdm
Nrsdnodmhd.Nrsdnongnrd Bhs mng il “kd i
tme hmrtesyhdmsd B Sdrsnrsdqnmrohd ik
“mmugdgme Fkdhbg gutst " te-

Chd m"bg cdq @m “kxrd cdq W,Bggn,
Enrn B Hm” jshuhdgtm® adrsh B Bsd Bhss,
kdgd Y gk "m B@F,\Vhdcdggnktmfdm h Il
@0O.Fdm doac"basd 1dhmdm Tmsdarbahdc
vvirbadm JR.0 shdmsdm B hs mna B “kda
tme fdghmTdg Imnbgdm B hmdg “kchbgsd-

Mdtdad Hm.uhson.C “sdm rsakkdm chd
Qnkkd cdr B@QF,Onkx B nqoghr Btr hll
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@Q,Fdm “kr Qdftk sng cdg @mecgntadm,
Rdmrhshuhsus hm Eq " fd D yt Bhmedrs eéq
B@F,\/hdcdggnktmfdm h @ mng B “kdm Ad,
gdhbg *Mdmnmdm ds “k- 1/0/(- Red. =

Testosteronspiegel und der
CAG-Polymorphismus im AR-
Gen stehen bei M®nnern mit
Klinefelter-Syndrom nicht im
Zusammenhang mit der Kno-
chenmasse.

Das Ergebnis steht im Wider-
spruch zu fr¢heren Ergebnis-
sen von Zitzmann et al. (2004).
Meglicherweise spielt eine ver-
ringerte skelettale AR-Expressi-
on bei KS-Patienten eine greCe-
re Rolle f¢r die Knochenmasse
als der CAG-Polymorphismus
im AR-Gen. Das w¢rde unter
Umst2nden auch erkl®ren, wa-
rum eine Testosteronsubstitu-
tion bei KS-Patienten vielfach
nicht zur gewg¢nschten Ver-
besserung der Knochenmine-

raldichte f¢ hrt.

Ferlin A, Schipilliti M, Vinanzi C, et al. 2011.
Bone mass in subjects with Klinefelter syndro-
me: role of testosterone levels and androgen
receptor gene CAG polymorphism. J Clin En-
docrinol Metab 96:E739-E745.

Nenonen H, Bj°rk C, Skjaerpe PA, et al.
2010. CAG repeat number is not inversely as-
sociated with androgen receptor activity in vi-
tro. Mol Hum Reprod 16:153-157.

Zitzmann M, Depenbusch M, Gromoll M,
Nieschlag E, 2004. X-chromosome inactivati-
on patterns and androgen receptor functionality
inpuence phenotype and social characteristics
as well as pharmacogenetics of testosterone
therapy in Klinefelter patients. J Clin Endocri-
nol Metab 89:6208-6217.
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hmhfd mdtd Tqsdhkd Fdadm @m,
D k™rrt ribg “kr @qys dhm Toc “sd
ytq ugyskhogdm @tejkagtmfr,
obhbgs yt udgngemdm+ yt B "k chd Dms,
rbgdhctmfdm chd @mengcdgtmfdm “m

dhmdm whair™ Bdm hmena Bdc bnmrdms
dada udarbataes a”adm-

0onooorooooooon

Lhs Tasdhk unl /5-/6-1/0/ "@y-9 UK YQ
087./8( g ssd cdqg AFG éadg enkfdmedm
E kkyt adsmcdmdH N @tftrs1//0gs,
sd dhm Ngsgnoucd "Adjk-( adhl O°sh,
dmsdm *Jk-( dhmd odghg"chj tkugd Sgd,
¢ ohd "OQS( ctgbgfdeéggs- C qtmsdg
udqrsdgs B "m D m bg vhyhodch™ D dhmd
sgdq odtshrbgd L "dm g B d ytqRbg B dg,
y trrbg “kstmf adh m”bgfdvhdrdmdm Udg,
rbgkdhddgrbgdhmtm¥dm cdq \hgadkrutkd
ncda A merbadhadmunaetkkdm- C~adh da.
enkfs dhmd odgj ts md @ookhj “shnm unm
Ldchi ™ Bdmsdm chadiis “m cda Mdaudm.
vtgydk "Q chw(+ vnadh ¢ r yt adg m,
cdkmed Rdf B dms cdq \hgadkratkd B hssakr
Qdmsfdmctghgkdtbgstmf ncdg Bn B otsdg,
sn I nfq oghd ~“afdafkcds vhgct t 1 dhmd
D whd dr ~te Hmsdomdsrdhsdm unm OOS “m.
ahdsdmedm Oq~wdm gdhds D F I hkkh B dsda,
tme yhdkFdm " td Ok mtmf tmc Rsdtdgtmt
cdg Hmidyshnmo yt ¢ mshdgdm- Adh wh,
Jhodch™ whd hm cdg un B Jk- tmsdgydhbg,
mdsdm Dhmudqrsimemhrdgykagems vdgcdm
Fakdhadmed Kag B tmfdm ahr ghm yt dhmdg
Ptdgrbgmhssrkig B €tmfo “kr Fawsqd B rak,
sdmo adrbachdadm- H B Hmsdamds vhdcda.
t 1 vdgcdm FUdakdsy tmfdm unm Mdqudm+
cdg Qébjdm N “gjrg ts Zru\hmcdg G mc
cdr fdéasdm Sgdq odtsdmd “kr Fm~gdyt
“tridrbgknrrdmd adrbgghdadm- Rhd Frkk,
sdm idcnbg “kr Bdfkhbgd In B okhj “shn,
mdm dawviams vdacdme- Cda Adik- whdr
idcnbg mhbgs “te ¢ r Qhrhyn dimdg Ptdg,
rbgmhssrkug B tmf ghm- Im byotmjs hrst
unm vdkbgdq Qdkdu "my dr ¢ “adh hrs+ ¢ rr
Fvaksvdhs dgrs dhm B "k hm cdg ™ Bdahj “mh,
rbgdm Rbg B dgysgdq “ohd, Y dhsrbgghes o “hm
il @oghk. L "h 1//0 éadq Ptdgrbgmhssr,
kag B tmfdm adh ch™ fmnrshrbgdg ncdq sgd,
(" odtshrbgdg \Vtqydkhmsksg “shnm adgfibg,
sds vnacdmd hrs-
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Dadme kkr t 1 Eq fdm cdq @tejku,
gtmfrobhbgs Thmf dr hl AFG, Tqsdhk
un il 08-0/-1/07 *@y-9 UH YQ 130./8(+
cd I enkfdmedg R "bgudqg “ks ytfgtmed
K'T9HE Q g ldmdhmdg NO hll Gdgars
1772 j 1 dr ytg Rohm k™ mursgdrhd dh,
mdq O “shdmshm+ cdq rousdgdm JkuFdghm-
M~bg cd B Dhmfghee ahkcdsdm rhbg h il
Rbgucdk cdg Jk- rtactq kd Gxfgn B d
"Ekérrifydhsrdgférrd(- Chd Jk- B “bgsd
Tdksdmet ¢ “rr adh cdg @te jkugtmt éadg
chd Rohm "k “mursgdrhd “te chd LdTkhbg,
Jahs dimdr GxFan B r gussd ghmfdvhdrdm
vdacdm Bérrdm-

0000000000000 000

Hm adhcdm Dmsrbgdhctmfdm g°s cdg AFG
ytmubgrs chd “kkfd B dhmdm Ung trrds,
ytmfdm dhmdq whajr™ Bdm O “shdmsdmahm,
VhkkiFEmF tme |, “tegkagtmT vhd enkfs
t I rbachdadmd C 'm ba Btrr cda O°.
shdms Fh @ Fgnddm tmc F mydmd whr,
rdm+ vnghm dg dimvhkkhfs- C yt Btrr dg
éadg chd @qs cdr Dhmfgheer tmc rdhmd
mhbgs £ my “tddqg “ka cdgq V" ggrbgadhm,
khbg j dhs khdFdmeadm Qhrhjdm hmeng B hdgs
vdgcdm+ rnvdhs chdrd ribg e€g dimdm
B dchvhmhrbadm K™ hdm “tr cda @as cdr
Dhm¥gheer mhbgs ngmdghm dqfdadm tmc
e&q rdhmd Dmsrbgkhddtm® unm Adcdtstmf
rdhm 1dmmdm- O “shdmsdm B €rr dhmd “kk.
Td B dhmd Ungrsdkkem® unm cdg Rbgwvd,
qd cdr DhmFgheer tmc cdm ¢ Bhs rodyh,
srba udoatmedmdm Ohrhidm uda B hssdks
vdgcdmt ngmd rhd yt adrbgdmifdm ncdg
yt udgrbgkh B Bdgm- Chd Mnsvdmchfjdhs
ytq @tejkagtmt gumfs adh dmd B rod,
yhsrbg Bhs cdg Sgdg ohd udgatmedmdm
Qhrhgn mhbgs ¢ “unm “at vhd nes ¢ r Qh,
rign yt dimdg In B okhj “shnm eéggs- Adh
dhmdg Bdfkhbgdm adrnmedqgr rbgwvdgdm
AdkrstmT eéq chd vdhsdgd Kdadmreég,
gtmT cdr O shdmsdm+ vnyt dhmd Ptdg,
rbgmhssrkug B tmF ribgdq tmywdhedkg “es
yUgkst hirs chd Hmeng B “shnm &adg dhm Qh,
rhjn eéq rdhmd vhgjr- Bd DhmvhkkhFemF
rdkars eéq cdm E"kk unm Adcdtstmf tmc
¢ s dgengedakibgt wvdmm rhbg ¢ r Qhrh,
in rdaa rdksdm udawvhaakhbas- Chdr rdsvs
“adg vhdedgt B ung trt ¢ rr ¢ r Qhrh,

jnm bg c” I “khfdg D roghbg ytq Ydhs
cdq Adg “mcktmf adrsdgdmedg D B dch,
yhmhrbgdg Dge " ggqtmT adj “mms v"q ayv-
cdm ada™medkmedm Oavsdm adssd ad.
1 -mms rdm Bérrdm- Hrs dr cd B ada™m.
cdkmedm @avs mhbas adi “mms tmc B trr
drhg B “tbg mhbgs adj “mms rdmt dsv°
vdhk dr kdchfkhbg hm “mcdgdm Rodyhk,
fdahdsdm cdq Edchyhmhrbgdm \hrrdm,
rbges chrjtshdas vhac+ dmsetkks dhmd
G estmf- Ytcd @ rimc hm “kkdg Qdfdk
adhm sadnadshrba akdhadmed Dadasdatm.
Tdm éadq Qhrhjdmt chd adh “medqdg Ad,
g mcktmFrrsq sdfhd adj “mms rimc+ eéq
chd Dmsrbgdhctmfrsmetmt cdr O “shdm,
sdm dadmrn vdmhf unm Adcdtstmf vhd
“kkfd Bdhmd ¥ adgkdFtmfdm ¢yt cTrr
cdq Dhmsghss anrk™m¥ tmadj “mmsdg Inl,
okhj “shnmdm hm cdq L_dchyhm vngk mhbgs
T my “trytrbgkhdddm hrs- Cdrg “ka hrs
€ada odhm sadnadshrbad adrsdadmed Oh.
rhidm mhbas ~tevtikuadm-

0000000000000

Dadmc ot 1adhrsd chd unll AFGhll
Ngsgnoucdm,E"kk hm kdsysdg Jnmrdptdmy
mhbgs dmsrbghdcdmd Eq~fd+ na dr rhbg
mu B khba €1 dhm aknd sadnadshrbadr Oh.
rhyn g ‘mcdksd D ncdq wvdfdm cdr E"kk,
adghbgsr “tr cdm TR@ mhbgs Bdgat vn,
¢"m rhibg mnbg chd Eq~fd “mrbgkhddst na
cdg mhdedqfdk rrdmd Ngsgnotcd ¢ “unm
aussd Jdmmsmhr a~adm B érrdm- Rnwvahs
dr chd dqrsd Eq fd adsgheest rimc 1tqhr,
sdm qdfak B udhF dhmifdg B ~ddm ghksnr
tmc “te Bdchytmhrbgd R bgudgrsumehfd
“mfdwvhdrdm- Chd gdbgskhbgd \dgstmf+
na dimd @te jkugtmFroShbgsudgkdsy tmf
ungkhd st firs yv " q @tef"ad cdr Qhbgsdqr-
C eégadcge dg “adq gdfdk B uoht Bdch,
yhmhrbgdq R “bgudqrsumchfdmfts “bgsdm+
chd hl ygnmjqdsdm E “kk whcdgrogébgkhbg
V" adm- Hmrnedam 1nmmsd cda AFG chd
Eq fd mhbgs “arbgkhdddmc jkugdm+ na
dr rhbg adh Ptdgrbgmhssrkig B tmF “kr
Enkfd dhmdg OQS t I dhm dgdg sgdnqd,
shrbadr Ohrhiin a “mcdks- Idcdme “kkr “tr
gdtshfdg Odgrodjshud vhgc B “mdr “adq
wvngk mhbgs Bdgq r fdm ydmmadm: wdhk
dr rhba mtm Bdaa rbanm vt I wvhdcda.



